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Resumo

Este trabalho avaliou o mercado de trabalho para o cirurgido dentista nas Forgas
Armadas do Brasil, tendo em vista que Exército, Marinha, Aeronautica, Corpo de
Bombeiros e Policia Militar possuem amplo quadro de dentistas em seus efetivos,
cobrindo todas as Organizagdes Militares, o que comprova a valorizagao da saude no
regime militar. Este cenario foi avaliado através do levantamento bibliografico da
literatura nacional e estrangeira, de 2004 a 2019. Concluimos que a Odontologia
Militar cresce aceleradamente no cenario profissional e que todas as Forgcas Armadas,
como o Exército, Marinha, Aeronautica, Corpo de Bombeiros e Policia Militar possuem
amplo quadro de dentistas em seus efetivos, cobrindo todas as Organizagbes
Militares, o que comprova a valorizagao da saude no regime militar. A contratagao de
cirurgides-dentistas para atuarem nas forgas é feita de duas maneiras: como oficial
dentista temporario ou oficial dentista de carreira e a remuneragao inicial corresponde
ao salario de 2° Tenente Dentista e o profissional pode servir na Forgca durante 30
anos, podendo chegar ao posto de Coronel Dentista, no caso do Exército. Tanto, na
pratica quanto na teoria, a Odontologia Civil e a Odontologia Militar ndo possuem
distingdo cientifica, visto que ambas atuam para prevenir, promover, devolver e
manter a saude bucal, favorecendo a saude do corpo inteiro, de todo e qualquer

cidadao, seja ele militar ou civil.

Palavras Chave: Forca Armada Brasileira; Remuneragdo; Odontologia Militar;

Concurso.
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1 INTRODUGAO E JUSTIFICATIVA

1.1 INTRODUCAO

Em 19 de abril de 1849, foi criado o Plano de Organizagédo do Corpo de Saude
do Exército, o qual, pela primeira vez, estabelecia a organizagao de toda a estrutura
de saude militar, tanto do Exército quanto da Marinha. A regulamentacédo para o
Servigo de Saude no Exército deu-se a partir do Decreto n° 32090, de 14 de janeiro
de 1953, quando foi determinada a manutengao dos efetivos do Exército no mais alto
grau de eficiéncia fisica e mental.

Hoje, apds inumeros desdobramentos histéricos que envolveram a saude do
nosso povo, existe a Diretoria de Saude do Exército, o 6rgao de apoio setorial, técnico-
normativo e gerencial incumbido do planejamento, coordenagéao, controle, supervisao
e avaliacdo das atividades relativas a saude, no ambito do Exército Brasileiro e julga
ser 0 0rgao que assegura, por meio do gerenciamento dos seus projetos e processos,
a exceléncia da assisténcia a saude na esfera das For¢gas Armadas (Navarro, 2014).

A saude bucal no Exército Brasileiro tem seu servigo representado pela Escola
de Saude do Exército, que foi criada pelo Decreto N° 2232, de 06/01/1910, com a
denominacgao de “Escola de Aplicagao Médica Militar” e com a finalidade de ministrar
conhecimentos basicos, indispensaveis a vida militar, inicialmente aos doutores em
Medicina e, logo em seguida, estendido aos farmacéuticos, dentistas e veterinarios,
que ingressavam, mediante concurso, ao Corpo de Saude do Exército. Estes
andamentos eram voltados para a formacao militar e para a legislagao peculiar da
atividade de saude, complementados pelo treinamento fisico e pela equitagcao.

A organizacgao e o funcionamento do Servigo Odontolégico sao atribuidos de
acordo com cada unidade. Em quartéis operacionais, temos a se¢ao de saude, que
conta com oficiais médicos, dentistas, farmacéuticos e veterinarios, além de sargentos
de saude, apoiados por cabos e soldados. O foco, nesses casos, € suprir e atender
os militares que servem na respectiva unidade, juntamente com seus dependentes.
No caso do funcionamento dos Hospitais e Odontoclinicas, os mesmos recebem,
dentro de suas propor¢des, os encaminhamentos dos casos mais graves, especificos
e emergenciais, além de terem estrutura para receber militares de diversas

organizacgdes militares, além de militares da reserva e seus dependentes.



O cirurgido-dentista que atua dentro de uma unidade militar ndo carrega mais
apenas o titulo de profissional de saude bucal, diferenciando-se com a vestimenta
branca. Esse profissional passa a ser um oficial dentista e as responsabilidades
acarretadas por este novo ‘titulo’ vao além da técnica odontoldgica, a qual o mesmo
deve empregar com éxito ao cuidar da saude bucal de militares da ativa, militares da
reserva e seus respectivos dependentes. O cirurgido-dentista que € militar deve
cumprir com suas missoes de tal cunho, defendendo o seu pais e promovendo saude
por onde quer que passe.

A Odontologia Militar cresce aceleradamente no cenario profissional. Isso
acontece de maneira pratica e cientifica, tornando-se referéncia em atendimento
clinico de todas as especialidades, em pesquisa, cursos de formagao e capacitagao,
com seus oficiais dentistas cada vez mais preparados e, normalmente, com mestrado
e doutorado. Todas as Forcas Armadas, como o Exército, Marinha, Aeronautica,
Corpo de Bombeiros e Policia Militar possuem amplo quadro de dentistas em seus
efetivos, cobrindo todas as Organizacdes Militares, o que comprova a valorizagao da
saude no regime militar. Além disso, o mercado de trabalho na area militar reconhece
o bom profissional, dando todas as condi¢cbes necessarias de trabalho ao mesmo”,
elucida o 2° Tenente Dentista.

A contratacdo de cirurgides-dentistas para atuarem nas forgas é feita de duas
maneiras: como oficial dentista temporario ou oficial dentista de carreira. No primeiro
caso, o profissional participa de uma ampla seleg¢ao e, caso aprovado, ingressa na
forca como aspirante dentista, permanecendo até oito anos na forga, sendo promovido
a 2° Tenente Dentista e depois a 1° Tenente Dentista. No caso do oficial de carreira,
0 ingresso também ¢é realizado como aspirante, por meio de concurso publico
nacional. O profissional serve na Forga durante 30 anos, podendo chegar ao posto de

Coronel Dentista, no caso do Exército (Navarro, 2014).



1.3 JUSTIFICATIVA

Tendo em vista as poucas publicagdes cientificas sobre o assunto e a grande
procura dos profissionais da odontologia por emprego publico a realizagdo deste
trabalho possibilitou trazer conhecimentos sobre a Odontologia Militar entendendo-a

como um mercado promissor para os futuros cirurgides dentista.



2. REVISAO DE LITERATURA

Silva (2012) mostrou que atualmente, o nivel de exigéncias do mercado de
trabalho tem aumentado, a qualificacdo profissional se tornou indispensavel, a
concorréncia esta cada vez maior e por isso, o estresse ocupacional tem destaque no
processo de saude-doenca do individuo em seu ambiente de trabalho. O mecanismo
interno de liberacao de estresse pode causar, entre outros, um aumento na tonicidade
da musculatura da cabeg¢a e do pescocgo, como também dos niveis de atividade
muscular parafuncional, como o bruxismo e o apertamento dentario. Assim, o
cirurgido-dentista tem o papel de diagnosticar, tratar e preservar os pacientes com
disfungdo temporomandibular. Uma das profissdes mais historicas no Brasil, ser
militar, especificamente da forca armada terrestre, o Exército Brasileiro tem, além de
suas caracteristicas de honestidade, vigor fisico, responsabilidade e pontualidade,
fatores associados que podem gerar o estresse ocupacional, como o risco a vida,
sujeicao a preceitos rigidos de hierarquia e disciplina, disponibilidade permanente,
mobilidade geografica, formacao especifica e aperfeicoamento constante, além das
consequéncias para a familia. Nesse contexto, o objetivo desta pesquisa foi investigar
a presenca de estresse ocupacional em uma populacao de militares no municipio de
Ribeirdo Preto, Estado de Sao Paulo, Brasil e analisar sua relagdo com os achados
clinicos de DTM e o exame eletromiografico dos musculos mastigatérios. A amostra
foi composta por 30 sujeitos da pesquisa, militares da 52 CSM. A presenca de DTM
foi investigada por meio de questionario anamnésico (ProDTMMulti) e de exame
clinico odontolégico (RDC/TMD; Helkimo). O estresse ocupacional foi investigado por
meio de questionario especifico, Maslach Burnout Inventory (MBI). Os exames
eletromiograficos e de forga de mordida foram realizados no gabinete odontoldgico da
52 CSM por cirurgia-dentista experiente, a qual participa ativamente do servico como
profissional militar contratada pela instituicdo. Os resultados mostraram que no exame
clinico, 90% dos militares nao foi classificavel pelo RDC e apenas 20% foram
classificados com disfuncéo severa (grupo 3) do indice de HELKIMO. Pelo Protocolo
ProDTMMulti: 46,66% dos militares se enquadraram no grau zero (auséncia de DTM),
40% no grau 1 (DTM leve) e apenas 13,33% dos militares relataram sintomas um
pouco mais acentuados, ficando no grau 2 (DTM moderada). Com relagédo ao
estresse, a unica correlacdo existente foi com a patente: quanto maior a patente,

menor o estresse. Pela analise eletromiografia nos testes estaticos e dinamicos da



mandibula, observou-se simetria entre os lados direito e esquerdo, e um padrao
mastigatorio equilibrado entre os lados. No teste de forca maxima de mordida, a forga
também se apresentou equilibrada entre os lados. Concluiu-se que o estresse
ocupacional estad presente nesta amostra, porém nao se correlacionou com os
achados clinicos de DTM e com o exame eletromiografico dos musculos mastigatérios

dos militares da 52 CSM do municipio de Ribeirdo Preto/SP.

Megino e Torres J (2018) analisaram a assisténcia odontologica prestada a bordo do
Navio de Aprovisionamento de Combate (BAC) A-15 “Cantabria” durante sua
implantagdo como navio de comando da Operacdo de Manutengcdo da Paz (OMP)
EUNAVFOR MED SOPHIA 2017. Realizaram um estudo transversal retrospectivo
descritivo das incidéncias acumuladas e tratamentos de patologias dentarias que
ocorreram entre 21 de agosto e 20 de dezembro de 2017 a bordo do B.A.C. A-15
"Cantabria". As variaveis categoricas foram expressas em frequéncias absolutas,
relativas e percentuais; os resultados das causas de emergéncias dentarias também
sao extrapolados com o indice de 1000 soldados / ano. Os resultados mostraram que
as emergéncias orais atendidas no consultério odontolégico do navio ocorreram em
67 dos militares designados ou comissionados a bordo, 28,88% da populagdo. A
patologia que apresentou maior incidéncia foi a gengivite com 22,32%, seguida pela
carie primaria com 16,96%. Concluiram que as doencas bucais tém uma alta
incidéncia durante as operagbes navais da Marinha. Gengivite e carie foram as
principais causas de atendimento odontologico. O pessoal de saude a bordo de navios
sem dentista deve estar familiarizado com as emergéncias orais mais comuns. Planos
de prevencao de saude bucal devem ser realizados para que as tripulacdes dos navios
e a populagcdo em risco sejam direcionadas a estratégias preventivas diretas e / ou

planos de prevencao de saude bucal.

Megino (2015) analisou e quantificou as diferentes emergéncias dentarias que
ocorreram durante a primeira rotagcdo da Operagcao de Manutencdo da Paz (OMP)
ATALANTA 2015 a bordo do Navio de Assalto Anfibio (BAA) "Galicia". Foi realizado
um estudo longitudinal descritivo das incidéncias cumulativas das patologias e
tratamento realizado entre 20 de abril de 2015 e 1° de julho do mesmo ano (73 dias).
Os resultados mostraram que a patologia que apresentou maior incidéncia foi carie

com 40% e gengivite com 31,3% do total. Restauragdes / obturagdes e tartarectomias



foram os tratamentos mais comumente realizados com 44% e 28%, respectivamente.
A patologia acumulou-se em um quarto da populacdo (25,6%). Os pacientes que
apresentaram a maior incidéncia (95,3%) foram os designados para o BAA "Galicia".
Assim, concluiu que os resultados obtidos confirmam que as emergéncias orais
apresentam alta incidéncia. A patologia e a necessidade de assisténcia se acumulam
em um grupo populacional que seria conveniente para identificar para diagndstico e
tratamento em fases anteriores a implantacdo. Observou-se como a melhoria na oferta
ou o facil acesso aos servigos odontolégicos aumentou a demanda por assisténcia.
As caries e as doengas gengivais sao, sem duvida, as lesdes que mais necessitam de
assisténcia. Esses resultados, confirmados em estudos futuros, podem ajudar a
direcionar que as politicas de "saude bucal" e o "perfil do dentista" estejam melhor

adaptados as necessidades de saude da populagao-alvo.

Gray (2017) apontou que no inicio da Primeira Guerra Mundial, havia provisdes
dentarias insuficientes para servir o pessoal militar. Nenhum especialista em
odontologia do exército estava disponivel no exterior quando as tropas se juntaram a
Forca Expedicionaria Britanica (BEF). No entanto, a dor de dor de dente, juntamente
com a mastigacdo limitada resultante, foi debilitante e desmoralizante para os
soldados britanicos. O resultado foi que os homens estavam sendo retirados da frente
para tratamento nos hospitais da base. Isso foi limitado a extracées por médicos, que
frequentemente incorriam em perdas desnecessarias de denticado quando o trabalho
restaurador seria preferivel. Outras consequéncias da negligéncia dental foram
indigestdo e desnutricdo. Além disso, a condicdo dolorosa da gengivite ulcerativa
necrosante aguda, entdo comumente referida como 'boca de trincheira', era

predominante.

Lima, et. al. (2014) mostraram que a Odontologia tem um espago muito amplo
no mercado de trabalho, abrindo caminhos para o cirurgiao dentista escolher seguir a
area que mais se identifica. No entanto, nos dias atuais, seguir a carreira no exército
tem sido o sonho de muitos dentistas, porém, ndo é tdo simples, pois exige muita
responsabilidade, dedicacgéao, persisténcia, coragem e disciplina. O trabalho teve como
objetivo apresentar os requisitos necessarios para que o cirurgiao dentista ingresse
no exeército brasileiro como oficial, bem como suas obrigagdes, rotinas e remuneragao

O dentista pode ingressar no exército como militar temporario ou como militar de



carreira. O temporario tem duragdo maxima de 8 anos, iniciando como aspirante oficial
e chegando até cargo de 1° tenente. Ja o de carreira exerce o militarismo até a sua
aposentadoria, iniciando como 1° tenente podendo chegar até coronel. A selecéo é
feita através da analise de curriculo, prova, exame médico e teste fisico. Além de
exercer as fungdes basicas do cirurgido dentista como restauracgdes, cirurgias,
raspagem, profilaxia, o profissional deve também cumprir as obrigagbes militares
fazendo exercicios fisicos diariamente, atividades de campo, além das missdes
sociais. A carreira de dentista do exército é gratificante e recompensadora, entretanto,
o profissional deve ingressar na escola de saude para ter estabilidade, seguranga e

aposentadoria.

Navarro (2014) mostrou que a Odontologia Militar cresce aceleradamente no
cenario profissional e isso acontece de maneira pratica e cientifica, tornando-se
referéncia em atendimento clinico de todas as especialidades, em pesquisa, cursos
de formacgao e capacitagdao, com seus oficiais dentistas cada vez mais preparados e,
normalmente, com mestrado e doutorado. A contratagao de cirurgides-dentistas para
atuarem nas forgas é feita de duas maneiras: como oficial dentista temporario ou oficial
dentista de carreira. No primeiro caso, o profissional participa de uma ampla selecao
e, caso aprovado, ingressa na forca como aspirante dentista, permanecendo até oito
anos na forca, sendo promovido a 2° Tenente Dentista e depois a 1° Tenente Dentista.
No caso do oficial de carreira, o ingresso também ¢é realizado como aspirante, por
meio de concurso publico nacional. O profissional serve na For¢a durante 30 anos,
podendo chegar ao posto de Coronel Dentista, no caso do Exército. A Saude bucal no
Exército Brasileiro tem seu servigo representado pela Escola de Saude do Exército,
que foi criada pelo Decreto N° 2232, de 06/01/1910, com a denominagao de “Escola
de Aplicagcao Médica Militar” e com a finalidade de ministrar conhecimentos basicos,
indispensaveis a vida militar, inicialmente aos doutores em Medicina e, logo em
seguida, estendido aos farmacéuticos, dentistas e veterinarios, que ingressavam,
mediante concurso, ao Corpo de Saude do Exército. Estes andamentos eram voltados
para a formacao militar e para a legislacdo peculiar da atividade de saude,
complementados pelo treinamento fisico e pela equitacdo. Verificou também que os
dentistas conquistaram uma merecida posicao dentro do Servico de Saude do
Exército, sendo reconhecida a sua relevancia para a Instituicdo. Entretanto, apesar da

sua importancia, o Servigco de Odontologia é objeto de raras investigacdes historicas



aprofundadas, sendo escassas as fontes de consulta sobre o tema”, “Cabe aos
dentistas militares alterarem esta situagao, por meio da divulgagcao e registro das
diversas atividades desenvolvidas pelo Servico, o que contribuira para a valorizagao
da Odontologia no contexto das profissdes de saude do Exército Brasileiro”, completa.
Cabe lembrar que a Odontologia Civil e a Odontologia Militar, tanto na pratica quanto
na teoria, ndo possui distingdo cientifica, visto que ambas atuam para prevenir,
promover, devolver e manter a saude bucal, favorecendo a saude do corpo inteiro, de

todo e qualquer cidadao, seja ele militar ou civil.

Defesanet (2018) mostrou que o 12° Batalhdo de Infantaria realizou, no dia 21
de julho, uma Agéao Civico Social (ACISO) praga Melo Viana, em Sabara. O evento
contou com a parceria da Prefeitura de Sabara, da ONG veterinarios na estrada,
alunos de odontologia de faculdade Newton Paiva e da Dra. Ana Beatriz, odontologa.
A ACISO proporcionou a populagao atendimento médico e odontoldgico e veterinario,
incluindo a castracao e testes para verificagcdo de leishmaniose em animais,
assisténcia juridica, higiene bucal, corte de cabelo gratuito, exposigdo de materiais e
viaturas militares, apresentacdo da Banda de Musica do 12 Bl, demonstragao de caes
de guerra, pista de cordas, parede de escalada e brinquedos para as criangas, além
de distribuicdo de lanches. Os numeros da agao foram: 23 atendimentos médicos; 28
procedimentos veterinarios; 26 atendimentos odontolégicos; Distribuicao de 300 kit de
higiene bucal; 60 cortes de cabelos masculinos; Distribuicdo de 800 cachorros
quentes; Doagao de 200 soros fisiologicos para a UPA de Sabara; Participagao de

cerca de 1500 pessoas.

Ministério do Exército (2018), mostrou em seu noticiario as agdes desenvolvidas
por médicos e dentistas no dia 23 de marco de 2018, onde o 61° Batalhao de Infantaria
de Selva (61° BIS) realizou uma acéao civico-social (ACISO) em conjunto com os
integrantes da area de saude do Navio de Assisténcia Hospitalar (NAsH) “Doutor
Montenegro”, da Marinha do Brasil, que esta de passagem pelo municipio de Cruzeiro
do Sul, por ocasido da Operacado Acre. Os moradores da comunidade Riozinho da
Liberdade, localizada as margens da BR-364, cerca de 180 km da sede do Batalhao,
foram contemplados com atendimentos de saude. A ACISO também contou com a

participacdo de um grupo de esposas voluntarias de integrantes da Marinha, do



Exército e da Forga Aérea, que distribuiram kits de material escolar, realizaram
orientagao sobre higiene bucal e providenciaram um lanche para as criangas carentes,
que também receberam a revista Recrutinha como presente. No total, foram cerca de
310 atendimentos médicos e 80 odontoldgicos. E a segunda vez, somente neste ano
de 2018, que o 61° BIS desenvolve uma ACISO em conjunto com os integrantes do
NAsH “Doutor Montenegro”. A primeira aconteceu no Bairro Lagoinha, em Cruzeiro
do Sul, quando foi possivel observar a sinergia entre as duas instituigdes. Na
comunidade de Riozinho da Liberdade, repetiu-se a coordenagao entre as Forgas, que
teve equipes de atendimento constituidas por médicos e dentistas do Exército e da

Marinha, inclusive realizando, juntos, intervengdes cirurgicas.

Rambauske (2019) analisou a importancia do Hospital de Campanha mostrando
que remontam suas origens nos campos de batalha e foi se transformando até atingir
os dias atuais, verificando-se modificacbes ndo apenas em sua estrutura, mas
também uma ampliacdo em sua funcionalidade. O Hospital de Campanha surgido
para cuidar dos feridos em batalha hoje auxilia no atendimento de popula¢des que
estao expostas a desastres naturais como enchentes, desabamentos, terremotos, etc.
Considerando as primeiras estruturas utilizadas como Hospital de Campanha pode-
se verificar que houve grande evolugdo, possuindo atualmente o Hospital de
Campanha, diversos moédulos bem completos, os quais permitem nao apenas
o atendimento dos pacientes, mas também a realizagcdo de cirurgias e
exames laboratoriais. Estas mudancas devem-se ao processo de desenvolvimento da
Medicina e das demais Ciéncias, assim como dos processos terapéuticos, permitindo
a utilizagdo do Hospital de Campanha em diferentes eventos conforme apresentam
os dados listados acima. Assim, pode-se concluir que o Hospital de Campanha possui
grande importancia para as campanhas militares assim como apoio acgoes

governamentais nacionais e internacionais.

SOUZA (2018) relatou os 50 anos da criacdo do quadro de dentistas da Forga Aérea
Brasileira onde foi Iniciado com a criagao do Ministério da Aeronautica em 1941, sendo
o servico de Odontologia da Forca Aérea Brasileira na época composto por dentistas
do meio civil, diplomados pelas escolas superiores oficiais e equiparadas as da

Universidade do Brasil, selecionados por meio de concurso. Anos mais tarde, com o
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aumento do efetivo e do numero de dependentes dos militares com direito a
atendimento odontologico, foi necessaria a tomada de medidas, sendo aberto
concurso para o quadro de Dentistas, ainda nao legalmente regulamentado e por isso
agregado ao quadro de Médicos. Em 1961, foram matriculados no curso especial de
saude vinte Tenentes Dentistas Estagiarios e, até 1964, mais duas turmas foram
formadas, ainda agregadas ao quadro de Médicos.
No dia 07 de dezembro de 1967, por meio de decreto n°® 5.376, foi criado o Quadro de
Dentistas da Forca Aérea Brasileira, sendo que a maior parte das vagas era
completada por militares da Aeronautica de outros quadros, fato que dificultava a
entrada de civis. A partir de 1970, foi estabelecida a obrigatoriedade de concurso
publico para todos os interessados em compor o quadro de Dentistas.
Em 1971, por meio do decreto n° 68.648, de 21 de maio, surgiu a Assessoria de
Odontologia da Diretoria de Saude da Aeronautica (DIRSA) e, no ano de 1980, a
Portaria 433/GM3 aprovou o novo regulamento, criando a Divisao de Odontologia da
DIRSA. A Diretoria de Saude da Aeronautica tem como missao “promover a
exceléncia em atendimento a Saude e no apoio as agbes da Forga, pelo
aprimoramento e otimizagao dos recursos e meios”.
Atualmente, o ingresso de profissionais de Odontologia na Forga Aérea Brasileira
ocorre por meio de processo seletivo de Dentistas no quadro de Oficiais Convocados
e de Exame de Admissdo ao Curso de Adaptacédo de Dentistas da Aeronautica (EA
CADAR), os quais sao realizados anualmente e visam suprir as necessidades de
Oficiais Dentistas para o preenchimento de cargos e para o exercicio de fungbes

técnico-especializadas de interesse do Comando da Aeronautica (COMAER).

DECEX (2017) A histéria do Exército Brasileiro comeca oficialmente com o surgimento
do Estado brasileiro, ou seja, com a independéncia do Brasil. Entretanto, mobilizagoes
de brasileiros para guerra existem desde a colonizagcao do Brasil. A data da
primeira Batalha dos Guararapes (19 de abril de 1648), no contexto das invasdes
neerlandesas do Brasil, na qual o exército adversario dos Paises Baixos foi formado
genuinamente por brasileiros (brancos, negros e amerindios), € tida como aniversario
do Exército Brasileiro. Em 1822 e 1823, o recém criado exército brasileiro derrotou
a resisténcia portuguesa a independéncia, nas regides norte-nordeste do pais € na
provincia da Cisplatina, assim como evitando a desfragmentacgao do territério nacional

nos anos seguintes. O Exército Nacional (ou Imperial como costumeiramente era
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chamado) durante a monarquia era dividido em dois ramos: o de 12 Linha, que era o
Exército de fato; e o de 22 Linha, a Guarda Nacional, formada pelas
antigas milicias e ordenangas herdadas dos tempos coloniais, comandadas por
lideres regionais, grandes latifundiarios e proprietarios de escravos conhecidos a partir
da independéncia, pelo titulo genérico de Coronéis. Internamente, ao longo
do periodo monarquico brasileiro e no comego do século XX, o exército reprimiu com
sucesso varias rebelides e revoltas, tanto civis como militares, tais como a Guerra de
Canudos e a Guerra do Contestado. Externamente, durante o século XIX o exército
se restringiu a conflitos militares relacionados com os paises do Cone Sul, com os
quais o Brasil faz fronteira. Participou de uma série de eventos bélicos na regido, como
a Guerra da Cisplatina, que resultou na independéncia do Uruguai; a Guerra do Prata,
contra forgas argentinas; a Guerra do Uruguai, na qual interveio em conflitos internos
desse pais; e a Guerra do Paraguai, na qual formou uma Alianga com seus vizinhos
para combater o ditador Solano Lépez, no maior conflito ja visto na América do Sul.
Durante o século XX o exército teve modesta participacao nas duas Guerras Mundiais,
do lado Aliado. Na | Guerra enviou em 1918 uma Missao Militar a Frente Ocidental e,
em 1944 durante all Guerra, contribuiu no combate ao Nazifascismo com
uma Divisido de Infantaria na Campanha da Italia. Desde o fim da década de 1950 tem
atuado em diversas missdes de paz patrocinadas pela ONU. Esse papel foi
incrementado apds o término da Guerra Fria, cenario no qual o exército foi chamado
a respaldar uma politica externa brasileira independente, além de enviar diversos
observadores militares para varias regides do mundo em conflito. No ano de 2004, o
Exército Brasileiro passou a comandar as forcas de paz que se encontram no Haiti.
Por trés vezes (entre 1889 e 1894, durante e imediatamente apos a Proclamagao da
Republica; entre1930 e 1945, durante o primeiro periodo Vargas; entre 1964 e 1985,
durante o Regime militar no Brasil), assumiu pela forga o comando do Pais, impondo
sua visao politico-social e modelos de desenvolvimento econdmico que julgava
apropriados. Nesse ultimo periodo de exercicio do poder, no auge da Guerra Fria,
militantes de esquerda recorreram a guerrilha contra o regime, sendo derrotados.
Lentamente, apds pressdes populares, crises econdémicas, bem como o desgaste
natural de anos no exercicio do poder, a abertura politica tornou-se inevitavel, sendo
conduzida do lado do regime pelo general Ernesto Geisel. Com a promulgacéo da Lei

da Anistia em 1979, o Brasil lentamente iniciou a volta a democracia, que se
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completaria na década de 1980, com o Exército e as demais For¢as Armadas se

afastando do nucleo politico, a partir da promulgac¢ao da atual constituicdo, em 1988.

Exército Brasileiro (2013) Esta associado as caracteristicas da profissao militar como
0 risco a vida, sujeicado a preceitos rigidos de hierarquias e disciplina, disponibilidade
permanente, mobilidade geografica, formacao especifica e aperfeicoamento
constante. O Exército Brasileiro € uma das trés Forgas Armadas do Brasil, responsavel
pela defesa do pais em operagdes eminentemente terrestres e na garantia da ordem,
da lei e dos poderes. Em tempo de paz, as tropas do exército estdo continuadamente
preparando-se para atuar nas situa¢des de conflitos e de guerra. Além disso sao
empregados para a defesa da faixa de fronteiras em conjunto com a Aeronautica e
para levar alimentos e servigos meédicos/odontologicos a postos isolados do territério,

participacado e coordenagado de campanhas sociais e pesquisas cientificas.

BRASIL (1980) O militar, desde a sua formacao e durante toda a sua carreira, convive
com caracteristicas proprias da sua profissdo, como risco a vida, seja nos
treinamentos, na sua vida diaria ou na guerra, a possibilidade eminente de um dano
fisico ou de morte € um fato permanente de sua profissdo, por isso existe uma rotina
de exames médico e odontoldgicos para acompanhar a saude do militar e diariamente
existem os treinamentos fisicos cujo resultado exigido é o excelente vigor fisico. Esses
testes sao trimestrais e compreende corrida, abdominal, flexdo de bragos e barra, com
uma escala de mensuracgao de rendimentos e resultados que contam para promogéao.
Possuem um horario dentro do expediente de trabalho destinado ao treinamento, com

frequéncia minima de 3 vezes semanais e com 1 hora de duracéo.

BRASIL (2002) O exercicio da atividade militar, por natureza, exige o
comprometimento da prépria vida e sujeicdo a preceitos rigidos de disciplina e
hierarquia. Ao ingressar no exército, o militar tem de obedecer a severas normas
disciplinares e a estritos principios hierarquicos, que irdo condicionar toda a sua vida
tanto profissional como pessoal. O militar deve ser de dedicacao exclusiva as Forgas
Armadas e ter disponibilidade permanente ao servico, sem direito a reivindicar
qualquer remuneragao extra, compensacao de qualquer ordem ou conceito de servigo

especial. O militar ndo usufrui de alguns direitos trabalhistas assegurados aos
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trabalhadores, dentre os quais se incluem remuneracido de trabalhos noturnos,
jornada de trabalho diaria limitada a 8 horas, obrigatoriedade de repouso semanal
remunerado, € remuneracao de servicos extraordinarios devido ao trabalho diario

superior a 8h.

APCD (2017) A Odontologia Militar cresce aceleradamente no cenario profissional. O
Cirurgiao-Dentista que atua dentro de uma unidade militar ndo carrega apenas o titulo
de profissional de saude bucal, ele passa a dispor de responsabilidades acarretadas
que vao além da técnica odontoldgica, a qual o mesmo deve empregar com éxito ao
cuidar da saude bucal de militares da ativa, da reserva e seus respectivos
dependentes. Segundo o 1° Tenente Dentista do Exército Brasileiro e chefe do Servigo
de Odontologia da Pastoral do Menor da Arquidiocese do Rio de Janeiro, Diego
Michelini Carvalho Ribeiro, “a Odontologia Militar é a forma honrosa de defender a
nacao cuidando da saude oral e sistémica da sua tropa, que com isso, esta sempre
pronta para as missdes em nome da patria. O Cirurgido-Dentista nas forgas armadas
possui um mercado promissor € que proporciona uma enorme experiéncia no ambito
cientifico e militar propriamente dito, onde o entdo “Oficial Dentista” também cumpre
seu papel militar frente as diversas missdes as quais sao designados dentro da Sec¢ao
de Saude de uma Organizagao Militar Operacional, ou em uma Organiza¢ao Militar
de Saude, como hospitais, policlinicas e odontoclinicas”, assim como a Odontologia

Militar ganhou seu espaco

Ministério da Defesa (2002) O Servico de Saude preocupa-se com a higidez dos
militares do Exército, em combate ou ndo. As organizagdes militares possuem uma
Secao de Saude, com médicos, dentistas e enfermeiros, onde tem inicio o apoio
meédico-odontoldgico. Os hospitais-gerais e os de guarnigdao acolhem os enfermos
mais graves, dando prosseguimento a sua recuperagao e evacuagao, até ao Hospital
Central do Exército. Os profissionais de carreira passam pela Escola de Saude do
Exército, no Rio de Janeiro. O Sistema de Saude do Exército, responsavel por prover
assisténcia médico-hospitalar a militares e seus dependentes, seja em tempo de paz
ou de guerra, também possui como encargos a sele¢gado dos que vao compor o Corpo

de Médicos, Odontdlogos e Farmacéuticos; a manutencao do material de saude e a
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medicina preventiva para seus beneficiarios. E estruturado em 545 secdes de Saude
instaladas em organizagdées militares da Forga; 23 postos médicos de Guarnigao;
quatro policlinicas militares; 15 hospitais de Guarni¢do; 11 hospitais-gerais e ainda o
Hospital Central do Exército. Ainda devem ser destacados a Escola de Saude do
Exército, encarregada da formagao de pessoal de Saude; o Instituto de Biologia do
Exército, das pesquisas biologicas; e o Laboratério Quimico Farmacéutico do Exército,
da producado de medicamentos. A estrutura é complementada pelo Fundo de Saude
do Exército, que efetiva contratos e credenciamentos com organizagdes civis e
profissionais autbnomos da area de Saude. Foram criados, nos ultimos anos, nas
diversas organizagbées militares de Saude, servigcos de neonatologia, unidades de
tratamento intensivo, unidades coronarianas, centros de recuperacao cardiologica,
entre outros. Também foram adquiridos equipamentos de tecnologia de ponta,
capacitando as organizagbes militares de saude (OMS) a realizar microcirurgia
oftalmolégica, tomografia  computadorizada, ultrassonografia, endoscopia,
densitometria Ossea, ressonancia magnética e medicina nuclear. O avanco
tecnoldgico permitiu, ainda, o uso da telemedicina para elaboracdo de diagnostico a
distancia. O Servico de Saude do Exército efetua, anualmente, mais de cinco milhdes

de atendimentos.
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3 PROPOSIGAO

Avaliar o mercado de trabalho para o cirurgido dentista nas Forgas Armadas
Brasileira, os critérios de seleg¢ao, contratagdo e remuneracao profissional e areas de

atuacao.
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4 DISCUSSAO

A Odontologia hoje tem um espago muito amplo no mercado de trabalho,
abrindo caminhos para o cirurgido dentista escolher e seguir a area que mais se
identifica. No entanto, nos dias atuais, seguir a carreira no exército tem sido o sonho
de muitos dentistas, porém, ndo € tdo simples, pois exige muita responsabilidade,
dedicagao, persisténcia, coragem e disciplina, além de ter que apresentar os
requisitos necessarios para que o cirurgido dentista ingresse no exército brasileiro
como oficial, bem como estar ciente das suas obrigacbes, rotinas diarias e a
remuneracgao (BRASIL, 1980; BRASIL 2002; APCD, 2017). O dentista pode ingressar
no exército como militar temporario ou como militar de carreira. O temporario tem
duracdo maxima de 8 anos, iniciando como aspirante oficial e chegando até cargo de
1° tenente. Ja o de carreira exerce o militarismo até a sua aposentadoria, iniciando
como 1° tenente podendo chegar até coronel. A selegao é feita através da analise de
curriculo, prova, exame médico e teste fisico. Além de exercer as fungdes basicas do
cirurgidao dentista realizando restauragdes, cirurgias, raspagem, profilaxia, o
profissional deve também cumprir as obrigacdes militares fazendo exercicios fisicos
diariamente, atividades de campo, além das missdes sociais. A carreira de dentista
do exército é gratificante e recompensadora, entretanto, o profissional deve ingressar
na escola de saude para ter estabilidade, seguranca e aposentadoria (Lima et al, 2014;
SOUZA, 2018). Silva (2012) mostrou que atualmente, o nivel de exigéncias do
mercado de trabalho tem aumentado, a qualificacdo profissional se tornou
indispensavel, a concorréncia esta cada vez maior e por isso, o estresse ocupacional
tem destaque no processo de saude-doenca do individuo em seu ambiente de
trabalho. Uma das profissées mais histéricas no Brasil, ser militar, especificamente da
forca armada terrestre, o Exército Brasileiro tem, além de suas caracteristicas de
honestidade, vigor fisico, responsabilidade e pontualidade ( Lima et al, 2014; Brasil,
2002), fatores associados que podem gerar o estresse ocupacional, como o risco a
vida, sujeicdo a preceitos rigidos de hierarquia e disciplina, disponibilidade
permanente, mobilidade geografica, formacao especifica e aperfeicoamento
constante, além das consequéncias para a familia (Silva, 2012; Exército Brasileiro,
2013; BRASIL, 1980). Navarro (2014) mostrou também que a Odontologia Militar
cresce aceleradamente no cenario profissional e isso acontece de maneira pratica e

cientifica, tornando-se referéncia em atendimento clinico de todas as especialidades,
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em pesquisa, cursos de formacao e capacitagcao, com seus oficiais dentistas cada vez
mais preparados e, normalmente, com mestrado e doutorado. A Saude bucal no
Exército Brasileiro tem seu servigo representado pela Escola de Saude do Exército,
que foi criada pelo Decreto N° 2232, de 06/01/1910, com a denominagao de “Escola
de Aplicagcdo Médica Militar” e com a finalidade de ministrar conhecimentos basicos,
indispensaveis a vida militar, inicialmente aos doutores em Medicina e, logo em
seguida, estendido aos farmacéuticos, dentistas e veterinarios, que ingressavam,
mediante concurso, ao Corpo de Saude do Exército. Estes andamentos eram voltados
para a formacao militar e para a legislacdo peculiar da atividade de saude,
complementados pelo treinamento fisico e pela equitacao.

O Cirurgiao-Dentista nas Forcas Armadas possui um mercado promissor,
como verificamos acima, e que proporciona uma enorme experiéncia no ambito
cientifico e militar propriamente dito, onde o entdo “Oficial Dentista” também cumpre
seu papel militar frente as diversas missdes as quais sao designados dentro da Seg¢ao
de Saude de uma Organizagao Militar Operacional, ou em uma Organizacao Militar
de Saude, como hospitais, policlinicas e odontoclinicas (APCD, 2017) e Hospitais de
Campanha (Rambauske (2019). Entre essas agdes Megino e Torres J (2018)
analisaram a assisténcia odontolégica prestada a bordo do Navio de
Aprovisionamento de Combate (BAC) A-15 “Cantabria” durante sua implantagdo como
navio de comando da Operagdo de Manutengdo da Paz (OMP) EUNAVFOR MED
SOPHIA 2017, assim como Megino (2015) analisou e quantificou as diferentes
emergéncias dentarias que ocorreram durante a primeira rotagdo da Operagao de
Manutencdo da Paz (OMP) ATALANTA 2015 a bordo do Navio de Assalto Anfibio
(BAA) "Galicia". Ambos concluiram que as doencgas bucais tém uma alta incidéncia
durante as operagdes navais da Marinha. Gengivite e carie foram as principais causas
de atendimento odontolégico e pessoal de saude a bordo de navios sem dentista
devem estar familiarizados com as emergéncias orais mais comuns. Gay (2017)
apontou que no inicio da Primeira Guerra Mundial, havia provisdées dentarias
insuficientes para servir o pessoal militar e nenhum especialista em odontologia do
exército estava disponivel no exterior quando as tropas se juntaram a Forca
Expedicionaria Britanica (BEF) sendo aqui também constatado que a dor de dente,
juntamente com a mastigacao limitada resultante, foi debilitante e desmoralizante para

os soldados britanicos.
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Nessa mesma linha de atuagdo, porém agora no perfil social, Defesanet (2018)
mostrou que o 12° Batalhao de Infantaria realizou, no dia 21 de julho, uma Agéao Civico
Social (ACISO) praga Melo Viana, em Sabara. O evento contou com a parceria da
Prefeitura de Sabara, da ONG veterinarios na estrada, alunos de odontologia de
faculdade Newton Paiva. Ministério do Exército (2018), mostrou em seu noticiario as
acdes desenvolvidas por médicos e dentistas no dia 23 de margo de 2018, onde 0 61°
Batalhao de Infantaria de Selva (61° BIS) realizou uma acgao civico-social (ACISO) em
conjunto com os integrantes da area de saude do Navio de Assisténcia Hospitalar
(NAsH) “Doutor Montenegro”, da Marinha do Brasil, que esta de passagem pelo
municipio de Cruzeiro do Sul, por ocasido da Operacao Acre. Na comunidade de
Riozinho da Liberdade, repetiu-se a coordenacao entre as Forgas, que teve equipes
de atendimento constituidas por médicos e dentistas do Exército e da Marinha,
inclusive realizando, juntos, intervencodes cirurgicas.

Assim observamos que os dentistas conquistaram uma merecida posicao
dentro do Servico de Saude do Exército, sendo reconhecida a sua relevancia para a
Instituicdo. Entretanto, apesar da sua importancia, o Servigo de Odontologia é objeto
de raras investigacoes histéricas aprofundadas, sendo escassas as fontes de consulta
sobre o tema. Cabe aos dentistas militares alterarem esta situacdo, por meio da
divulgacado e registro das diversas atividades desenvolvidas pelo Servico, o que
contribuira para a valorizagdo da Odontologia no contexto das profissdes de saude do
Exército Brasileiro e vale lembrar que a Odontologia Civil e a Odontologia Militar, tanto
na pratica quanto na teoria, ndo possuem distingao cientifica, visto que ambas atuam
para prevenir, promover, devolver e manter a saude bucal, favorecendo a saude do

corpo inteiro, de todo e qualquer cidadao, seja ele militar ou civil (APCD, 2017).
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4 CONCLUSOES

Apds andlise, podemos concluir que:

1-
2-

A Odontologia Militar cresce aceleradamente no cenario profissional.

Todas as Forgas Armadas, como o Exército, Marinha, Aeronautica, Corpo de
Bombeiros e Policia Militar possuem amplo quadro de dentistas em seus
efetivos, cobrindo todas as Organizagbes Militares, o que comprova a
valorizacao da saude no regime militar.

A contratagao de cirurgides-dentistas para atuarem nas forgas € feita de duas
maneiras: como oficial dentista temporario ou oficial dentista de carreira.

A remuneragédo inicial corresponde ao salario de 2° Tenente Dentista e o
profissional pode servir na Forgca durante 30 anos, podendo chegar ao posto
de Coronel Dentista, no caso do Exército.

Tanto, na pratica quanto na teoria, a Odontologia Civil e a Odontologia Militar
nao possuem distincdo cientifica, visto que ambas atuam para prevenir,
promover, devolver e manter a saude bucal, favorecendo a saude do corpo

inteiro, de todo e qualquer cidadao, seja ele militar ou civil.
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