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RESUMO

Num Brasil que a cada quatro minutos uma mulher é agredida, e que possui o quinto
maior numero de casos de feminicidio do mundo, é de extrema importancia medidas
que tratem o problema. O Projeto de um Centro de Apoio para mulheres vitimas de
violéncia doméstica € uma das alternativas que a arquitetura e a sociedade podem
oferecer. O projeto proposto visa auxiliar e amparar essas mulheres que sofrem
caladas e muitas vezes sozinhas dentro de suas casas, ja que a residéncia é o
principal local de ocorréncia dos casos de violéncia, e que ndo possuem outro lugar
ou outro alguém além do companheiro para acolher. Com a leitura de relatos,
documentarios, palestras e livros houve o aprofundamento do assunto, para assim,
conseguir esbocar uma proposta de trabalho com cursos capacitantes, ajuda
psicoldgica e juridica, e também abrigo para as mulheres e seus possiveis filhos.

Acarretado ao projeto do Centro de Apoio, tera também a requalificagdo da Quadra D
da CTl de Taubaté, no estilo Retrofit, que busca modernizar algo que esta abandonado
ou ultrapassado. Como resultado pensado do trabalho, ndo so6 é esperado que essas
mulheres tenham assisténcia e auxilio, mas também que provoque o sentimento de
justica e empatia a quem pode realmente contribuir para que o problema seja tratado:
a sociedade. E em relagéo a area de estudo, o resultado almejado é de que a Quadra
D, que hoje encontra-se abandonada, tenha um uso e ndo seja somente um grande

espago sem uso no centro da cidade.

Palavras-chave: Retrofit; violéncia doméstica; Quadra D CTI



ABSTRACT

In a Brazil where a woman is assaulted every four minutes, and has the fifth largest
number of cases of femicide in the world, measures to address the problem are
extremely important. The Project of a Support Center for women victims of domestic
violence is one of the alternatives that architecture and society can offer. The proposed
project aims to help and support these women who suffer in silence and often alone
inside their homes, since the residence is the main place of occurrence of cases of
violence, and who have no other place or anyone other than their partner to welcome
them. . With the reading of reports, documentaries, lectures and books there was a
deepening of the subject, so as to be able to outline a work proposal with training
courses, psychological and legal help, and also shelter for women and their possible
children.

As part of the Support Center project, it will also have the requalification of Quadra D
of the CTI of Taubaté, in the Retrofit style, which seeks to modernize something that
is abandoned or outdated. As a thought result of the work, not only are these women
expected to have assistance and assistance, but also to provoke a feeling of justice
and empathy for those who can really contribute to the problem being addressed:
society. And in relation to the study area, the desired result is that Quadra D, which is
now abandoned, has a use and is not just a large unused space in the city center.

Keywords: Retrofit; domestic violence; Quadra D CTI
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1. INTRODUGAO

Diariamente 3 mulheres sdo mortas no Brasil por feminicidio; a cada 2 segundos uma
mulher é agredida no pais; somente 11% procuram a delegacia da Mulher; e a maioria

dessas vitimas sao agredidas dentro de sua propria casa. (INSTITUTO AVON/IBOPE,
2009)
Pesquisa feita em parceria com o instituto Avon e Datafolha:

Figura 1: grafico sobre a violéncia doméstica

TIPOS DE VIOLENCIA

TIRO
2,1%

ESPANCAMENTO

o

EACA

AM

VERBAL

SEXUAL

&7%

Fonte: Grafico elaborado pela autora de acordo com os dados da pesquisa, 2020

O gréfico acima mostra, de um jeito ilustrado, os tipos de violéncia e a porcentagem
de resposta de cada mulher através da pesquisa realizada. Nota-se que a violéncia
verbal ainda é a mais comum e a que muitas vezes é a porta de entrada para outros

tipos. E o inicio de tudo, é por ela que o violentador intimida e diminui a vitima.

A subjugacédo da mulher foi idealizada socialmente, pois ndo ha evidencias biologicas
de que o sexo masculino seja superior em relagao ao feminino, ja que as diferencas

sdo somente fatos que ndo demonstram a fraqueza ou a fragilidade da mulher.

(BEAUVOIR. 1970)



Constatar que a violéncia contra a mulher € um problema de saude publica e uma
cultura enraizada na nossa sociedade é o primeiro passo para exigir uma mudanca

de quem realmente pode fazer algo, nossa sociedade como um todo.

Apos a realizagao de uma pesquisa feita pelo IBOPE em parceria com o Instituto Avon,
foi constatado que os motivos de uma mulher ainda continuar a viver com o agressor
foram principalmente a dependéncia financeira, depois a preocupag¢ao com a criagao
dos filhos, medo de ser morta caso rompa a relagao, falta de autoestima, vergonha de
admitir que é agredida/apanha, vergonha de se separar, dependéncia afetiva, e

acreditam que tem a obrigacao de manter o relacionamento.

A partir da preocupagdo com a criacdo dos filhos fica evidente que a
monoparentalidade é uma realidade e um medo constante das mulheres, ja que, além
de serem sobrecarregadas com o cuidado dos filhos, s&o julgadas e diariamente

questionadas sobre a paternidade.

“Nos damos conta de que a divisdo sexual do trabalho, longe de ser uma fonte de
isolamento, constituia uma fonte de poder e de protecao para as mulheres. Era a base
de uma intensa sociabilidade e solidariedade feminina que permitia as mulheres
enfrentarem os homens.” (FEDERICI, 2017, p. 53)

Em funcao disso e para auxiliar nessa independéncia, um centro de apoio com todo o
suporte, ajuda e meios necessarios para oferecer a essas mulheres melhores
condi¢gdes de vida e recuperagao de sua autonomia é a proposta desse projeto, bem
como reestabelecer a liberdade para que cada vez menos mulheres tenham que

passar por isso, e que tenham um local de resguardo em meio a essa situagao.

A escolha da area também é um papel importante para o bom funcionamento do local,
e por se tratar de uma area de grande espaco, conhecimento e facil acesso pela
populacdo, se torna um local interessante para o projeto. Além de toda oferta de
equipamentos que estdo a sua volta, equipamentos esses que podem ser de extrema
ajuda para as frequentadoras, como hospitais, delegacias, comercio, postos de saude

da prefeitura, entre outros.



1.1 OBJETIVO GERAL

Dado o principal motivo de uma mulher ainda permanecer em relagdes abusivas e
violentas ser a dependéncia, tanto financeira quanto psicoldgica, o objetivo & propor
um projeto que, ao usar a arquitetura como mecanismo de ajuda, essas mulheres
consigam deixar essa realidade para tras e dar uma nova perspectiva para suas vidas,

e consequentemente de seus filhos.

O centro de suporte ndo esta apto a ser um local de longa permanéncia, pois Casas
Abrigo devem ter seu endereco sigiloso, e um dos resultados esperados do projeto é
que as mulheres busquem ajuda e saibam onde ir em necessidades extremas, entao

nao condiz com a imposicao determinada pela Secretaria do Estado da Mulher.

1.1.1 Objetivos especificos

Para realizar o trabalho, ha a necessidade de entender e compreender os métodos
que vao ajudar as mulheres a quebrar o ciclo de violéncia, procurar por ajuda,
recuperacao, justica, buscar sua autoestima e autonomia, e, gerando assim, um
empoderamento e conhecimento para que se desprendam da sequéncia de

abusos.

Descobrir também uma forma de mostrar que, com o acolhimento, essas mulheres
postas a essa situacdo nao estdo sozinhas e desamparadas, como muitas

pensam, fazendo com que continuem em casa diante desse medo.

Como gerar a independéncia financeira que muitas buscam e também um novo
aprendizado, possibilitando futuramente que essas mulheres consigam sustentar

sua familia, sozinhas.

O projeto visa propor um local onde a vitima consiga apoio para fazer a denuncia
contra o agressor, além do suporte e relato de outras mulheres que ja superaram

esse mal. Informacgao e apoio sdo o caminho para a denuncia.

Apoés entender a gravidade do caso e seus motivos para acontecer, a proposta &
iniciar a pesquisa, com analises das diretrizes da area, leis do local e estudos de

caso como complemento.



1.2 METODOLOGIA

A execucao do trabalho sera dividida em trés etapas:

A primeira consiste em pesquisa bibliografica, leitura, filmes e palestras sobre o
assunto e depoimentos de pessoas que passaram por esta situacio. Visitas técnicas
para repertorio e estudos de caso.

Logo ap6s vem a analise da area de estudo e suas necessidades, entre elas sistema
de transporte publico, comercio, topografia e diagnoéstico de potencialidades e
problematicas. Além de adequar as necessidades espaciais para 0s servigcos
oferecidos no espaco de estudo.

E por fim, a elaboragdo do projeto arquitetdénico e todos seus complementos, como
corte, fachada, layout e implantagao.

1.3 JUSTIFICATIVA DO TEMA

O Brasil tendo a quinta maior taxa de feminicidios (4,8 para cada 100 mil mulheres),
ha a necessidade de pensar na violéncia doméstica como um problema de saude
publica. Dispondo somente de 153 Casas Abrigo (45 na regido sudeste e 9 na regiao
norte, que € a minoria), segundo uma pesquisa do site O Globo, nosso pais precisa
de politicas que levem em conta a vida da mulher e puni¢des maiores para os
agressores. De acordo com a Delegada Eugenia Villa, criadora da primeira delegacia
de investigacao de feminicidios do brasil em Teresina (2015):

‘A Lei Maria da Penha € uma Ferrari, mas nossas instituicbes estao cheias de buracos
e lombadas. Ha uma cultura organizacional que ndo permite que ela avance. A casa
abrigo € uma politica excelente, mas € um modelo emergencial, precisamos pensar
em outros modelos. Néao esta certo a gente tirar a mulher de dentro de casa, quem
tem que sair € o agressor’.

A residéncia é o principal local de ocorréncia dos casos de violéncia, e em quase 90%
dos casos 0s agressores sdo pessoas que possuem algum tipo de vinculo afetivo com
a vitima (INSTITUTO AVON/IBOPE), entao, oferecer um local onde essas mulheres
se sintam acolhidas € o principal desejo com este projeto.

A escolaridade é a chave para que cada vez menos mulheres passem por isso, devido
ao conhecimento adquirido e a possibilidade de serem independentes de seus
parceiros. A ideia de cursos preparatorios € justamente para que essas vitimas

consigam quebrar o ciclo de violéncia, reestabelecendo sua autoestima e autonomia.
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2. DESENVOLVIMENTO DO TEMA

2.1 VIOLENCIA DOMESTICA

2.1.1 A VITIMA

“Em 2016, o Brasil alcangou a marca historica de 62.517 homicidios, segundo
informagdes do Ministério da Saude (MS). Isso equivale a uma taxa de 30,3 mortes
para cada 100 mil habitantes, que corresponde a 30 vezes a taxa da Europa.
Apenas nos ultimos dez anos, 553 mil pessoas perderam suas vidas devido a
violéncia intencional no Brasil.” (IPEA).

Segundo o Instituto Avon juntamente com o IBOPE, em uma pesquisa que
perguntou aos entrevistados qual seria a razao da mulher que sofre continuar seu
relacionamento com o agressor, e a maioria dessas mulheres (24%) disseram que &
a falta de condigdes econdbmicas para viver sem o parceiro, logo apos vem a
preocupacgao dos filhos em crescerem longe do pai (23%), e ainda ha o medo de
serem mortas caso rompam a relagao (17%).

"A violéncia oprime, instiga 0 medo, promove o abandono, controla a liberdade de
comportamento e de conduta. E uma ferida emocional que compromete a auto
estima, e o respeito por si mesmo”. (RICOTA LUIZA, 2002, P.12). Um dos caminhos
para quebrar o ciclo da violéncia é restaurando a dignidade da vitima, recuperando
sua autonomia e com isso seu empoderamento.

Samira Bueno, do Férum Brasileiro de Segurancga Publica, aponta que das 16
milhdes de brasileiras que sofreram algum tipo de violéncia, quase 43% sao jovens
entre 16 e 24 anos. Mulheres com ensino médio ou superior relatam mais casos de
asseédio e agressdes do que aquelas que apenas cursaram o ensino fundamental.
Nao ha classe social, idade ou escolaridade que a violéncia esta maior inserida, a
diferencga esta no conhecimento do assunto e na oportunidade de denuncia que a
vitima tem. A informagao continua sendo o melhor caminho para a denuncia.
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2.1.2 LEI MARIA DA PENHA

A Lei Maria da Penha leva em seu nome uma homenagem a Maria da Penha Maia

Fernandes, mulher que foi marca da luta contra a impunidade nos casos de violéncia

doméstica no Brasil. Bioquimica, cearense e mée de trés filhas, ficou paraplégica em

1983 apds seu marido lhe dar um tiro pelas costas enquanto ela dormia.

(INSTITUTO AVON) Hoje Maria da Penha € uma lider de movimentos de defesa dos

direitos das mulheres e a lei é conhecida em todo o territorio brasileiro.

O Artigo 5° da Lei, caracteriza violéncia doméstica contra a mulher basicamente

como “qualquer acao ou omissao baseada no género que lhe cause morte, lesao,

sofrimento fisico, sexual ou psicolégico e dano moral ou patrimonial.” (JUSBRASIL)

No Artigo 7° cita quais sdo as formas de violéncia contra a mulher, sendo elas:
(JUSBRASIL)

I- a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua
integridade ou saude corporal;

lI- a violéncia psicoldgica, entendida como qualquer conduta que lhe cause
danos emocionais;

[ll- a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relacao sexual nao desejada, mediante
intimidacdo, ameaca, coacao ou uso da forga;

I\V- a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure
retencao, subtracao, destruicio parcial ou total de seus objetos, instrumentos de
trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econémicos,
incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades;

V- a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure
calunia, difamagéao ou injuria.

O Artigo 2° cita o que a lei protege “toda mulher, independentemente de classe,
raga, etnia, orientacdo sexual, renda, cultura, nivel educacional, idade e religido,
goza dos direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, sendo-lhe
asseguradas as oportunidades e facilidades para viver sem violéncia, preservar
sua saude fisica e mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual e social.”
(JUSBRASIL)

12



3. ESTUDOS DE CASO

3.1 REFORMA DA ANTIGA FABRICA RIGOT

Figura 2 — Imagem da fachada principal da Fabrica

Fonte: Archdaily, 2016

Coldefy & Associés Architectes Urbanistes

Local: Dunkirk, Franga
Ano: 2014

Este projeto estd em um antigo parque industrial ao longo dos trilhos férreos na
entrada da cidade de Dunkirk, a apenas alguns passos de distancia da estagao
principal. O projeto foi realizado pelo escritorio Coldefy & Associés Architectes
Urbanistes, no ano de 2014, e a autoria das imagens sao do Fotografo Julien Lanoo.
O edificio foi renovado para receber um ambiente de coworking contemporaneo,
repleto de salas de trabalho, uma sala de conferéncias, uma pequena creche e uma
cafeteria. As quatro funcdes principais podem operar de maneira independente apesar
de compartilharem uma entrada em comum.

O objetivo principal do projeto era preservar as belas qualidades arquitetbnicas que o
edificio original possui além de transformar este espago para satisfazer as novas

fungdes enquanto que respeita a praga anexa.
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Figura 3 — Imagem da fachada lateral da Fabrica

Fonte: Archdaily, 2016.

A area é, portanto, extremamente bem localizada e estd em constante
desenvolvimento. O edificio estava abandonado durante anos e abrigava
originalmente uma antiga fabrica de algodao, fundada em 1928.

O estudo de caso pode ser comparado com a CTI, que também foi uma fabrica téxtil

e hoje, alguns de seus prédios, estdo com pouco ou nenhum uso.

Figura 4 — Imagem da Fabrica

Fonte: Archdaily, 2016.
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No edificio existente, a relagdo entre os materiais originais e 0os novos, que sao mais
refinados, criando um interessante contraste. Na figura 3 podemos notar o uso de

matérias mais atuais em conjunto com a antiga fabrica.

Figura 5 — corte transversal da Fabrica Rigot

i

S

COUPE TRANSVERSALE

Fonte: Archdaily, 2016

Figura 6 — croqui da fachada da Fabrica Rigot
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Fonte: Archdaily, 2016
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3.2 PINACOTECA

Figura 7 — Fachada da Pinacoteca

i W

———

Fonte: Archdaily, 2015.

Paulo Mendes da Rocha, Eduardo Colonelli e Weliton Ricoy Torres
Local: Sdo Paulo, Brasil
Ano: 1998

Inicialmente o prédio foi feito para abrigar o Liceu de Artes e Oficios, mas ndo chegou
a ser concluido. Mais tarde, o prédio sofreu adaptacbes para receber a primeira
colegao de quadros pertencentes ao Estado, e s6 ai passou a ser uma Pinacoteca.

Sua ultima grande reforma teve a autoria dos arquitetos Paulo Mendes da Rocha,
Eduardo Colonelli e Weliton Ricoy Torres, no ano de 1998. Com uma area de 10815
m?, a Pinacoteca ja recebeu diversos tipos de ocupagdes, como uma escola no piso

intermediario da ala toda.
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https://www.archdaily.com.br/br/office/paulo-mendes-da-rocha?ad_name=project-specs&ad_medium=single
https://www.archdaily.com.br/br/office/eduardo-colonelli?ad_name=project-specs&ad_medium=single

Figura 8- interior da Pinacoteca

Fonte: Archdaily, 2015

Uma semelhanga que é possivel observar da Pinacoteca com a Area de Intervengao
na Quadra D na CTI € a mescla de matérias que compde o cenario do local. O uso de
tijolos com o ferro das janelas deixa o ambiente com contraste de materiais e cores,

além de ser um fator de identidade.
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Figura 9 — Planta da Pinacoteca
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Fonte: Archdaily, 2015

Outro fator que pode ser relacionado com os dois ambientes € a sua proximidade com
um ponto importante de transporte publico da cidade. Enquanto a Pinacoteca tem um
facil acesso pela Estacdo Da Luz ou Tiradentes do metro, a Quadra D possui uma
localizagao facil a partir do Terminal Rodoviario da Cidade de Taubaté. Esse é um dos

motivos para a escolha da area, seu facil acesso e facil conhecimento.

Figura 10 — Implantacao do prédio em relacéo a Estagdo da Luz de Sdo Paulo

Fonte: Archdaily, 2015
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3.3 CENTRO DE OPORTUNIDADES PARA MULHERES

Figura 11- Entrada do Centro de Oportunidades
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Fonte: Archdaily, 2013
Sharon Davis Design

Local: Ruanda
Ano: 2013

Concebidos em colaboragdo com Women for Women International - uma organizagao
humanitaria que ajuda mulheres sobreviventes de guerra a reconstruirem suas vidas
- esta pequena aldeia transforma a aglomeracdo urbana e a agricultura de
subsisténcia com uma agenda de arquitetura para criar oportunidades econémicas,
reconstruir infraestrutura social, e restaurar o patriménio Africano.

O projeto, de autoria de Sharon Davis Design, contém uma area de 2200 m?, e foi
realizado em 2013. As fotografias sdo da Fotografa Elizabeth Felicella.
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https://www.archdaily.com.br/br/office/sharon-davis-design?ad_name=project-specs&ad_medium=single

Figura 12- Interior do Centro de Oportunidades

Fonte: Archdaily, 2013

O projeto também inclui uma fazenda demonstrativa que ajuda as mulheres a
produzir e comercializar os seus proprios bens. Esta Iniciativa Comercial Integrada a
Agricultura ensina mulheres a produzir a renda a partir da terra através de técnicas
organicas voltadas para a produgédo comercial, construindo uma rede comunitaria

autossuficiente em Kayonza.

Figura 13- Imagem da horta do local

Fonte: Archdaily, 2013
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Figura 14- Mulheres trabalhando na horta

Fonte: Archdaily, 2013

Figura 15 — Planta do Centro de Oportunidades

Fonte: Archdaily, 2013

21



3.4 SESC POMPEIA

Figura 16 — Torre do Sesc

Fonte: Acervo da Autora, 2019

Lina Bo Bardi
Local: Sao Paulo, Brasil
Ano: 1982

De uma antiga fabrica de tambor a um dos locais mais visitados de Sdo Paulo, o Sesc
Pompéia da Arquiteta Lina Bo Bardi € uma das obras de maior destaque da arquiteta.
Feito em 1982 na cidade de Sao Paulo, o Sesc conta com grandes quantidades de

concreto, tinta vermelha e um enorme dialogo entre o novo e o antigo.
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Figura 17 - Interior do Sesc
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Fonte - Archdaily, 2019

Os projetos de edificios e infraestruturas publicas sempre devem prever em seu
funcionamento a melhor forma de acesso e conexdao com as vias do entorno,

sobretudo considerando a rua como caminho de chegada do pedestre aos espagos.

Detalhe esse que Lina fez questao de colocar em seu projeto. O caminho conecta as

pessoas a todas as salas do local, fazendo com que haja uma certa linearidade.
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Figura 18 - Interior do Sesc
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Fonte: Archdaily, 2019.

De extrema importancia e vital ao projeto € essa conexao, que o resultado, em termos
de uso cotidiano, é a transformagao dessa passagem em uma verdadeira rua, uma
extensdo da via publica urbano ao interior da antiga fabrica reformada e construida.
No caso do Sesc Pompeia, seu programa e organizagao dos volumes confirmam esse
uso dindmico e de grande fluxo da rua interna que, sem duvidas, é principal

responsavel pela vitalidade do projeto, e que hoje € uma marca do conjunto.
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Figura 19 - Detalhes vermelhos

2019

- Archdaily,

Fonte

A coloragao vermelha presente em alguns detalhes do local também pode ser

considerada como uma identidade do prédio e até mesmo da Arquiteta, quando

comparado com outro projeto de sua autoria, o MASP.
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4. AREA

4.1 TAUBATE

Figura 20: Localizagéo de Taubaté

Fonte: Elaborada pela autora, 2020

A area escolhida para a intervencao é localizada na cidade de Taubaté, interior do
estado de Sao Paulo. Estima-se que em 2018, Taubaté tinha uma populacdo de
aproximadamente 310 mil habitantes (IBGE, 2018). Localizada no Vale do Paraiba,
ha 140 quildmetros de Sao Paulo, Taubaté esta inserida em uma importante rota
comercial e turistica. Proxima da serra do mar, da serra da Mantiqueira e da Via Dutra

que liga Sdo Paulo ao Rio de Janeiro.

4.2 A CTI

Fundada no ano de 1891, a CTl — Companhia Taubaté Industrial — foi de grande
importancia para o desenvolvimento da cidade. Era uma industria téxtil de camisas e
meias, com muita tecnologia que, na época, era considerada de ponta, segundo fontes
da Pagina online Almanaque de Taubaté, que contém diversas informagdes sobre a
cidade.

Um diferencial da CTl para as outras industrias era que as mulheres formavam a maior
parte da mao de obra da fabrica, o que deu a elas uma nova visao de trabalho fora de
casa, que era pouco comum na cidade, entdo podemos afirmar que a fabrica foi

responsavel pelo inicio da autonomia das mulheres na cidade de Taubaté.
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Entdo, uma justificativa para a escolha da area é também todo o significado que ela
deu para as mulheres e sua autonomia. A Figura 20 traz um exemplo de uma mulher
que trabalhava na fiagdo da fabrica, através de uma fotografia publicada em uma rede

social.

Figura 21- mulher trabalhando na fiagdo da Fabrica

Fonte: Facebook, Leli Felicio. Disponivel no Grupo “Resgatando Taubaté”

Figura 22 — Fachada da Quadra D

E 24

Fonte: Camila Sousa
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Figura 23 — Interior da Quadra D

Fonte: Camila Sousa

Figura 24 — Interior da Quadra D

Fonte: Camila Sousa
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Figura 25 — Interior da Quadra D

Fonte: Camila Sousa

4.3 AREA DE INTERVENGAO

O local conta com boa oferta de transporte publico, proximo ao centro comercial da
cidade, hospital regional e UPA, escolas e faculdades, padarias, etc. O que foi
fundamental para a escolha.

Além de todo fato historico que o prédio carrega, outra justificativa para sua escolha é
sua localizagdo. Proximo ao Terminal Rodoviario da cidade, Hospital Regional,
Delegacia da Mulher, padarias, entre outros prédios de agdes sociais da Prefeitura.

A seguranga é primordial para a implementa¢ao de um projeto como esse, e a Quadra
D do complexo da CTIl, na visao da autora, € o local ideal para que supra essa
necessidade. Outro ponto é o facil acesso ao prédio. Localizado préoximo ao Terminal
Rodoviario (figura 22) e perto de diversos pontos de transporte publico que se
interligam em toda a cidade, o que visa ser positivo para a logistica da mulher.
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Figura 26 — Localizagao da Quadra D
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Fonte: DWG adaptado pela autora

Figura 27 — Malha viaria de Taubaté

Fonte: Google Earth, adaptado pela autora
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Fonte: Google Earth adaptado pela autora
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5. PROJETO

5.1 RETROFIT

Retrofit consiste na técnica de melhorar algo antigo para atualiza-lo, tornando-o mais

seguro e confortavel para sua finalidade. E como se o responsavel fizesse um novo

projeto, com materiais e solugdes novas, mas usando o mesmo conceito do local.

Além de ser um modo de economizar dinheiro, o retrofit ajuda a mudar a caracteristica

de abandono que muitas vezes o prédio adquire, revitalizando o espacgo urbano, mas

sem tirar suas caracteristicas primarias.

Diferente da reforma, que muda todo o ambiente e n&o se atenta a sua identidade, o

retrofit busca deixar o local o mais original possivel, enquanto a reforma o modifica

por inteiro. Entéo, usar esta técnica na Quadra D é o primeiro passo para tornar o local

mais atrativo e ao mesmo tempo acolhedor para quem for buscar ajuda. E ainda trara

toda a lembrancga que a fabrica cativa na memoria dos moradores da cidade.

Figura 30: Estudo da fachada antes do retrofit

Fonte: DWG adaptado pela autora, 2020

Figura 31: Estudo da fachada depois do retrofit
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Fonte: DWG adaptado pela autora, 2020
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5.2 PAISAGISMO

O paisagismo carrega com si uma fungdo muito importante na arquitetura, ele traz
harmonia aos ambientes, estética, seguranga e funcionalidade. Seu uso esta ligado a
melhora da qualidade ambiental.

O uso do paisagismo em um projeto como este € de extrema importancia para tornar
o local aberto um lugar agradavel e convidativo, alem de todo frescor e umidade que
ele proporciona.

A escolha das espécies foi pensada em conjunto com a beleza das flores e a utilidade
das frutas, entao arvores floriferas e frutiferas formam o conjunto. Além de forragées

e arvores de pequeno porte.

Figura 32: Memorial das espécies

[ FRUTIFERAS } [PORTEGRANDE] [ PORTE MEDIO ] [ FORRAGAO }

Jabuticabeira Ipé-roxo Eritrina-verde-amarela Grama esmeralda
Plinia cauliflora Plinia cauliflora Erythrina variegata Zoysia japonica

Pitangueira Pau-fava Arvore da China Grama amendoim
Eugenia uniflora Senna macranthera Koelreuteria bipinnata Arachis repens

Amoreira Pau-ferro Primavera vermelha Hera roxa
Morus rubra Libidibia ferrea Bougainvillea spectabilis Hemigraphis alternata

Fonte: Elaborado pela autora, 2020
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5.3 CONCEITO

Figura 33: Conceito do projeto
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Fonte: Elaborado pela autora
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‘ ACOLHIMENTO
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O projeto tem como conceito propor um local de acolhimento para mulheres que se

encontram em situacao de violéncia doméstica. Tendo ou ndo uma segunda opgao de

abrigo, essas mulheres serao recebidas e terao todo o suporte que precisam para lidar

com o transtorno da violéncia. Auxilio de advogados, psicologos, atendimento médico,

pernoite, e até cursos e aulas capacitantes. Tudo para que haja um desapego do

agressor e possam continuar suas vidas.

O prédio da intervencado foi escolhido levando em conta toda sua histéria com

mulheres que trabalhavam na fabrica e tinham uma vida fora de casa. Além de ser um

local com pouco uso para a cidade e com um grande potencial para restauracgao.
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5.4 DIRETRIZES PROJETUAIS

Entre as diretrizes projetuais para o projeto, estao:

NECESSIDADE

RECUFERAGAD

Figura 34: necessidade, processo e resultado esperado

PROCESS0

REFORMA

RESULTADO

RETROFIT

AUXILID

INDEFENDENCIA

CONVIVENCIA

ACOLHIMENTO

CAPACITAGAD

AREA VERDE

ALOJAMENTOS

ESPACO DE
CRIACAD

PATIO ABERTO

CUIDADO

Favorecer a entrada de luz natural nos espacgos através do patio aberto

RESPONSAEILIDADE

Fonte: Adaptada pela autora

CRECHE

no

centro da Quadra. O patio conecta todos os ambientes através dele. Além do
uso das janelas altas, caracteristicas do local ja, para favorecer a entrada de

luz e ventilacao.

Uso do paisagismo para compor um ambiente mais agradavel de permanecer,
uma vez que a impressao do local deve ser acolhedora e agradavel.
O restaurante funcionara como uma fonte de renda para o local, unindo a

necessidade de recursos com a aplicagao do aprendizado das mulheres.

A aplicagao do Retrofit deixara a Quadra D reformada, mas ainda com suas
caracteristicas originais, n&do fugindo de sua identidade inicial.
Os cursos ofertados servirdo para que as vitimas tenham oportunidade de uma

fonte de renda, quebrando assim a necessidade financeira ao agressor.

Manter uma acessibilidade ao projeto, com portas padrao, rampas de acesso e

sem degraus.

Privacidade e seguranca para as mulheres que frequentardo através de

acessos restritos. Divisdes entre publico e privado.
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5.5 PROGRAMA DE NECESSIDADES

Para melhor dimensionamento dos ambientes, quantidade adequada e os espacgos

ofertados, é elaborada uma tabela com todos os coémodos e seus usos, além de

mobiliarios.

Tabela 1 - Tabela de cursos capacitantes que serao ofertados

BELEZA

GASTRONOMIA

ENSINO

MANUAIS

CONFECCAO

JARDINAGEM

cabeleireiro
design de sobrancelhas
unhas
panificagéo
auxiliar de cozinha
confeitaria
informatica
inglés
educagdo de adultos
auxiliar administrativo
hidraulica
eletrica
mecanica
alvenaria
corte & costura
hortaligas

jardim

Fonte: criado pela autora, 2020
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Tabela 2 - Programa de necessidades

SETOR AMBIENTE PRI?IGII?A!S- EQUIPAMENTOS E MOBILIARIO
Atendimento das vitimas que chegam com dores ou
ENFERMARIA machucados. 3 macas, cadeiras de rodas, armarios e
pias.
Local com um ponto de atendimento, cadeira para
h RECEPCAO espera e acesso ao banheiro.
SAUDE
BANHEIRC
Sala com local para dois atendimentos, cada um com
REGULOSH, uma measa & duas cadeiras cada.
Recepcéo da area judicial com guatro pontos de
RECEPGAO atendimento e local de espera.
BANHEIRO
JUDICIAL ) o
Sala para atendimento judicial com advogados e afins.
ATENDIMENTO Dois locais de atendimento com uma mesa & duas
cadeiras cada um,
DELEGACIA Delegacia da Mulher, com local para atendimento
privado.
ESTACIONAMENTO CARROS Local para estacionar 11 carros. Vagas delimitadas.
CAPELA Capela ecumenica para abranger todas as religides.
JARDIM Area verde com bancqs, equnp:lalrm:ntos para criangas,
passeio e mobiliarios.
AREA EXTERNA i : ,
VARANDA ocal para descanso de fc‘fcrl ‘acesso a0 pargue e a
academia livre.
Armarios para guardar os materiais de manutencao
DEPOSITO dos jardins, brinquedos para area externa, cadeiras,

efc.
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SALADE TV TV's, sofds para descanso e decorago infantil.
SALA DE LEITURA Prateleiras com [iteratura infantil e infant_c:ﬁjuvenil, puffs
para leitura e mesas com cadeiras.
INFANTIL DEPOSITO Armarios para guardar materiais.
SANITARIO
Sala com computadores, mesas redondas, tapetes
SALALIVRE infantis, brinquedos e livros.
Sala dividida em dois ambientes, um com 9 carteiras
SALADE AULA guadro branco de parede. Outro com 6 computadores
para aulas de informatica ou algo gque exija o uso.
Atelier aberto com drea para o curso de Corte e Costura,
ATELIER LIVRE Manuais, Beleza e mesas para outros trabalhos.
CURSOS
SANITARIO
Sala de recepgdo com local para espera e pois pontos
REGEPCAQ de atendimento.
Cozinha equipada com os materiais para uso dos
COZINHA funcionarios e das mulheres. Fogao, geladeira, armarios
e pia.
DEPOSITO Deposito para guardeer os utensilios da cozinha e
alimentos.
Espaco com camas para descanso dos funcionarios, ja
DORMITORIO que o local conta com atendimento 24h & importante que
haja um local para intervalos.
FUNCIONARIOS
SALADE TV Sala com TV e sofas para os funcionarios.
COPA Copa com local para café e dgua, de uso exclusivo de
funcionarios.
Refeitorio com 11 mesas com 4 lugares cada,
REFEITORIO totalizando 44 lugares. Para refeigbes de funciendrios e

mulheres atendidas.
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20 guartos com banheiros, 3 camas em casa & uma

SUITES pequena area para sala de estar,
SALADE TV Sala de TV anexa aos quartos, para uso das
mulheres.
ALOJAMENTO BIBLIOTECA Biblioteca com livros, mesas e sofds para leituras.
SALADE ESTUDO Local ;_Jara estudo com mesas, mmputadores e
cadeiras para estudo fora do horario de aula.
AREA DE SERVICO Area de servigo com maqumaslde lavar e secar,
tanque e passadeiras.
Cozinha industrial destinada ao restaurante.
COZINHA Fogtes, geladeiras, freezer, area para lavagem da
louga e espago para montagem dos pratos.
Hall onde os fornecedores e entregadores deixam
HALL DE DESINF. os produtos, para limpeza e desinfecgio, antes de
entrarem na cozinha.
RESTALRANTE Local com armarios para estocagem de alimentos e
DESEENEA materiais necessarios para o restaurante.
SANITARIO
HALL DE MESAS Salao de mesas com capacidade para 64 pessoas.
SANITARIO CLIENTES
Fonte: criado pela autora, 2020
Tabela 3 - Total de pessoas e funcionarios
_____________ ’_______________,______________________________I
TOTAL DE USUARIOS FUNCIONARIOS MULHERES ATENDIDAS

Fonte: criado pela autora

O numero de usuarios é uma estimativa da quantidade de mulheres que o local pode atender,

nao significa que tera esta extensao sempre.
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5.6 SETORIZAGAO

A setorizagao do edificio foi analisada de um modo que haja uma integragdo dos

ambientes, mas nao tendo uma conexao direta entre eles, assim, essa conexao se

daria através do patio aberto quando necessaria.

Figura 35 - Setorizagcao da area com legenda de cores

Cozinha e
refeitario
Area
infantil Funcionarios L
. . Dormitorios

Restaurante === " "

Atendimento "= "

dacesso
Fonte: Adaptado pela autora, 2020

Figura 36: Divisdo de setores
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Fonte: Adaptado pela autora, 2020
5.7 FLUXOGRAMA

Para melhor entendimento da locomocao correta no local, foi desenvolvido um
fluxograma com blocos e diregcbes e também para mostrar como cada bloco se

conecta entre si.

O patio aberto central liga os atendimentos aos outros blocos internos, sendo eles

todos de uso privado do local e das mulheres atendidas.

O estacionamento, os atendimentos e o restaurante sao os unicos locais publicos, ou

seja, 0s unicos blocos que pessoas sem vinculo com o Centro podem frequentar.

Figura 37 — Fluxograma do projeto
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Fonte: Adaptado pela autora
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5.8 ESTUDOS PRELIMINARES

Ao longo da elaboragao do projeto, diversos exemplos de setorizagdo foram
pensados, até chegar num modelo final que se encaixe com o pretendido para o

projeto, que sempre foi a integracado dos espacgos a partir de um ponto central.

Figura 38: Estudos de planos de massas 1 e 2

]

Fonte: Desenvolvido pela autora, 2020

Figura 39: Estudo final

Fonte: Desenvolvido pela autora, 2020
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5.9. PROJETO ARQUITETONICO
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 DORMITORIOS

20 suites
Lavandeira
Salade TV
Biblioteca

= -—

— e TR

ele
Je

11 vagas de carros
Recepgdo

Atendimento Médico
Atendimento Psicolégico
Delegacia da Mulher
Atendimento Juridico
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~ REFEIORIO E FUNCIONARIOS
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TIPO 1 LARGURA @ ALTURA PEITORIL MATERIAL 7 QUANTIDADE

J1 Basculante 1.20 1.50 2.00 vidro e ferro 118

J2 Fixa ‘ 1.20 1.50 5.60 vidro e ferro

TIPO LARGURA ALTURA MATERIAL QUANTIDADE

P1 Abrir 3.00 210 vidro e ferro 4

P2 Abrir 2.10 2.10 vidro e ferro 18

P3 Abrir 0.90 2.10 madeira 18

P4 Abrir 0.80 210 madeira 23

P5 Correr 0.80 2.10 madeira 32

P6 Sanfonada 1.00 2.10 PVvC 43

* CONCEITOS DO PROJETO
DORMITORIOS

Este bloco foi pensado para atender as necessidades das
mulheres que ndo tem para onde ir com os seus filhos, ou até
sozinhas, e precisam Ficar no local por um periodo. Além de ter
suites, o local conta com lavanderia, sala de tv e biblioteca.

| FUNCIONARIOS

Como o local funcionara 24 horas
por dia, um espago para
descanso e alimentagao é
necessario.

REFEITORIO

Serdo servidas trés refeicdes
diarias, além da possibilidade de
cozinhar sua propria comida. Ha
também mesas para uso tanto de
funcionérios quando de
pacientes.

- INFANTIL

| Espago onde as criangas que
chegam com as suas maes ou
responsaveis podem  brincar,
estudar e se distrair durante o
atendimento.

1L

7 | CRECHE DA CTI
7 | com acesso ao interior do péatio para

facilitar a ida das criancas matriculadas

RECEPCAO E SALAS DE ATENDIMENTO
Area de salde e juridico. Através da
recepcdo a mulher que busca ajuda é
encaminhada & sala desejada e apés
o atendimento & decidido se
frequentara o local ou nao, tudo ao
seu critério e opinido.

RESTAURANTE
Ointuito do restaurante é ser um
local onde as mulheres possam
aplicar seus conhecimentos
adquiridos no curso e ao mesma
tempo gere uma renda ao local. £
aberto ao publico.

CURSOS
Diariamente serdo ofertados diversos
cursos e aulas, tanto para guem
frequenta o local quanto para
mulheres de fora. A dependéncia
financeira & a chave para se
desprenderem da violéncia
doméstica.

CAPELA ECUMENICA

E uma destinada a todas as religides.
O apego & uma religido pode servir
de conforto para muitas mulheres que
buscam ajuda.
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Jabuticabeira
Plinia cauliflora
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LEVAGAO NOROESTE - Rua Benjamin Constant (atual)
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EVOLUCAO

6. CONSIDERAGOES FINAIS

A desenvoltura do projeto foi importante para refletir melhor a questdo da violéncia
doméstica, do feminicidio e a importancia de haver politicas publicas que levem em

conta esse grande aumento de casos.

A construcao de Centros de Apoio é de extrema importancia para as cidades e para a
sociedade. Ajudar e acolher essas mulheres € politica, é tratar um problema que é

visto como saude publica e uma cultura infeliz enraizada em nosso cotidiano.

Além da questado da violéncia, também ha outro ponto importante a ser destacado,
que é a utilizacdo de espacos abandonados da nossa cidade. Locais que podem
facilmente ter um uso adequado, reestabelecendo sua funcao social.
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