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RESUMO

A monografia mostra a importancia da aplicacdo da norma regulamentadora NR 12
na fabricacdo de maquinas de corte de tubos de mangueiras na prevencdo de
acidentes de trabalho. Para fabricar mangueiras deste tipo conforme as exigéncias
vigentes no pais devem-se isolar os dispositivos elétricos; instalar dispositivos de
partida, acionamento e parada, inclusive para parada emergencial; adotar sistemas
de seguranca; proteger componentes pressurizados; atender 0s aspectos
ergondmicos e prevenir de riscos adicionais. Conclui-se que para eliminacao do risco
de acidente do trabalho, destacando-se maos, punhos e antebraco; a implantacéo
de aspectos de seguranca na fabricacdo de maquinas de corte € a base
fundamental para um sistema eficaz de prevencédo e protecdo da integridade fisica

do trabalhador neste campo.

Palavras chave: Maquinas de Corte. Acidente de Trabalho. Aspectos de Seguranca.



ABSTRACT

The monograph shows the importance of application regulatory standard 12 in the
manufacture of machines for cutting hoses tubes to prevent occupational accidents.
To manufacture machines of this type according to the requirements in force in the
country should be isolated fixtures; installed starting devices, starting and stopping,
including emergency stop; adopted security systems; protected pressurized
components; attended the ergonomic aspects and prevented additional risks. It is
concluded that to eliminate the risk of work, with emphasis on hands, wrists and
forearms; the implementation of safety aspects in the manufacture of cutting machine
tools is the fundamental basis for effective system of prevention and protection of the
physical integrity in this field.

Keyword: Cutting Machines. Work Accident. Safety Aspects.
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1 INTRODUCAO

O estudo mostra a importancia da aplicagdo da NR 12 para protegcéo coletiva
na maquina de corte para fabricacdo de mangueiras de alta pressdo na prevencao
de acidentes de trabalho. A REVISAO DE LITERATURA apresenta as
consideracdes sobre fatores histéricos que influenciaram na criagdo de uma
legislacdo mais exigente quanto ao bem estar e seguranca dos trabalhadores em
maquinas e equipamentos. A METODOLOGIA relaciona 0os meios e técnicas
utilizadas para a elaboracdo do estudo. Em RESULTADOS E DISCUSSOES séo
apresentados 0s itens necessarios para a prevencao do risco de acidente de
trabalho nessa atividade, tendo como objeto de andlise o projeto de fabricacdo de
mangueiras de alta pressdo, de autoria de uma empresa metallrgica do Vale do
Paraiba, estado de S&o Paulo. A CONCLUSAO evidencia que a implantacdo de
aspectos de seguranca na fabricacdo de mangueiras de alta pressao é fundamental
para eliminagdo do risco de acidente, em nivel de méo, punho e antebraco.

1.10bjetivo

Assegurar a protecdo coletiva para os trabalhadores nas maquinas de corte
para fabricacdo de mangueiras de alta presséo.
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2 REVISAO DA LITERATURA

No contexto da problemética dos acidentes de trabalho incluso no processo
de industrializacdo das civilizacbes, chama-se a atencdo o indice de acidentes
graves e incapacitantes causados por maquinas e equipamentos obsoletos e

inseguros, como aqueles causados pela operagdo de maquinas de corte.

O ultimo anuario de acidentes de trabalho registrados pelo Ministério da
Previdéncia Social (2013), especificamente no ano de 2013, para uma amostra de
432.254 acidentes, quando filtrada por motivo ou natureza da lesdo (como organiza
a Classificacdo Internacional de Doencas - CID), exibe os cddigos mais incidentes
no pais para este ano, no que se refere aos acidentes tipicos registrados. Este filtro
enaltece os ferimentos, fraturas e traumatismo ao nivel do punho e das maos, como

pode ser observado na Figura 1.

Acidentes

Figura 1. Acidentes de trabalho registrados em 2013 segundo a Classificacdo Internacional de
Doencas.
Fonte: Ministério da Previdéncia Social, 2013
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Assim, para melhor entendimento do assunto e para se garantir uma eficiente
prevencdo de risco de acidente , faz-se necessario conhecer os fatores historicos
que contribuiram para a legislacéo prevencionista que se tem hoje e como a mesma

deve ser aplicada.

2.1 Historico: As Influéncias da Revolugéo Industrial

Conforme Scandelai (2010), a Inglaterra, de fins do século XVIII a meados do
século XIX, vivenciou um periodo conturbado, em que houve o crescimento das
cidades e da populacédo urbana, construcao de inUmeras ferrovias, aparecimento de
fabricas e a formacao da classe social capitalista burguesa, que detinha os meios de
producéo, e o proletariado, classe operaria cuja forca de trabalho era explorada.

Os trabalhadores, submetidos a esta nova ordem, muito sofreram em busca
de melhorias de vida que nunca chegavam, devido ao salario extremamente baixo.
Suas condi¢des de vida eram de extrema precariedade, pois 0S mesmos viviam em
péssimas condicbes de higiene. Havia escassez do fornecimento de agua e
tratamento de esgoto, tendo lixos acumulados proximos as suas moradias, 0 que

deixava os trabalhadores mais vulneraveis a doencas.

Os operarios acabavam, assim, oferecendo seus servigcos pela propria
subsisténcia, sob regime de exploracdo, em péssimas condi¢cdes de trabalho,

estando expostos a insalubridade e em jornadas extremamente longas.

Conforme Quintaneiro, Barbosa e Oliveira (2002, p.10), os operarios
labutavam em turnos diarios de 12 a 16 horas, ampliando para até 18 horas quando
a iluminacdo a gas tornou-se disponivel. O salario dos aprendizes era em geral a
metade do que se pagava aos operarios, o das mulheres a quarta parte. Além das
doencas devidas ao ambiente insalubre, da alimentacdo deficiente, da falta de
aquecimento apropriado, da disciplina nas fabricas e das multas que reduziam ainda
mais seus ganhos, os trabalhadores estavam expostos a frequentes acidentes

provocados pelo maquinario pesado que mutilava e matava.

A classe dominante, em face desta realidade, manteve-se insensivel,
preferindo ignorar os problemas sociais, pois ndo se sentia diretamente atingida por

eles.
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No entanto, parte desse contingente de miseraveis via a saida na rebelido, na
revolta, na revolugéo. Fizeram greves, revoltas armadas, rebelides e formaram os
sindicatos, visando a sua seguranca, melhoria das condicbes de trabalho e o

fortalecimento da luta operaria.

Segundo Quintaneiro, Barbosa e Oliveira (2002), “a Iuta por melhores
condi¢cdes de trabalho, na Europa como na América, foi ardua, e novos direitos
foram sendo aos poucos conquistados e acrescentados a legislacdo social e

trabalhista em diversos paises”.

2.2 Evolucao da Legislacdo Social e Trabalhista

Segundo Scandelai (2010), “por volta de 1830, comegou a se discutir na
Europa a questdo social, a partir da tomada de consciéncia dos trabalhadores e a
organizacao da classe operaria, na busca pela garantia de direitos e pelo suprimento

das necessidades”.

Para Behring (2007), o surgimento das politicas foi gradual e diferenciado
entre os paises, dependendo dos movimentos de organizacdo e pressao da classe
trabalhadora, do grau de desenvolvimento das forcas produtivas, e das correlacdes

e composic¢des de forca no ambito do estado.

Na Inglaterra, o parlamento baixou a “Lei das Fabricas”, em 1833, que
regulamentou o trabalho infantil pela primeira vez. Basicamente, esta lei proibia o
trabalho noturno aos menores de 18 anos; restringia a idade na qual a crianca
poderia comecar a trabalhar para 13 anos; limitava as horas trabalhadas por
menores para 48 horas por semana e exigia que o empregador lhes provesse

educacao.

Segundo Cortez ( 2007) em 1864, a “Lei das Fabricas” britanica foi ampliada,
passando a exigir que todas as fabricas fossem ventiladas para remover quaisquer
gases nocivos, poeiras e outras impurezas que pudessem causar danos a saude do

trabalhador.

Outros paises industrializados, como a Alemanha e a Suiga, seguindo o
modelo do parlamento britdnico, instituiram leis que responsabilizavam os

empregadores por lesdes ocupacionais.



13

Em 1906 ocorreu o 1° Congresso Internacional de Doencas do Trabalho, em
Mildo, quando entéo se estabeleceu estudos para a melhoria da normatizagéo das
atividades laborais, com base na troca de experiéncia em prevencao de acidentes e

doencas ocupacionais.

No Brasil, oficialmente, a prevencgéo de acidentes teve inicio com a publicagcao
da Consolidagédo das Leis do Trabalho (CLT) em 1° de maio de 1943, através do
decreto lei no 5.452, que criou a funcdo dos agentes de seguranca e a Comissao
Interna de Prevencéo de Acidentes — (Cipa). Entretanto, ao longo das décadas de
40, 50 e 60 ndo houve evolugdo na gestdo da prevencdo de acidentes, o que
culminou no apontamento do pais como recordista mundial de acidentes do trabalho.

A partir de 1972 a 1979, o Brasil esteve sob estado de emergéncia, em que
se iniciou a formacéo, por todo o territério nacional, de pessoal especializado em
seguranca do trabalho para atuarem nas empresas estabelecidas no pais, o que
ocasionou na reducéo significativa na taxa de frequéncia dos acidentes.

Passado o periodo de emergéncia no Brasil, em 22 de dezembro de 1977, foi
publicada a lei n® 6.514, que alterou o Capitulo V, do Titulo I, da CLT, relativo a
seguranca e medicina do trabalho. E para regulamentar essas alteracoes, instituiu-
se, em 8 de junho de 1978, a portaria n° 3.214, que aprovou as primeiras normas
regulamentadoras, sendo estas de observancia obrigatoria pelas empresas privadas
e publicas e pelos 6rgdos publicos de administracdo direta e indireta, que

possuissem empregados regidos pela Consolida¢éo das Leis do Trabalho (CLT).

Inicialmente, foram aprovadas 28 normas regulamentadoras, em que se
responsabilizou o Ministério do Trabalho e Emprego pela consolidacdo dos meios de
trabalho, a busca por estabelecer o desenvolvimento e pela atualizacdo das

mesmas.

Hoje todas as na¢Bes do mundo civilizado tém uma legislacdo especifica de
protecdo do trabalhador e o Brasil ja conta com 36 NRs atualizadas e ampliadas, a

fim de apoia-lo na preservacéo da saude e da integridade dos trabalhadores.

2.3 Normas de Seguranca no Trabalho para Maquinas e Equipamentos no Brasil

A Consolidacéo das Leis do Trabalho (CLT), com as alteragbes no Capitulo V
do Titulo II, previstas pela lei n° 6.514, de 22 de dezembro de 1977, passou a
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estabelecer em sua secdo Xl, especificamente os artigos 184 e 185, que: as
maquinas e equipamentos devem ser dotados de dispositivos de partida e parada,
sendo proibida fabricacdo, importacdo, venda e uso em caso de ndo atendimento
(Art. 184); e os reparos, limpeza e ajustes somente poderdo ser executados em
maquinas paradas, salvo se o movimento for indispensavel a realizacdo do ajuste
(Art. 185).

Com publicacdo da portaria GM n.° 3.214, de 08 de junho de 1978, esta
secdo, bem como as demais do mesmo capitulo, passou a ser regida por uma

norma regulamentadora.

A NR 12, que trata sobre seguranca no trabalho em maquinas e
equipamentos, ja sofreu alterac6es ao longo do tempo. A Ultima atualizacdo se deu
pela portaria MTPS n.° 211, de 09 de dezembro de 2015.

A norma e seus anexos, de modo geral, definem referéncias técnicas,
principios fundamentais e medidas de protecdo para garantir a saude e a integridade
fisica dos trabalhadores e estabelece em requisitos minimos para a prevencao de
acidentes e doencas do trabalho nas fases de projeto e de utilizacdo de maquinas e
equipamentos de todos os tipos, e ainda a sua fabricacdo, importacéo,
comercializacdo, exposicdo e cessdo a qualquer titulo, em todas as atividades

econdmicas.

Segundo Mendes (2001), um acidente comeca muito antes da concepc¢ao do
processo de producdo e da instalagdo de uma empresa. O projeto escolhido, as
maquinas disponibilizadas e as demais escolhas prévias ja influenciam a
probabilidade de acidentes de trabalho. Dessa forma, se a prevencao se funda e se
inicia ainda na fase de concepcdo de maquinas, equipamentos e processos de
producdo, a acao de prevencao flui com muito mais facilidade e os acidentes se

tornam eventos com reduzida probabilidade de ocorréncia.

A NR 12, a fim de garantir a seguranca do trabalhador, discorre em suas
secdes principais sobre: o arranjo fisico e instalacdes; instalacbes e dispositivos
elétricos; dispositivos de partida, acionamento e parada; sistemas de seguranca,
dispositivos de parada de emergéncia; meios de acesso permanentes; componentes
pressurizados; transportadores de materiais; aspectos ergondmicos; riscos

adicionais; manutencéo, inspecao, preparacéo, ajustes e reparos; sinalizacao;
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3 METODOLOGIA

A metodologia empregada na elaboracdo desta monografia esta baseada em
pesquisas bibliograficas, documentais, normas regulamentadoras (NR) e em “sites”
especializados, além do desenvolvimento de uma analise da aplicacdo da norma
regulamentadora NR 12 na fabricacdo de uma maquina de corte de tubos de
mangueira de alta pressdo, sendo os dados fornecidos por uma empresa
metallrgica situada no Vale do Paraiba, que foi denominada como empresa Y.
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 Maquinas de Corte na Fabricacdo de Mangueiras de Alta Pressao.
= Descricdo de operacao

Uma vez que os carros, com os tubos de mangueiras tenham arrefecido,
passa-se para a area de corte e marcagdo. O operador pega cada uma das
mangueiras e a corta com a maquina de corte (Figuras 2 e 3).

Figura 2. Maquina de corte de mangueiras — visdo frontal.
Fonte: Empresa Y, 2017.

Dessa forma, o operador coloca a mangueira na bandeja do corte com as duas

maos, devendo pressionar os dois botdes pretos (Figura 3)

Figura 3. Mangueiras posicionadas na maquina de corte.
Fonte: Empresa Y, 2017.
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Ao pressionar os dois botdes, as prote¢des das laminas se retraem (Figura 4 ) e a
mangueira é cortada, caindo na esteira transportadora que o leva para a secao de

marcacao.

Figura 4. Comando bimanual de acionamento.
Fonte: Empresa Y, 2017.

» Por que este tipo de maquina é considerado “inseguro”?

Em sua configuracdo mais representativa, esse tipo de maquina possui
capacidade para cortar mangueiras de alta presséo (Figura 5). Sem o acionamento
bimanual e um sistema de protecéo para as laminas, sua operacao ofereceria risco

de acidentes graves por permitir o acesso das méaos ou dedos a linha de corte.

Figura 5. Lamina de corte.
Fonte: Empresa Y, 2017.
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» |dentificacdo das condicdes em que esta maquina estd sendo fabricada,

no que se refere a tecnologia e aos dispositivos de seguranca exigidos na NR 12.

O Quadro 1, aspectos de seguranca coletiva adotada para fabricacdo de

mangueiras de alta pressdo apresentado nas paginas a seguir, foi elaborado a partir

das informacgOes cedidas pela empresa Y e relaciona os aspectos de seguranca

adotados no projeto do maquinério em atendimento as exigéncias da NR 12.

Exigéncia da NR 12

llustragao

Aspectos adotados

InstalagBes e dispositivos
elétricos

- N&o existe risco de contato
com as partes ativas em
tensdo, ja que ndo existe
nenhuma parte ativa que seja
acessivel  (Isolamento  da
fiacdo em PVC).

Dispositivos de
acionamento e parada

partida,

- Acionamento por comando
bimanual (manipulo  com
protecéo frontal);

- BotBes de partida e parada
longe da zona de perigo;

Sistemas de seguranca

- Protecéo fixa por
gradeamento da zona de
perigo;

- Prote¢do movel das laminas
de corte;

- Aplicacéo de sensores tipo
laser nas zonas de perigo.
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Dispositivos de parada de

emergéncia

- Encontra-se um botdo de
parada de emergéncia no
quadro elétrico e outro na
lateral da mesa de corte;

Aspectos ergondémicos

-Reducdo da exigéncia de
forca e pressdo devido o
manipulo possuir pistdes para
movimentacdo e pelos tubos
de espuma serem leves, além
do uso de um carro
transportador para o transporte
do produto final.

-A velocidade de producdo é
regulavel conforme
desempenho do operador.

Riscos adicionais

- O valor de emisséao de ruido
no local de trabalho é inferior a
80 dB (A);

- N&@o se encontra nenhum
risco de vibracdo para
membros  superiores neste

maquinario.

Sinalizac¢éo

- Adoc¢édo da cor amarela para

identificacdo dos
equipamentos de seguranca
(protecdes fixas:

enclausuramento dos motores,
protecdo frontal do manipulo e
barras de protecéo traseira).
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- A maquina acompanha
manual de instrucédo elaborado

. MANUAL .

Manuais INSTRUCCIONES pelo fabricante sobre os

principais tépicos sobre o

equipamento.

» Recomendacdes sobre opgles tecnolégicas e/ou dispositivos de
seguranca que podem ser implantadas para se reduzir os riscos de acidentes e

doencas ocupacionais.

- Os dispositivos de partida, acionamento e parada da maquina, que se
encontram na parte inferior da maquina, devem estar em uma regido visivel e
confortavel ao operador, evitando que o mesmo tenha que se abaixar para iniciar ou

regular a velocidade da maquina;

- O manipulo deve ser ajustavel em atendimento a variabilidade das
caracteristicas antropométricas dos operadores; ou até mesmo ser extinto o
movimento de empurra-lo, adotando um comando bimanual estacionario que aciona
um pistdo para empurrar 0os tubos para mesa de corte, evitando assim movimentos

repetitivos.

- Quanto a sinalizacdo deve-se aplicar sinais sonoros de alerta em caso de
falhas na operacdo, como a partida ou a velocidade excessiva de uma maquina,
evitando assim acidentes pela ndo percepcao por parte do operador de imediato,
assegurando-se assim uma protecdo para minimizar os riscos inerentes ao posto de

trabalho.
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5 CONCLUSAO

Conclui-se que a utilizacdo correta da protecdo coletiva ha maquina de corte e
a conscientizacdo dos operadores para fabricacdo de mangueiras de alta presséao é
fundamental para minimizar e diminuir os riscos de acidentes relacionados ao

trabalho.
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