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RESUMO

Reflorestamentos estdo cada vez mais comuns, seja pela recuperagéo de areas de
preservagao permanente, recomposicao florestal de reserva legal ou medidas de
compensagao ambiental por motivos diversos. Existem muitas empresas no
mercado atuando nesta area, no entanto a qualidade da implantagdo do projeto e
consequentemente a seguranga dos operarios pode ficar comprometida. O objetivo
do trabalho é apresentar as atividades necessarias para implantagdo de um projeto
de reflorestamento e os equipamentos de seguranca necessarios para a realizagao
de cada atividade. Para realizacdo deste trabalho foram realizadas visitas a um
projeto de reflorestamento com espécies nativas. Foi realizado o acompanhamento
dos funcionarios no desenvolvimento de suas fungdes em cada etapa dos trabalhos.
Durante as observagcbes o responsavel pelo reflorestamento apresentou as
consideracbdes e situagdes ocorridas com cada equipamento utilizado. A
necessidade de adequacdo a legislagao trabalhista faz com que muitas empresas
tenham esta necessidade como critério de contratacdo de empresas prestadoras de
servicos. Conclui-se que seguir as normas de seguranga no trabalho rural, fornecer
os treinamentos adequados para uso dos equipamentos de seguranga e uso dos
equipamentos de trabalho € essencial para a implantagdo de um projeto de

reflorestamento seguro.

Palavras-chave: reflorestamento. equipamento de seguranca. NR-31.



ABSTRACT

SECURITY EQUIPMENT FOR DEPLOYMENT IN REFORESTED WITH NATIVE

SPECIES

Reforestation are increasingly common, the recovery of areas of permanent
preservation, restoration or forest legal reserve measures for environmental
compensation for several reasons. There are many companies operating in the
market in this area, however the quality of implementation of the project and
consequently the safety of workers may be jeopardized. The objective is to present
the activities necessary to implement a reforestation project and the safety
equipment required for carrying out each activity. For this work were carried out visits
to a project of reforestation with native species. Was the monitoring of staff in the
development of their functions at each stage of work. During the observations for the
reforestation presented the considerations and circumstances that occurred with
each equipment. The need to adapt to labor legislation means that many companies
have this need as a criterion for hiring companies providing services. It is concluded
that following the safety standards in the rural work, provide the appropriate training
for the use of safety equipment and use of work equipment is essential for the

implementation of a reforestation project in insurance.

Key words: reforestation. security equipment. NR-31
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1 INTRODUGAO

Projetos de reflorestamento estdo cada vez mais comuns no Estado de Sao
Paulo, seja pela recuperagdo de areas de preservagao permanente, recomposicao
florestal de reserva legal ou medidas de compensagdo ambiental por motivos

diversos.

Existem muitas empresas no mercado atuando nesta area, no entando a
qualidade da implantagdo do projeto e consequentemente a seguranga dos
operarios pode ficar comprometida devido ao gerenciamento inadequado da
implantacéo ou, principalmente, dificuldades financeiras, considerando-se a enorme

diferenga de valores verificado para implantagcdo de um mesmo projeto.

O ambiente de trabalho, seja qual for, deve proporcionar condigdes que

favorecam a permanéncia humana sem alteracgdes fisioldgicas, fisicas e psiquicas.

As NRs, hoje, sdo distribuidas em 33 e mais 5 normas regulamentadoras
rurais (NRRs). Dentre as NRs, estda a Norma Regulamentadora de Seguranca e
Saude no Trabalho na Agricultura, Pecuaria Silvicultura, Exploracédo Florestal e
Aquicultura — NR 31, de 04 de margo de 2005 e a Portaria n® 3067, de 12 de abril de

1988, que aprova as NRRs, que estatuem normas reguladoras do trabalho rural.

Assim, a legislacdo aplicavel a atividade rural existe desde abril de 1988,
contudo, houve a necessidade de ampliar os preceitos constantes das NRRs,

criando-se a NR 31.



Contudo, no Brasil, ha inumeras teses e dissertagcdes relacionadas a
pesquisas sobre a seguranga e saude no trabalho rural, entre eles Sant'anna (1998),
Silva (1999), Yamashita (2002), Fleming (2003) e Borras (2005). Além disso, ha os
manuais da Fundacdo Jorge Duprat Figueiredo de Seguranga e Medicina do

Trabalho (Fundacentro).

Segundo Carvalho (2005), muitas vezes, o trabalhador ndo percebe a
necessidade de seguranga para a realizagao de suas atividades laborais e passa a
menosprezar e até a ignorar os riscos laborais a que esta submetido. De acordo com
o tempo em que trabalha na atividade, pode passar a perceber menos risco em seu
local de trabalho e, portanto, passa a ter menor grau de seguranga. Por outro lado,
ha também o caso de trabalhadores desinformados, que acreditam que sua

atividade laboral implica em mais riscos que os reais.

1.2 OBJETIVOS

O objetivo deste trabalho é apresentar as atividades necessarias para
implantacdo de um projeto de reflorestamento e os equipamentos de seguranga

necessarios para a realizagao de cada atividade.

1.2.2 Objetivos Especificos



Pretende-se neste trabalho apresentar os equipamentos de protecéo
necessarios as atividades oriundas da implantagdo de um projeto de reflorestamento
com espécies nativas, as caracteristicas principais destes, diferencas entre
equipamentos similares e consideragdes quanto ao uso, visando fornecer subisidios

para futuros projetos.

1.3 DELIMITAGAO DO ESTUDO

Este trabalho pretende apresentar os equipamentos de seguranga utilizados
nas atividades oriundas da implantagdo de um projeto de reflorestamento em uma
empresa privada localizada no municipio de Tremembé-SP. Serdo descritas as
principais etapas de implantacdo do projeto que hoje encontra-se em fase de
monitoramento, apresentacdo dos equipamentos de protecdo individual utilizados

em cada atividade e a opinido dos funcionarios envolvidos sobre cada equipamento.



2 REVISAO DA LITERATURA

2.1 SAUDE E SEGURANGA NO TRABALHO RURAL

Todo o trabalhador no exercicio de sua profissdo esta sujeito a um acidente
do trabalho, e algumas profissdes apresentam probabilidades maiores que outras. A
teoria do risco de acidente do trabalho aponta os principais agentes de risco
ocupacionais presentes no ambiente de trabalho, sdo eles: fisicos, mecanicos,
bioldgicos, ergondmicos (considerados a partir da Segunda Guerra Mundial, seriam
as condigbes de adequacdo dos instrumentos de trabalho ao homem) e mais
recentemente, os riscos psicossociais, em razdo da crescente exposicdo do

trabalhador a situagdes de tensao e estresse no trabalho.

A definicdo de acidente do trabalho no Brasil existe desde 1919 como
conceito juridico. No entanto, somente nos ultimos anos € que se ampliou seu

espaco, preocupando a classe médica e dando origem a medicina do trabalho.

Essa inquietagdo cresceu de um jeito que expandiu o ambito industrial, surgindo
varios trabalhos referentes ao acidente do trabalho propriamente dito, a higiene

industrial e a seguranga do trabalho, entre outros (Ribeiro, 2000).

A Lei Federal n° 8.213, que rege desde 1991 o acidente do trabalho no Brasil,
considera em seu artigo 19: “acidente do trabalho é todo aquele que ocorre pelo

exercicio do trabalho, a servico da empresa, provocando lesdo corporal ou



perturbacao funcional que cause a morte ou a reducéo, permanente ou temporaria,

da capacidade para o trabalho”.

Ademais, nos artigos 20 e 21 “Consideram-se ainda como acidentes do
trabalho, outras entidades moérbidas, tais como as doencas profissionais; os
acidentes ligados ao trabalho, embora o trabalho ndo seja a unica causa que haja
contribuido para a morte ou lesdo do segurado: os acidentes ocorridos no local de
trabalho decorrentes de atos intencionais ou ndo de terceiros ou companheiros de
trabalho; os desabamentos; as inundacdes; os incéndios e outros casos fortuitos ou
decorrentes de forca maior; as doengas provenientes de contaminagao acidental no
exercicio da atividade; os acidentes, ainda que ocorridos fora do horario ou local de
trabalho, na execugao de ordem da empresa, mesmo para estudos ou realizacdo de
servigcos externos; no percurso da residéncia para o local de trabalho, ou deste para
aquele”. Assim, para efeito da Previdéncia Social, os acidentes do trabalho sao

classificados em trés categorias:

- Acidentes-Tipo: sao os acidentes decorrentes da atividade profissional

desempenhada pelo trabalhador;

- Acidentes de Trajeto: sdo os acidentes ocorridos no trajeto entre a

residéncia e o local de trabalho e nos horarios de refeigcao;

- Doengas do Trabalho: sao os acidentes ocasionados por qualquer tipo de

doenca peculiar a determinado ramo de atividade (Waldvogel, 1999).

Alteracbes expressivas com relagdo ao trabalho agricola também foram
observadas na Lei Acidentaria. Até 1991, a classe trabalhista rural sofria uma
distincdo na forma de pagamento dos beneficios relacionados ao acidente do

trabalho, que a deixavam, mais uma vez, em desvantagem em relacdo ao



trabalhador urbano. Com a Lei Acidentaria de 1991 ocorreram duas importantes

alteracoes.

A primeira considera que, para efeito de pagamento de beneficios
decorrentes de acidentes do trabalho, o trabalhador rural tem os mesmos direitos do
trabalhador urbano, equiparando-o, com relagdo ao pagamento dos beneficios, ao

trabalhador urbano (Waldvogel, 1999).

A segunda refere-se a notificacdo dos acidentes do trabalho ao Instituto
Nacional de Seguridade Social — INSS, que deixa de ser prerrogativa das empresas,
e pode ser efetuada pelos sindicatos dos trabalhadores, pelo Sistema Unico de

Saude — SUS e pelos proprios trabalhadores ou seus familiares (Waldvogel, 1999).

A Organizacao Internacional do Trabalho — OIT afirma que o trabalho rural é
significativamente mais perigoso que outras atividades e estima que milhdes de

agricultores sofram sérios problemas de saude (BELIK, 1999).

A partir de 2005 entrou em vigor a portaria N° 86, de 03 de margo de 2005
que “Aprova a Norma Regulamentadora de Seguranga e Saude no Trabalho na
Agricultura, Pecuaria, Silvicultura, Exploragdo Florestal e Aquicultura”, a qual tem por
objetivo estabelecer os preceitos a serem observados na organizagéo e no ambiente
de trabalho, de forma a tornar compativel o planejamento e o desenvolvimento das
atividades da agricultura, pecuaria, silvicultura, exploragdo florestal e aquicultura

com a seguranga e saude e meio ambiente do trabalho.

Sao distintos e reais os percalgos do trabalhador rural paulista. Convivem tanto com
a mais alta tecnologia agraria como com condigdes mais simples de plantio, corte,

etc.



Mesmo com o alto desenvolvimento tecnolégico no setor primario, no qual o Estado
de Sao Paulo destaca-se em relacdo ao resto do pais, apresenta trabalhadores
rurais em atividades puramente bracgais, como os trabalhadores de reflorestamentos

de espécies nativas.

2.1 REFLORESTAMENTO NO ESTADO DE SAO PAULO

Floresta ndo € somente um agrupamento de arvores, mas um conjunto de

interagcdes entre arvores e outros elementos dos meios bidtico e abidtico.

Os animais garantem a grande diversidade da floresta quando agem como
dispersores de sementes ou como polinizadores das flores; portanto, quando se
pensa em trabalhos de recuperagdo de areas degradadas deve-se considerar a
importancia dos animais na relagdo existente entre vegetagdo e fauna, para que a
futura floresta ndo se torne homogeneizada, com as mesmas espécies vegetais,

podendo causar seu desaparecimento em médio e longo prazo.

Florestas secundarias sdo o resultado de exploracdes seletivas e
descontinuas, apds ter sido retirada toda a vegetacéo arbérea importante e de valor
econdmico, como a madeira, restando exemplares considerados de baixo valor
econdmico. O enriquecimento destas florestas secundarias consiste em acrescentar

mudas principalmente de espécies secundarias tardias, sob a copa das arvores



remanescentes, enriquecendo essas areas com especies ja ocorrentes na regiao

bioclimatica (RESITEC, 2009).

A legislagdo e o aumento da sensibilizagdo da populagdo sobre a
conservacdo dos recursos naturais sado fatores que estdo levando a praticas de
recuperacdo das areas degradadas, na tentativa de se amenizarem os efeitos

negativos causados pelas altera¢cdes ambientais na qualidade de vida da populagéo.

Quando as areas desflorestadas estdo degradadas e nao existem
caracteristicas bidticas das formacgdes florestais originais, nao ocorrendo
remanescente florestal ou bancos de sementes e de plantulas disponiveis no solo
nas proximidades dessas areas, pode-se utilizar o sistema de plantio heterogéneo
(RESITEC, 2009). Esse plantio consiste em se plantar diferentes espécies numa
mesma area, recriando condicdées mais proximas das florestas naturais, outrora

ocorrentes na regido.

Segundo o DEPRN (2006), qualquer atividade que envolva a supressao de
vegetacdo nativa depende de autorizagdo, seja qual for o tipo da vegetagdo e em
qualquer estagio de desenvolvimento (inicial, médio, avangado ou climax). A
reposicao florestal € um processo de plantio obrigatério de arvores de espécies
nativas, exigido das pessoas fisicas e juridicas, como forma de reparagédo por danos
causados ao meio ambiente ou como forma de compensar 0 uso dos recursos
naturais, no processo de licenciamento ambiental. A legislagcdo basica que
regulamenta este procedimento é uma exigéncia descrita no artigo 19 da Lei Federal
no 4.771/65; no artigo 38 do Decreto Federal no 3.179, de 31 de setembro de 1999;
no artigo 1° da Lei Estadual no 10.780/2001, e também na Lei Federal no 6.938/81 e

Lei Estadual no 9.509/97.



A reposicao florestal obrigatdria devera ser feita através do plantio de arvores
no proéprio local, excepcionalmente, caso ndo existam condigdes técnicas ou
locacionais, podera ser feito nas proximidades, dentro da mesma micro-bacia
hidrografica. O célculo da reposicédo, no caso dos pedidos de licenciamento ou
degradacgédo ambiental é feito conforme critérios estabelecidos na Resolugdo SMA no

21/2001 e Resolugdo SMA no 47/2003.

Recuperar as Areas de Preservacdo Permanente serve como estratégica na
conservagao da biodiversidade, na preservagao da qualidade da agua, protegédo do
solo contra erosdo em regides com topografia acidentada. Também serve como
barreira natural contra a disseminagao de pragas e doengas nas culturas agricolas e
para a formacao de corredores que favorecem o fluxo génico entre remanescentes
florestais, fornecendo alimento e abrigo para a fauna nativa da regido (RESITEC,

2009).

Os reflorestamentos também trazem beneficios com a fixacdo de carbono da
atmosfera, o que ajuda a combater o aquecimento global, pois para crescerem, as
arvores intensificam a fotossintese, retirando CO; do ar e fixando carbono na

madeira, nas folhas e nas raizes.

A biodiversidade da floresta é outro aspecto relevante. Em apenas um hectare
de florestas naturais, podem ser encontradas centenas de espécies vegetais. Por
este motivo sua reconstituicdo nio é facil porque a recuperagcéo de uma area nao se
resume em produzir mudas e leva-las ao campo, mas assegurar a sustentabilidade
do povoamento que vém sendo implantado, tentando-se reproduzindo a diversidade
e a complexa dinamica das florestas tropicais. Por isso € indispensavel a adocao de

técnicas proprias e adequadas, assim como seu monitoramento (RESITEC, 2009).
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A presenca de Areas de Preservagdo Permanente e de Reserva Legal nas
propriedades € exigida para que haja a formagdo de corredores que favoregam a
manutencdo nos processos dos ecossistemas fundamentais a sustentacdo da
biodiversidade em longo prazo como a polinizagdo e a dispersdo de sementes; o
ciclo hidrologico; a ciclagem de nutrientes; a constituicdo de rotas de disperséo para
espécies isoladas em fragmentos proporcionando refugio, alimentagao e intercambio
genético dos componentes da vegetagdo e da fauna; conectividade de areas
naturais maiores, garantindo reprodu¢do com individuos ndo consanguineos e,

assim, evitando extingdes.

2.1 ETAPAS DE UM PROJETO DE REFLORESTAMENTO

Conforme RESITEC (2009), as etapas para implantagdo de um projeto de
reflorestamento com espécies nativas consistem basicamente em caracterizagao do
solo, construgao de cercas, limpeza do terreno, combate a pragas, preparo do solo,
marcac¢ao dos locais das covas, abertura das covas, distribuicdo de insumos nas

covas, coroamento, distribuicdo de mudas, plantio e monitoramento.

2.1.1 Retirada de amostras do solo
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A anadlise do solo é uma etapa fundamental para o conhecimento das
caracteristicas e condicbes do local que recebera as mudas do reflorestamento.
Para retirada das amostras os funcionarios percorrem toda a extensédo da area a ser
reflorestada retirando amostras de solo aleatoriamente. Para este servico é utilizado
trado metalico, enxadao, baldes plasticos, etiquetas e sacolas plasticas, e os EPI’'s

necessarios sao, uniforme completo, perneira, botina e chapéu.

2.1.2 Construgao de cerca(s)

As cercas sao essenciais nos casos de areas que serao florestadas préximo a
areas de criagao de animais ou divisas. Para construcido das cercas os funcionarios
manuseiam arame e mourdes de madeira. Para esta atividade os funcionarios
percorrem todo o perimetro a area a ser reflorestada e utiliza arame liso ou farpado,
grampos, martelo e alicate, e os EPI's necessarios sédo, uniforme completo, perneira,

botina, chapéu e luva de raspa.

2.1.3 Limpeza do terreno, combate a pragas e de vegetacao

graminea.
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As opgbes de limpeza do terreno sdo mecanizada e manual; podendo-se
optar pela combinagao entre mais de um tipo de limpeza do terreno, ressalta-se que
a limpeza mecanizada € menos utilizada neste tipo de atividade, visando preservar a

vegetacao nativa de interesse ja existente.

A rocada manual é seletiva, usada em areas passiveis de mecanizacdo e com
forte regeneracéo natural. Essa rogada é feita com o uso de ferramentas tipo penado
ou foice ou com rocadeiras costais ou laterais motorizadas preservando do corte as
arvores e mudas nativas. Para esta atividade os funcionarios percorrem toda a area
a ser limpa, levando as ferramentas necessarias, além de lima, lamina, 6leo e
combustivel, os EPI's necessarios para realizacido desta atividade sdo, uniforme
completo, perneira, botina, chapéu, protetor auricular, 6éculos de ampla visdo com
lentes translucidas, viseira transparente, avental de raspa, luva de rocador e

mangote de raspa. A figura 2 ilustra a etapa de limpeza da area.
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Figura 1 - Rogcagem manual seletiva para preparagéo do solo para o plantio em uma area no

Vale do Paraiba. Autor: Andrea Costa.

2.1.4 - Identificagdao e controle das formigas cortadeiras

Apoés a limpeza do terreno € observado a presenga de formigas cortadeiras.
Os principais indicadores da sua presenga sao 0os caminhos pelos quais as formigas
trafegam com intensidade (“carreadores”), e os pequenos montes de terra
caracteristicos “nos olheiros”. Os arredores do reflorestamento, cerca de 20% de
area, também devem ser verificados. Os géneros mais comuns para o estado de

Sao Paulo sao: Atta sp. (sauvas) e Acromyrmex sp. (Qquenquéns). Sao usadas iscas
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granuladas, formicidas em pd seco, termonebulizagdo e produtos naturais como

gergelim e mamona para seu controle.

Este controle é realizado através de vistoria a pé por toda a area, sendo os EPI's
utilizados, uniforme completo, perneira, botina, chapéu, mascara para poeiras, luvas
de borracha, 6culos de sol e mascara para gas para aplicagdo de

termonebulizadores. A figura 3 ilustra uma formiga cortadeira.

Figura 2 - Exemplo de formiga cortadeira carregando um fruto de esséncia florestal. Autor:
Andrea Costa.
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2.1.5 Construcao de aceiro(s)

O aceiro € uma faixa de terra sem cobertura vegetal, isolando a area de
recuperacao florestal do seu entorno a fim de impedir a propagacdo do fogo. Sua
construcédo € recomendada especialmente onde o fogo é utilizado como pratica
agricola e nas proximidades de areas de intensa circulagdo de pessoas (estradas,
rodovias, bairros, etc.). E implantado antes do plantio das mudas e sua largura

dependera do porte da vegetagao vizinha.

A construcdo mecanizada faz-se com trator agricola acoplado a implemento tipo
lamina frontal que devera raspar a camada superior do solo, os EPI's necessarios
sdo, uniforme completo, peneira, botina, chapéu, protetor auricular e 6culos de

ampla visdo com lentes translucidas.

A construcdo manual de aceiros é feita com ferramenta do tipo enxada. Toda
vegetacédo € eliminada com parte do seu sistema radicular para evitar sua rebrota
rapida. A massa de vegetacgdo retirada € enleirada e posteriormente disposta no
reflorestamento. Os EPI’s utilizados sao, uniforme completo, peneira, botina, chapéu

e 6culos de sol.
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Figura 3 - Aceiro localizado em um florestamento no Vale do Paraiba. Autor: Andrea Costa.

2.1.7 Locagao das covas

As covas sao demarcadas conjuntamente com a distribuigdo de insumos. O
calcario depositado passa a ser a marca do local da cova. A demarcacédo devera
obedecer ao espagcamento definido no projeto (normalmente 3 m x 2 m). O
estagueamento com tutores também pode ser usado para locar as futuras covas.
Para este procedimento os EPI's necessarios sao, uniforme completo, perneira,

botina, chapéu e éculos de sol. A figura 5 ilustra a demarcagéo das covas para

plantio.
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Figura 4 - Exemplo de area estaqueada com tutores de madeira onde serdo abertas as

covas para o plantio das espécies nativas. Autor: Andrea Costa.
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2.1.8 Abertura de covas

As covas tem aproximadamente, 40 cm x 40 cm x 40 cm, nos locais
previamente demarcados. E realizada a abertura manual de covas, previamente
alinhadas ou demarcadas que sao abertas com o uso de cavadeiras ou enxaddes,
que resultam em maior rendimento operacional. Os EPI's necessarios séo, uniforme

completo, perneira, botina, chapéu e éculos de sol.

Figura 5 - Abertura de covas manuais em uma area no Vale do Paraiba. Autor: Andrea

Costa.
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2.1.8 Distribuicao de insumos nas covas ou nas linhas de plantio

Paralela a abertura de covas, essa atividade consiste em distribuir calcario e
fertilizante nesses locais. A operacdo € realizada com ferramenta tipo enxada.
Devera ser aplicado o calcario dolomitico necessario para corre¢cao do solo cerca de
trinta dias antes dos procedimentos de adubacido e plantio. As quantidades que
serao ofertadas em cada cova dependem da recomendacéo técnica em funcéo da
analise do solo. A analise do solo e a recomendacido decorrente sdo importantes
porque as espécies florestais nativas apresentam grande variabilidade de
comportamento em relacdo a acidez do solo (pH), saturagdo por bases e por

aluminio.

No caso de fertilizante mineral, os mais utilizados sdo Super Simples e NPK.
A demanda por nutrientes varia entre espécies, estacdo climatica e estagio de
crescimento, sendo mais intensa na fase inicial de crescimento das plantas. As
pioneiras e secundarias iniciais, com maior potencial de crescimento inicial, devem
receber recomendacdes de fertilizacdo mais criteriosas, especialmente em solos

com deficiéncias de fertilidade.

Os EPI's necessarios a esta atividade s&o, uniforme completo, perneira,
botina, chapéu, mascara para particulados, luva de borracha e 6culos de ampla

visdo com lentes translucidas, conforme ilustra a figura 7.
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Figura 6 - Distribuicdo de adubo em uma area onde foram plantadas mudas de espécies

nativas. Autor: Andrea Costa.

2.1.9 Coroamento manual nas covas

Este procedimento remove toda e qualquer vegetagcdo que existe em um raio
de trinta a cinquenta centimetros ao redor das covas, visando evitar a competicao
por agua, luz e nutrientes da muda a ser plantada com a vegetagdo herbacea. O
coroamento manual realizar-se-a com o uso de enxada. No final da tarefa, a area
devera estar livre da vegetagdo capinada. Os EPI's necessarios sao, uniforme

completo, perneira, botina, chapéu e éculos de sol.
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2.1.11 Distribuicao das mudas

Nas linhas de plantio a distribuicdo das mudas deve seguir a orientagdo do
projeto técnico. Trata-se de uma atividade importante, porque nessa fase se
estabelece a representagcdo em campo da estratégia adotada para o sucesso da

implantacéo.

Devido as peculiaridades e a complexidade da combinacido entre espécies, a
distribuicdo de mudas deve ser precedida da capacitagdo dos trabalhadores que
executardo a tarefa de distribuigcdo e plantio, além da necessaria organizagao prévia
do plantio propriamente dito. Os EPI’s necessarios sao, uniforme completo, perneira,

botina, chapéu e 6culos de sol.
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2.1.12 Plantio

E a operacdo chave de todo o projeto. Como as mudas serdo colocadas nas
covas ou ao seu lado, os trabalhadores caminham pela linha, munidos de enxadao
para os casos de plantios com mudas em sacos plasticos, que deverao ser retirados
com cuidado para evitar danos no torrdo e preservar o sistema radicular das mudas

(Figura 8). As mudas distribuidas deverédo ser plantadas no mesmo dia.

Os EPI's necessarios sao, uniforme completo, perneira, botina, chapéu e

6culos de sol.
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Figura 7 - Plantio de mudas nativas em uma area no Vale do Paraiba. Autor: Andrea Costa.



24

2.1.13 Controle de pragas e vegetacao competidora pés-plantio

O controle de pragas e da vegetagdo competidora tem inicio quando as
condicbes em campo determinarem a competicdo e risco a sobrevivéncia das
mudas. O inicio e a intensidade dos tratos culturais (manutengbes) variam
especialmente quanto ao tipo de vegetacéo invasora e a intensidade do ataque de
formigas, entre outras situagdes. A principal recomendagdo para a perfeita
programagao de tratos culturais € proceder a um intenso e criterioso
acompanhamento em campo, para avaliar a necessidade e o momento correto de

interceder.

» Repasses no controle a formigas cortadeiras

Esta atividade seguira as mesmas recomendagdes do primeiro controle as
formigas cortadeiras. Porém deve ser observado a necessidade de controle
imediato, pois as mudas ja se encontrarao plantadas. Assim, sistemas como iscas
granuladas devem ser adotados sempre em conjunto com outro sistema de agao por
contato. As iscas ofertam boa perspectiva de minimizacdo de controles futuros, e
nao devem ser descartadas nem mesmo depois de realizados os plantios. A
atividade de repasse as formigas cortadeiras devera ser continuamente retomada,

sempre que se notem cortes nas folhas provocados por esses insetos.
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* Rocgadas manual seletiva nas linhas e entrelinhas

Esta pratica € recomendada para areas ndo mecanizaveis ou com boa
regeneragao natural, ou ainda quando as mudas ja apresentam brotos laterais
extrapolando a projecdo da coroa. A atividade consiste no rebaixamento da
vegetacdo herbacea para a altura maxima de vinte centimetros. Deve ser realizada
manualmente, com o uso de ferramentas tipo penado, foice, ou ainda rogadeiras
costais ou laterais motorizados (Figura 9), sendo preservadas do corte as mudas de
espécies arboreas originadas em processo de regeneragcdo natural. A operacgao
deve ser realizada quando as gramineas mais agressivas estiverem no porte que
atrapalham as demais atividades. Em geral, quarenta a sessenta dias apds os
plantios deve ser realizada uma avaliagao da necessidade de realizar a rogada. O
objetivo destas rogcadas € eliminar as espécies herbaceas indesejaveis que

competem por agua, luz e nutrientes com a muda florestal.

Os EPI's necessarios para esta atividade sdo, uniforme completo, perneira,
botina, chapéu, protetor auricular, 6éculos de ampla visdo com lentes translucidas,

viseira transparente, avental de raspa, luva de rogcador e mangote de raspa.
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Figura 8 - Exemplos de rogcagem de gramineas com auxilio de rogadeira. Autor: Andrea
Costa.

 Coroamento manual das mudas

Essa atividade consiste na remocéao de toda a vegetagdo existente em um
raio de trinta a cinquenta centimetros ao redor das mudas plantadas, e pode ser
realizada manualmente (com ferramentas agricolas). O coroamento manual é
realizado com o uso de ferramenta tipo enxada, e deve ser executado considerando
um aprofundamento de cerca de cinco centimetros no solo, a fim de garantir o
retardamento de possiveis rebrotas da vegetagédo invasora, com o devido cuidado

para nao causar danos nem mesmo cortar as mudas plantadas.

Os EPI's necessarios sao, uniforme completo, perneira, botina, éculos de sol

e luvas de raspa.
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2.1.14 Adubacao de cobertura e calagem de corregao

Consiste na aplicagéo de fertilizante nitrogenado, cerca de 100 a 200 gramas
por muda, quarenta a sessenta dias apds o plantio. A operacéo € realizada com o
auxilio de enxadao, a fim de que o fertilizante possa ser incorporado ao solo, na

projecéo ao redor da coroa, com uma distancia minima de 20 cm da muda.

Com o enxadao remove-se a cobertura morta e, apés o langcamento do adubo,
é feita uma pequena incorporagdo no solo. A adubagado deve ser programada em
periodo préximo as chuvas, para maior eficiéncia no aproveitamento do nutriente
pela muda. Os EPI's necessarios sdo, uniforme completo, perneira, botina, chapéu,

mascara para particulados e 6culos de sol.

Quando necessario, é realizada também a calagem a lango nas areas para

corrigir a acidez do solo.
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3 METODO

Para realizagédo deste trabalho foram realizadas visitas a um projeto de

reflorestamento com espécies nativas no municipio de Tremembé-SP.

Foi realizado o acompanhamento dos funcionarios no desenvolvimento de
suas funcdes em cada etapa dos trabalhos. Durante as observagdes o responsavel
pelo reflorestamento apresentou as consideracdes e situagdes ocorridos com cada

equipamento utilizado.

Os equipamentos de seguranga foram fotografados utilizando-se uma
maquina fotografica digital e as consideragdes sobre eles anotadas em caderno de

campo.
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4 RESULTADOS

Durante as visitas foram verificados os seguintes equipamentos de
segurancga: botas, caneleira, viseira, 6culos, mascara, chapéu, luvas, protetor

auricular, mangote e avental.

As botas utilizadas em todas as atividades s&o botas de seguranca
comuns, com biqueira de acgo. Inicialmente admitiram-se botas sem biqueira, mas
devido ao trabalho esporadico com materiais com peso elevado, foi adotado as
botas com biqueira de aco como padrdao. Nao € admitido o uso de sapato de

seguranga, bem como n&o ha necessidade de bota com cano longo, devido ao uso

de perneiras. A figura 9 ilustra as botas utilizadas nos trabalhos.

Figura 9 — Botas de seguranga com biqueira de aco utilizadas. Autor: Jessé Ferreira.

Em todas as atividades faz-se necessario o uso de perneiras, seja
devido a possibilidade de animais pegonhentos atacarem ou pelo caso de acerto por

estilhago durante as atividades de rogagem.



30

No inicio dos trabalhos de reflorestamento foi permitido o uso de
perneiras com e sem respiros (furos) ficando a critério de cada funcionario. No
entanto, apds uma palestra de técnicos do Instituto Butanta para todos os envolvidos
nos trabalhos, foi decidido que as perneiras a serem utilizadas ndo poderiam ter
furos, devido a possibilidade dos dentes de uma cobra acertarem a perna do

funcionario através do furo. A figura 10 ilustra os dois modelos de perneiras

utilizados.

Figura 10 — Modelo de perneiras, com furos e sem furos. Autor: Jessé Ferreira.

Um equipamento muito utilizado é o 6culos de seguranga, o qual €
necessario, principalmente, para as atividades de rogada e distribuicdo de insumos.
Muitos funcionarios também os usam apenas como protegao para o sol. Foi relatado
que Oculos similares de marcas diferentes apresentaram caracteristicas de
qualidade muito diferentes, sendo que as lentes de uma das marcas chegou a
descascar, além de reclamagdes de dores de cabega apds o uso destes. A figura 11

ilustra os modelos de 6culos utilizados que n&o geraram problemas.
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Figura 11 — Oculos de seguranca utilizados no reflorestamento. Autor: Jessé Ferreira.

Para protegao solar sao utilizados bonés e chapéu de palha. Para
operacado das rogadeiras € utilizado somente o boné, devido ao uso do protetor

facial.

Figura 12 — Boné e chapéu utilizado pelos funcionarios. Autor: Jessé Ferreira.

Sao utilizadas luvas em diversas atividades. A luva de raspa é utilizada
nas atividades mais grosseiras, como carregar mourdo e esticar arame. A luva de

linha revestida com malha metalica é utilizada para afiar ferramentas. A luva de
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borracha é utilizada na preparagcdo de mudas, manuseio de insumos e combate a

formigas.

Figura 13 — Tipos de luvas utilizadas. Autor: Jessé Ferreira.

Constatou-se que a utilizacdo da luva de raspa no uso de enxada, cavadeira e
penado nao é realizada por nenhum dos funcionarios, pois eles ndao conseguem

utilizar adequadamente estas ferramentas.

A mascara para po é utilizada principalmente nas atividades de distribui¢cao de

insumos a lango, devido a grande quantidade de particulado suspensa.
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Figura 14 — Mascara para p6. Autor: Jessé Ferreira.

Para as atividades com rocgadeira motorizada € utilizado além dos 6culos de
seguranga um protetor facial. Estes protetores tém a fungado de evitar algum objeto
atinja o rosto do operador. No inicio das atividades utilizou-se o protetor facial da
largura do rosto e longo, no entanto este modelo foi abandonado, devido a uma
pedra atingir de raspao o rosto de um operador, mesmo batendo antes no protetor. A
partir deste incidente, passou-se a utilizar um protetor facial mais amplo lateralmente
e menos curto, visando evitar futuros acidentes. A figura 15 ilustra os dois modelos

de protetores.
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Figura 15 — Protetor facial. Autor: Jessé Ferreira.

Outro importante equipamento utilizando no uso das rogadeiras € o protetor
auditivo. Utiliza-ze somente o protetor tipo concha, com alga metalica e correia
elastica. Inicialmente foi utilizado modelos com alga plastica, mas, devido ao uso o
plastico perdia a capacidade de compressao das conchas sobre os ouvidos, e desta
forma, poderia comprometer a saude do trabalhador. A figura 16 ilustra os modelos

com alga metalica e alga plastica.

Figura 16 — Modelos de protetores auditivos. Autor: Jessé Ferreira.
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O mangote e o avental utilizados na operagao das rogadeiras sdo comuns, de
raspa de couro. A Unica preocupagao com estes equipamentos € a fixacdo das
correias com grampos metalicos, os quais oxidam rapido e soltam. Para solucionar

este problema foram encomendados equipamentos com as al¢as costuradas
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Figura 17 — Mangote e avental de raspa. Autor: Jessé Ferreira.

Os equipamentos acima descritos sdao 0s equipamentos de protecao
individual utilizados nas atividades de um reflorestamento. Além destes, existem
questdes basicas de protecdo coletiva, como armazenamento adequado do
combustivel para as rogadeiras, radio comunicador e manutengédo dos equipamentos

utilizados.

Neste caso especifico, o combustivel € armazenado em bombas plasticas,
gue por sua vez sdo armazenadas em uma pequena area coberta, com porta telada,
trancado e equipamento contra incéndio. A area de armazenamento também possui

uma bacia de contencéo para possiveis vazamentos.

Figura 18 — Area de armazenamento de combustivel. Autor: Jessé Ferreira.
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Devido a grande area a ser trabalhada em um reflorestamento, é necessario o
uso de radio comunicador, o qual é utilizado na comunicagao corriqueira dos

trabalhos, como pode ser utilizado para pedido de socorro em caso de acidente com

ferramenta ou ataque de animal.

Figura 19 — Radio comunicador utilizado. Autor: Jessé Ferreira.

Com relagao aos equipamentos utilizados, destaca-se o uso das rogadeiras a
gasolina. Foram utilizados dois modelos de rogadeira, a rogadeira costal, onde o
motor do equipamento fica em uma espécie de mochila, e a rogadeira lateral, onde o
motor fica logo atras da alga de apoio. O modelo costal foi abolido poucos meses
apos o inicio das atividades, apdés um motor pegar fogo, e a retirada do equipamento
se demonstrar excessivamente demorada, desde entdo foi padronizado o uso da

rogadeira lateral.
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Mesmo as rocadeiras laterais tem seus riscos operacionais, tal como a quebra

do mecanismo de uma alga de seguranca da rogadeira, que pode levar a queda do

equipamento e do operador.

Figura 20 — Mecanismo de seguranca da alga da rogadeira e mecanismo danificado.
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5 CONCLUSAO

A atual necessidade de adequacado a legislagao trabalhista brasileira para
aquisicdo de certificados de qualidade, tais como as normas de qualidade, meio
ambiente e seguranga e saude no trabalho faz com que muitas empresas tenham
esta necessidade como critério de contratacdo de empresas prestadoras de

servigos.

Seguir as normas de segurangca adequadamente, fornecer treinamento e
equipamentos de segurancga individual contribuiu para a implantagdo de um projeto
de reflorestamento por cinco anos sem nenhum acidente significativo, resumidos a

pequenos arranhdes e uma queda.

Conclui-se que seguir as normas de segurancga no trabalho rural, fornecer os
treinamentos adequados para uso dos equipamentos de seguranga e uso dos
equipamentos de trabalho € essencial para a implantagdo de um projeto de

reflorestamento seguro.
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