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RESUMO

A presente dissertacdo académica tem como objetivo o desenvolvimento de um projeto
de um ponto de Apoio ao Caminhoneiro na Rodovia Presidente Dutra na altura do
municipio de Taubaté-Sao Paulo pela perspectiva da compreensdao do papel que o
motorista profissional exerce na sociedade. A partir de embasamentos tedricos, como leis,
dados e analises do cendrio atual Brasileiro, é possivel estabelecer parametros e discorrer
critérios possiveis, criando cenarios possiveis e desejados para elaboragdo do trabalho,
sendo ele o projeto de um complexo de ponto de parada o caminhoneiro e com areas de
uso publico, para qualquer motorista que esteja transitando no trecho frente ao complexo
implantado beira rodovia. Este edificio tem como objetificacio ambientes que
contemplem e que proponham satisfazer as necessidades basicas e sanar as dificuldades
quanto a conforto e seguranca que o publico-alvo encontra em suas longas jornadas de
trabalho nas estradas, tornando o local também um local de permanéncia.

Palavras-chave: Caminhoneiro. Transporte. Transporte Rodoviario. Economia. Rodovia.
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1. INTRODUCAO

A profissdo de motorista profissional é livre para exercicio desde 1943, quando sdo
aprovadas as consolidac¢des das leis do trabalho, mas ha cinco anos pela lei n2 13.103, de
Dois de Mar¢o de 2015 é que sdo sancionadas condicdes e qualificacdes profissionais
estabelecidas para uma disciplina na jornada de trabalho para motoristas de transporte
rodoviario de passageiros e de transporte rodoviario de cargas, contendo varias questdes
tidas como direito do profissional, como carga horaria de trabalho, questdes de relacoes
entre empregador e empregado, as condi¢des de seguranga, sanitarias e de conforto nos

locais de espera de repouso e de descanso dos motoristas.

Estes exercem grande papel grande papel de influéncia e de impacto direto na economia,
principalmente os profissionais que fazem transporte de carga, os caminhoneiros. A
populacdo depende desse setor para sua rotatividade econ6mica, e até mesmo para sua
“sobrevivéncia”, pois quase toda carga passa por um caminhao, e a falta deles traz grandes

complica¢des em primeiro plano para os pequenos e médios negdcios.

O cenario atual dos caminhoneiros retrata diferenca em relagcdo ao que lhes de direito,
com suas jornadas de trabalho longas e exaustivas e a falta de suporte para melhores
condi¢des de trabalho, como infraestrutura de um ponto de apoio especifico a esse setor.
Tudo isso torna a profissdo longe do que é proposto inicialmente. o que deve ser levado
em conta que a falta de suporte faz com que um problema acarrete ao outro, ou seja, se
um caminhoneiro ndo tem um lugar adequado para passar as horas de descanso, isso gera
ma qualidade de sono e assim o faz continuar suas horas de dire¢dao sem suficiéncia de
repouso fisico o que pode causar inimeras formas de acidente nas rodovias, colocando
em risco ndo s6 apenas a vida do profissional como também de outras pessoas que
circulam pelos 1,7 milhdes de quilometros de malhas rodoviarias existentes em todo
Brasil. Atualmente ndo hd nenhum ponto de apoio criado especificamente para atender e
dar suporte as necessidades basicas do motorista, apenas um projeto piloto anunciado em
2015 pelo governo, de implantacao na altura do quilometro 145 da Br. 116 em Santa
Catarina, no sul do pais, com iniciativa da concessionaria (Arteris Litoral Sul em parceria
com a federacdo das empresas de carga e logistica de Santa Catarina) responsavel pelo

trecho.

Portanto o presente trabalho visa contribuir com as necessidades basicas dos motoristas

por meio da criacdo e elaboracdo de um projeto de ponto de parada e apoio ao
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caminhoneiro no eixo Rio de Janeiro - Sao Paulo, dando suporte para os motoristas nas
estradas por meio de um edificio que retina os principais fatores faltantes para melhor
condi¢do higiénica, alimenticia e de conforto tanto no repouso quanto no estar social para

melhores condi¢des de trabalho.

1.1 OBJETIVO GERAL

O objetivo geral é desenvolver um projeto de um espaco totalmente voltado para os
motoristas profissionais no Eixo Rio de Janeiro-Sao Paulo, no municipio de Taubaté, que
contenha suporte necessario as condicdes de seguranca, sanitarias e de conforto neste

local de espera e repouso dos profissionais que tem suas jornadas longas nas estradas.

1.1.1 Objetivos especificos

2.2.1. Identificar os problemas enfrentados pela falta de infraestrutura pelos profissionais

através de pesquisas, documentarios e bibliografias;
2.2.2. Analisar estudos de caso como referéncia de projeto;

2.2.3. Caracterizar a malha rodoviaria nos trechos do Vale do Paraiba e analise de fluxos e

circulagao;

2.2.4. Elaborar um programa de necessidades contendo todos os ambientes que serao
necessarios e pré-dimensionamento das areas para definir local de intervencao no
municipio;

2.2.5. Identificar areas com potencial para a implantacao do projeto;

2.2.6. Elaborar projeto arquitetdnico.
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1.2 RELEVANCIA DO TEMA E JUSTIFICATIVA

O cenario atual de oferecimento de suporte ao motorista relacionado a pontos de paradas
para repouso, descanso, alimentacdo e higiene é cadtico, ndo existe nenhuma area
dedicada a esse fim para esse setor no Brasil e sua falta traz grandes consequéncias para
a qualidade da profissdo. O que se encontra sdo péssimas condi¢cdes de trabalho e
desvalorizacdo mutua, a falta de infraestrutura faz com que a lei ndo seja cumprida e o
direito do trabalhador ndo acontega por esse motivo, a proposta do trabalho é ter o papel
da arquitetura como ferramenta para que o ponto de apoio seja projetado com os
conceitos e as necessidades dos profissionais em forma de edificio, gerando assim melhor
qualidade e melhores condi¢cdes para o exercicio da profissao, atendendo diversos

motoristas nesta area dedicada a eles.
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2. DESENVOLVIMENTO. REVISAO DA LITERATURA

2.1 AEVOLUCAO DAS RODOVIAS NO TERRITORIO BRASILEIRO

O surgimento das primeiras estradas brasileiras tem inicio no século XIX e as rodovias
comecam a ser desenvolvidas apds o século XX, especificamente na década de 1920, na
regido Nordeste do Brasil pela influéncia dos programas criados pelo governo de combate

as secas.

A partir de 1928, surgem as primeiras rodovias pavimentadas no territério brasileiro, a
Rio-Petrépolis, primeira estrada macadamizada da América Latina, hoje nomeada por
Washington Luis. A estrada foi inaugurada em 23 de junho de 1861 pelo imperador Dom

Pedro II, e utilizou da mao de obra de colonos alemaes no periodo.

O projeto da estrada comegou em 1854 quando o Comendador Mariano Procépio
Ferreira Lage recebeu a concessao por 50 anos para a construgao de custeio de uma rota
que, partindo de Petroépolis, se dirigisse a margem do Rio Paraiba. Mariano Procépio criou
entdo a Companhia Unido e Industria, que deu nome a estrada e cujo lucro provinha do

pedagio por mercadoria cobrado dos usuarios da rota.

Seu processo de pavimentagdo se deu pelo método Macadame, método de pavimentacgao
para estradas desenvolvido pelo escocés John Loudon McAdam, engenheiro, em 1820,
este preceito recebeu o nome de “macadame” em homenagem ao seu criador, McAdam. O
processo consiste no assentamento de trés camadas diferentes de pedra postas numa
fundagdo com valas laterais para escorrimento da agua e da chuva, o processo se da por
permitir que camadas de pedras maiores sirvam de bases solida até chegar ao cascalho
fino nivelando o solo, designa-se entdo as estradas pavimentadas por esse processo como

estradas “macadamizadas”.

A construcao da estrada Rio-Petrépolis desde antes de sua pavimentagdo nao foi tarefa
simples, rodovia na Serra do Mar com tuneis escavados a mais de cem metros de altura.
Ao ser aberta ao trafego de automoveis, a rodovia contava com pista de mao dupla, com
uma largura de mais de oito metros, com uma velocidade maxima de 60 quilometros por
hora, hoje a rodovia pertence a BR-040, que faz ligagdo entre o Rio de Janeiro a Belo
Horizonte e a Brasilia, atualmente seu tapete viario é constituido apenas por pista Unica,

privatizada em 1996 e inspecionada pela concessionaria Concer.
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Figura 1. Rodovia Washington Luis em setembro de 1969

Fonte: Fonte: Site do Jornal Acervo O Globo, 2013.

Fonte: Site Flickr, Juliane Maguetas Colombo, 2008.

A partir da década de 1940 as construcdes de rodovias recebem grande incentivo
financeiro e automobilistico para que se estabelecam nos locais propostos, estradas ja
existentes recebendo pavimentac¢do e novas estradas sendo criadas, isso se deve a trés

fatores que contribuiram para esse feito:
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L. A Criagdo do Fundo Rodoviario Nacional , em 1946;

Art. 28.Fica criado o Fundo Rodovidrio Nacional, destinado a construcio,
conservacio e melhoramentos das rodovias compreendidas no Plano Rodoviario
Nacional e a auxilio federal aos Estados, Territérios e Distrito Federal para a
execucdo dos sistemas rodovidrios regionais respectivos. (DECRETO-LEI N2
8.463, DE 27 DE DEZEMBRO DE 1945)

IL. Fundacao Petrobras, em 1954, que passa a ter uma linha de producdo em
grande quantidade de asfalto viario;

[L. Implantagdo da industria automobilistica nacional, em 1957.

Com o setor automotivo sendo cada dia mais implantado e passando a se tornar um dos
maiores meios de locomog¢des para os cidaddos brasileiros, os deslocamentos viarios
passam ser necessarios por meio das construcdes de novas rodovias, principalmente
quando ocorre a mudancga da capital sendo sedeada em Brasilia, entdo o governo traca
novas estratégias para um plano rodoviario ligando a nova capital a todas as regides do

pais.

Com o Plano Nacional de Viagdo, vigorado em 1973, segundo legislacao (Lei n.2 12.379 de
2011) é constituido pela infraestrutura viaria e pela estrutura operacional dos diferentes
meios de transporte de pessoas e bens, sob jurisdicdo da Unido, dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municipios. Com isso é definido o sistema rodoviario federal seguindo

vertentes de composicao segundo a lei estabelecida.

L oito rodovias radiais, com ponto inicial em Brasilia e numeracdo iniciada por
Z€ero;

I1. quatorze rodovias longitudinais, no sentido norte-sul, com numeracgao iniciada
em um;

I1I. vinte e uma rodovias transversais, no sentido Leste-Oeste, com numeracao

iniciada em dois;

IV. vinte e nove rodovias diagonais, cuja numeragdao comeca em trés;
V. setenta e oito rodovias de ligacao entre cidades, com numeracao iniciada em
quatro.

Com o cendario economico dificultoso para o Brasil visto a partir do final da década de
1970, arede de consuntibilidade de novas rodovias perde forga, praticamente paralisando
novas construcoes, com ritmo baixo, e deixando de seguir critérios de manutencao e
vistorias que foram estabelecida pelo Plano Nacional, o que consequentemente fez com

que o numero de acidentes e atropelamentos aumentasse, colocando em risco pela falta

18


https://pt.wikipedia.org/wiki/Uni%C3%A3o_(Brasil)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Unidades_federativas_do_Brasil
https://pt.wikipedia.org/wiki/Distrito_Federal_(Brasil)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Distrito_Federal_(Brasil)
https://pt.wikipedia.org/wiki/Munic%C3%ADpios

de manutencao das vias, como buracos dispostos nas rodovias, mas também prejudicando

setores esséncias da economia.
As rodovias mais recentes construidas no Brasil sdo dadas por:

Rodovia Bandeirantes: recebe esse nome em homenagem aos bandeirantes que
percorreram o interior brasileiro explorando os locais desconhecidos, a partir do litoral
do estado de Sao Paulo, foi inaugurada em 28 de outubro de 1978, possuindo grande
importancia comercial pois juntamente com outras rodovias, como a dos Imigrantes, atua
como ligacdo dos dois maiores polos de exportagdo e importacao do pais, o Aeroporto

Internacional de Viracopos e o Porto de Santos.

Figura 3. Rodovia dos Bandeirantes

i

Fonte: Site Tv TecNews Jundiai, 2018.

Rodovia Ayrton Senna: chamada Via Leste durante seu periodo construtivo foi inaugurada
em 1982, com tipologia radial, recebe esse nome em homenagem ao piloto de Férmula 1,
Ayrton Senna da Silva, a rodovia pertencente ao estado de Sdo Paulo, conta com uma

extensdo de 48,3 km, e corre paralela a Rodovia Presidente Dutra.
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_Figura 4. Rodovia Ayrton Senna

Fonte: Site Ecopistas, 2020.

Rodovia Governador Carvalho Pinto, seu primeiro trecho foi inaugurada em 1994, em
1998 estabelecido os trechos de tineis e em 2018 o prolongamento da rodovia até o
municipio de Taubaté, conta com uma extensdo viaria de 86,6 km, e juntamente com a
rodovia Ayrton Senna concretizam a integracao da Regidao Metropolitana de Sdo Paulo
com o Vale do Paraiba e Litoral Norte, importante canal viario de distribuicdo da crescente
producdo industrial, e absorve todo trafego automobilistico do interior do Estado com

destino ao Litoral e a regido de Campos do Jordao.

Figura 5. Rodovia Governador Carvalho Pinto

Fonte: Site do Portal do Governo, 2018.
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2.2 0 TRANSPORTE RODOVIARIO NO BRASIL

O transporte rodoviario no Brasil é o principal sistema logistico do pais, e passa a possuir
esta relevancia quando o governo federal comeca a priorizar o transporte por meio das

rodovias, em relacdo ao transporte ferroviario e fluvial.

Atualmente no territério nacional hd uma extensa rede de estradas e rodovias, depostas
por mais de 1.720.700 quilometros por todo Brasil, segundo o Anuario CNT do
Transporte, (Confederacao Nacional do Transporte), criadas ao longo dos anos desde o
século XIX, e contabilizadas mediante os anos, por subdivisdes de estradas federais,

estaduais, coincidentes, e municipais gerando o valor da extensao da malha total.

Tabela 1. Evolucdo da malha rodovidria por ano: 2001 - 2017

I T R R
“ Federal Estadual Coincidentes Municipal E:}Zgﬂ:: Zﬁzﬂ:;g:lss “
2001 116.649,0 247.774,0 24.930.9 1.383.804.5 1.748.227,5
2002 116.689,4 247.774,0 25.056,7 1.383.804,5 1.748.267,9
2003 117.340,9 239.933,9 248321 1.381.715,1 1.738.989,9
2004 117.391,4 252.449,5 24.326.,4 1.382.021.1 1.751.862,0
2005 117.370,1 267.441,7 24.198,7 1.356.687.8 1.741.499,6
2006 117.606,8 267.441,7 24.161.6 1.356.687.8 1.741.736,3
2007 117.812,6 267.442,0 23.266,5 1.356.393.0 1.741.647,6
2008 118.099,1 254.136,6 23.420,9 1.393.042,3 1.765.278,0
2009 118.829,2 254.136,6 234215 1.339.126.,9 1.712.092,7
2010 119.032,7 254.136,6 23.025.5 1.339.126.9 1.712.296,2
2011 119.487,4 255.040,0 224285 1.339.126,9 1.713.654,3
2012 119.701,8 255.040,0 22.652,8 1.339.126.9 1.713.868,7
2013 119.809,4 255.040,0 22.454,1 1.339.126.9 1.713.976,3
2014 119.973,3 261.506,8 21.965.8 1.339.126.9 1.720.607,0

Fonte: Site Do Anudrio do Transporte CNT, 2018.

Um dos principais motivos pelos quais essa modalidade de transportacao é priorizada o
baixo custo de implementacdo das rodovias, entretanto sua manutencao tem alto custo. O
Brasil esta entre os dez maiores mercados de industria automobilistica, ocupando a oitava

posicdo, segundo a OICA, Organisation Internationale des Constructeurs d'Automobiles.

O transporte rodoviario abrange nao s6 a tipologia de transportacdo de cargas, mas
também o transporte de passageiros, em diferentes tipos de veiculos automotivos. Dentre
as principais economias do mundo, o Brasil estd em primeiro lugar em numeros em
transportacdo, com 58%, porcentagem disponibilizada segundo os dados do Banco
Mundial. O papel do transporte por meio das rodovias é tdo importante para o pais que

mais de 75% da produgdo nacional é escoada por este meio, saindo disparado com
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detrimento as outras modalidades de transportacao, como, maritima, aérea, ferroviaria,
cabotagem e hidroviaria. A Confederacao Nacional do Transporte traz outro dado de suma
importancia para compreensao, onde é apontado que o transporte de toneladas tuteis (TU)
teve crescente porcentagem entre o periodo referente ao ano de 2006 e 2016, chegando

ao valor de 503,8 milhdes de cargas uteis.

Esta crescente de priorizacdo de transportacdo é vista pelo grande investimento e
visibilidade de potencial aos acessos por meio do transporte terrestre, e visibilidade
econdmico ja nas estradas e rodovias implantadas, desde 1920, até o governo de Juscelino
Kubitschek (1956 a 1961), em que o salto da industria automobilistica foi enorme,
alavancando a malha viaria do pais, vistos como potencial de avanco tecnolégico e
industrial para a na¢do, vendo também o ideal de modernizacao pela substituicdo das

ferrovias pelas rodovias.

0 modal terrestre brasileiro tem uma enorme extensdo, como ja citada anteriormente, no
entanto nem todas as estradas brasileiras estdo com sua qualidade fisica e estrutural em
perfeito estado, apenas 200.000 quilometros da malha viaria brasileira possuem
pavimentacao, dos quais apresentam 34% um estado regular e 16% condig¢des ruins ou
péssimas, pela falta de periodicidade na manutencgao, segundo a Confederacdao Nacional
do Transporte, que se encontram em grande quantidade pertencentes a regido Norte e
Nordeste do pais, com condi¢cdes precarias de uso, fazendo com que tenha direta
influéncia no setor da transportacao de cagas e de pessoas, tendo em vista que ha maior
probabilidades de acidentes viarios, o que resulta em prejuizos para tal setor colocando
vidas em risco, fazendo com que o desempenho do transporte de carga seja muito
prejudicado, além disso a inseguranca nas rodovias também é uma condicionante para
que haja dano ao setor, com alto indice de roubos de transportadores e operadores
logisticos. O que se observa é que grande parte das rodovias que se encontram em boas
condi¢des sdo concedidas ao setor privado, fazendo com que sejam inspecionadas por
concessionarias, embora boas em estado fisico ha condicionantes de circulacdo, como
pedagios. Osmar Oliveira, do Blog Truck, lista doze fatos sobre fatos sobre o transporte

rodoviario brasileiro, que sao:

[.  Hamais de 1,2 milhdo de caminhoneiros registrados na Agéncia Nacional de

Transporte Terrestre;
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I1.

[I.

IV.

VL

VIIL
VIIL

IX.

XL

XII.

Existem mais de 130 mil empresas que utilizam as rodovias para levar
mercadorias e produtos;

Ha mais de 1,6 milhdo de caminhdes registrados no Departamento Nacional de
Infraestrutura de Transportes;

E o principal meio de abastecimento do mercado industrial e comercial
brasileiro;

Hoje, os caminhdes estdo sendo equipados e montados para nao provocar tanta
poluicdo do ar como antigamente;

Ha no Brasil 1 751 868 quilometros de estradas, possibilitando a movimentacao
de 56% das cargas nacionais;

As rodovias de Sdo Paulo sao consideradas as melhores do Brasil;

A quantidade de quilometros de estradas existentes no pais é a quarta maior do
mundo;

0 sistema rodoviario é o principal transporte de pessoas também;

Ha mais de 50 companhias que atuam no Brasil, que levam pessoas a diversos
estados e cidades, com oportunidades e precos baixissimos, além de comodidade
e conforto;

Com o sistema rodoviario brasileiro, é possivel viajar e conhecer novos estados
sem se preocupar com passagens aéreas;

As rodovias de Sdo Paulo sao extremamente modernas e conservadas, garantindo

maior seguranca para a familia inteira.

Mediante as informag¢des apresentadas e dados, fica claro compreender as vantagens e

desvantagens do papel do transporte rodoviario no Brasil, todo cenario econémico

depende principalmente desse modal de transportagdo, para que todos os setores da

economia sejam atendidos, nas mais variadas formas e necessidades de deslocamentos de

pessoas e cargas, possuindo um papel central no crescente desenvolvimento da economia

brasileira.
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2.3 ARODOVIA PRESIDENTE DUTRA E O VALE DO PARAIBA

A rodovia Presidente Dutra, BR-116, anteriormente chamada BR-02, a nova rodovia RIO-
SAO PAULO, estava apta para servir o pafs em sua inauguracdo em 1951, em Lavrinhas,
pelo entdo Presidente da Republica Eurico Gaspar Dutra, no entanto ainda precisava
receber pavimentacao em dois trechos, 60 quilometros entre Guaratingueta e Sao Paulo,
e outros 6 quildémetros perto do municipio de Guarulhos. Possui uma extensao de 402
quilometros de comprimento, inicialmente com pista de Unico sentido, e recebendo sua
faixa de rodagem dupla em 1967, é nomeada em homenagem ao ex-presidente brasileiro
Eurico, e da suporte em localizacdo a dois estados brasileiros: Sao Paulo e Rio de Janeiro,
que 1908 contava com um periodo de deslocamento de 876 horas entre as duas
metropoles, quase 37 dias, em 1925 gastavam 144 horas, em 1948, 12 horas de percurso,
e em 1951, com a inaugurac¢do da via, se reduz o percurso em seis horas entre as duas
capitais, na época o trafego de veiculos superou as expectativas e diretamente percebeu-
se influencia em diversos setores, como reducdo dos gastos com combustiveis,
lubrificantes e pecas de reposicdo, que na época eram importadas, contribuiu para o
processo urbanistico, econdmico, como gerar empregos, cultural das cidades que a tinham
como passagem, cidades com inimeros potenciais turisticos puderam ser visitadas, por
completo. Conta com sua extremidade leste na Avenida Brasil em Vista Alegre, no Rio de
Janeiro, e sua extremidade oeste sendo a Marginal Tieté em Vila Maria, Sdo Paulo,
pertencente a BR-116, uma rodovia federal que interliga os dois polos. Ha 11 principais
cidades com esse trecho da BR-116 conectadas que sdo: Sdo Paulo, Jacarei, Sao José dos
Campos, Taubaté, Cacapava, Pindamonhangaba, Guaratingueta, Resende, Barra Mansa,
Volta Redonda e a cidade do Rio de Janeiro. A via Dutra, comumente chamada funde-se

com a rodovia Ayrton Senna, no municipio de Guararema.
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Fonte: Site do Didrio do Transporte, 2016.

Considerada a rodovia brasileira de maior importancia econémica, segue em grande parte
para o Vale do Paraiba, que é uma das regides mais ricas do pais, tem grande importancia
para o setor de transporte de cargas e de pessoas para o Brasil porque liga justamente as
duas cidades de maior polo econdmico nacional, por ela sdao transportados
aproximadamente 50% do PIB - Produto Interno Bruto brasileiro, e é concessionada pela
Nova Dutra desde 12 de marco de 1996, mais de 23 milhdes de pessoas em diversos

municipios moram no entorno dos mais de 400 quilometros da Via Dutra.

Cercada por diversos simbolos, positivos e negativos no decorrer de sua histéria, a
rodovia conta com um papel essencial no desenvolvimento do cenario econémico do pais,
vé-se que inidmeros municipios foram sendo desenvolvidas e evoluindo no entorno da
rodovia, gerando crescente malha urbana, o “tapete rodoviario” pode ser comparada com
uma verdadeira avenida, por atender os mais diversos servicos de deslocamento, e por
conter grande fluxo de transitdrio. No entanto, passou por um periodo conturbado e
repleto de problemas, as cidades periféricas necessitavam de extensdo e acesso até elas,
mas a via Dutra tinha limites, e exigia recursos, o governo duplicou as pistas nos trechos
criticos, mas ainda era necessario mais, acidentes e atropelamentos passaram a ser
frequentes, a cada dia aumentavam o nimero de veiculos que utilizavam dos mais de 402
km de deslocamentos da rodovia, a extensao estava povoada, a Dutra atravessou décadas
com problemas, e o governo federal havia inimeras outras prioridades de liberacoes

financeiras, os recursos para manutencao ficaram escassos.
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O cendrio passa a mudar quando o Brasil entra na politica de privatizacao, com o
programa de concessao de rodoviarias, com o objetivo de melhorar a qualidade dos
servicos através dos investimentos de infraestrutura viaria. Em cinco anos com a vigéncia
da administracdo da Nova Dutra, a rodovia foi reformada e contribuiu assim para a

valorizacdo dos municipios onde se estende.

Devido ao dinamismo econémico da regido do Vale do Paraiba, as cidades localizadas as
margens da Rodovia Presidente Dutra vém experimentando, nos ultimos anos, um rapido

processo de expansao e de conurbagdo, formando a chamada Megal6pole Rio-Sdo Paulo.

Figura 7. Rodovia Presidente Dutra atualmente

Fonte: Site do Diario do Transporte, 2016.
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2.4 0 PAPEL DO CAMINHONEIRO NA ECONOMIA

Em outros paises como Estados Unidos, vé-se o sistema viadrio de transportacdo de
mercadorias e de pessoas como norteador principal por meio das ferrovias, ja no Brasil,
sempre houve dependéncia das estradas, historicamente. Por meio das estradas e
rodovias circulam a maioria da producdo do Brasil nos diferentes setores da economia,
desde a coleta do lixo, até o carregamento e a transportacdo de cargas pesadas, o
caminhoneiro tem grande contribui¢do histérica para composi¢do do desenvolvimento e

evolucdes dos cendrios econdmicos.

O caminhdo tem um grande papel de simbolo de um pais que busca a interiorizacao
através das estradas, ajudando a espalhar até o representativo da cultura pelo territério
nacional, sendo um novo agregador social. Segundo Barbosa Lima Sobrinho, o caminhao
tem a funcdo de integrar o Brasil, numa tarefa desbravadora. E os compara as entradas e

bandeiras, “tamanho e crescente é o intercimbio”.

Uma parcela consideravel do PIB (Produto Interno Bruto), a maior parte de cargas,
segundo Confederacao Nacional do Transporte, (58,2%), é transportada pelas rodovias,
sendo os caminhoneiros os principais protagonistas de tal modelo viario. O caminhoneiro
tem um papel central no desenvolvimento estrutural do Brasil, portanto se este tipo de
atividade for interrompido, logo percebe-se queda no setor econdomico, afinal sao
atendidos diversos setores, que dependem desse modelo de transportagao, além disso
sabe-se que quase tudo que é utilizado pela popula¢cdo adentra um caminhdo até seu

destino.

Com a greve dos caminhoneiros em 2018, com o objetivo de protestar contra as altas taxas
tributarias sobre o valor do diesel em todo pais, os profissionais da area fizeram uma
paralisacdo, o que faz com que seja clara e visivel a importancia desses trabalhadores para
o pais, por transportarem pelos mais de 1,7 milhdes de quilémetros de malhas rodoviarias
existentes a maior parte de cargas nacionais, trafegando todos os dias, em longas

periodos.

Segundo a Abcam, Associagdo Brasileira de Caminhoneiros, estes profissionais sdo
responsaveis pelos reabastecimentos de produtos em maior parte para as industrias e
varejos, e a falta dos mesmos traz implicagdes severas, como por exemplo o setor da saide
que necessita de entregas de materiais, por exemplo, e também a prestacao de servigos

emergenciais, como abastecimento de d4gua e combustivel.
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A eficiéncia do trafego rodoviario é presente no Brasil, pois faz com que pedidos,
produtos, mercadorias de baixa e alta carga cheguem nos prazos previstos, com a redugao
das paradas e alta quilometragem das vias, entretanto também ha inimeros problemas
que a categoria dos motoristas profissionais enfrenta, como por exemplo, a ma

conservacao de alguns trechos das estradas e rodovias.

A greve dos caminhoneiros em 2018 afetou diretamente a economia, porque se nao ha
transportacao consequentemente ndo ha geracao e distribuicdo, logo ndo a como gerar
“riqueza” ao pais. Além disso afeta diretamente as exportacdes, porque para que flua e
ocorra as exportacdes maritimas, toda carga precisa ser deslocada até os portos, por meio
do transporte terrestre. O Porto de Santos, por exemplo teve que interromper
forcadamente seus servigos, e varias mercadorias brasileiras deixaram de ser exportadas
a outros paises, como carne, frutas, vegetais e até mesmo a soja ndo foi embarcada,

fazendo com que esses prejuizos afetem muito a economia do Brasil.
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2.5 CENARIO ATUAL DA PROFISSAO DO CAMINHONEIRO NO BRASIL

Como a prépria greve indicou, o cendrio profissional do caminhoneiro no Brasil encontra-
se em um estado critico. Hoje, os motoristas ndo recebem todo suporte que necessitam
para que tenham condi¢des dignas de trabalho, isso inclui questdes basicas como
cumprimento das jornadas designadas por lei de trabalho, e seguranca, citando apenas
esses dois itens ja percebe-se que ha muito o que melhorar diretamente para profissdo do
caminhoneiro, como ja mencionado anteriormente, tem-se mais de 1,7 milhdes de
quildometros de estrada, mas infelizmente apenas 12% das vias receberam pavimentagao,
como indica a pesquisa CNT de Rodovias (2019), indicando uma queda no indice de
qualidade das rodovias brasileiras no ano de 2018 a 2019, contendo diversos trechos
criticos, com ma estado de conservacao e tendo um aumento de 75,6% em um Unico ano
(2018-2019), conforme pesquisa da CNT de Rodovias que visa avaliar as condi¢des de

toda malha federal pavimentada e dos principais trechos estaduais.

O nuimero de pontos criticos identificados ao longo dos 108.863 quilémetros
pesquisados aumentou 75,6%. Passou de 454 em 2018 para 797 em 2019. Na
pesquisa da CNT, sdo avaliadas as condi¢des de toda a malha federal
pavimentada e dos principais trechos estaduais, também pavimentados. Nesta
edicdo de 2019, foram percorridas todas as cinco regides do Brasil, durante 30
dias (de 20 de maio a 18 de junho), por 24 equipes de pesquisadores. Além de
abordar a situacdo das rodovias sob gestdo publica e sob gestdo concedida, o
estudo também realiza o levantamento das infraestruturas de apoio, como
trechos com postos de abastecimento, borracharias, concessionérias e oficinas
mecanicas, restaurantes e lanchonetes disponiveis ao longo das rodovias. Neste
ano, uma novidade é o Painel CNT de Consultas Dinamicas da Pesquisa CNT de
Rodovias no site da Confederagdo, no qual é possivel verificar os resultados
nacionais e por Unidade da Federagdo, dados de investimentos, acidentes e meio
ambiente, entre outros. (CONFEDERAGAO NACIONAL DE TRANSPORTE, 2019)

Segundo a Pesquisa, os dados apontam que as condi¢des das rodovias tém impacto direto
nos custeios de transporte. No ano de 2019 estimou-se que em média nacional houve um
elevado custo operacional do transporte, por meio das inadequac¢des de pavimentacao, o
que resulta em produtos de custeios mais caros de transportagdo, consequentemente

menor carga, sendo maior indice na regiao Norte.

Na tabela abaixo, retirada da pesquisa CNT de Rodovias, é apresentado um resumo das
caracteristicas gerais da avaliacdo das condi¢oes das vias. Os dados indicam que 34,6% da
malha rodoviaria tem seu estado considerado regular, 38,6% com relacdo ao item
pavimentacao tem seu estado considerado 6timo, ja com rela¢do a sinalizacdo, 37,9% das

rodovias apresentam resultado considerado bom, e por dltimo e ndo menos importante
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tem-se o item relacionado a geometria da via, apresentados nimeros com valores pertos

em resultados, mas o que ficou maior elevacao foi o resultado de 26,6% para regular.

Tabela 2. Avaliacdo das condi¢bes das rodovias

Avaliacao das condigoes das rodovias

Resumo das caracteristicas

1000 Estado Geral Pavimento Sinalizagao Geometria da Via

80,0

400

mm Péssimo mmm Buim msm Regular mem Bom  mmm Otimo

Fonte: Pesquisa CNT de Rodovias, 2019.

As condig¢des de infraestrutura influenciam diretamente no desempenho e qualidade
profissional dos caminhoneiros, pois além de desgaste nos caminhdes por passarem por
buracos, também é colocado a vida dos caminhoneiros em risco de acidentes, e até mesmo
o furto de cargas, infelizmente existem intimeros registos de caminhdes que tombaram
em seus percursos e perderam suas mercadorias, por roubo ou até mesmo a inutilizacao
do produto por cair do veiculo, além disso ha também locais mal sinalizados fazendo com
que possa existir um possivel cenario de confusao de rotas, tendo em vista que muitos dos
profissionais saem de suas casas para o trafego e necessitam de orientacdes de placas para
entrar e sair de rodovias nas alturas corretas, o que torna o transporte mais rapido eficaz,
fazendo com que todas as mercadorias atendam seus prazos, por exemplo. Pode-se relatar
ainda a pressdo que ocorre em inimeras empresas para que as entregas possam atender
o curto prazo, fazendo com que o periodo de descanso dos caminhoneiros ndo seja

respeitado, como existente por Lei, e as jornadas de trabalho sejam exaustivas.

30



Além disso, ainda sobre as jornadas de trabalho, segundo LEI N2 13.103, DE 2 DE MARCO
DE 2015, que descreve os direitos do motorista profissional com relacao as condi¢cdes de
trabalho, é vedado ao motorista profissional dirigir por mais de 5 (cinco) horas e meia
ininterruptas veiculos de transporte rodoviario coletivo de passageiros ou de transporte
rodoviario de cargas, e tem-se por direito 30 minutos de descanso dentro de um periodo
de 6 horas na condugao do veiculo de transporte de carga, o condutor é obrigado, dentro
do periodo de 24 horas, a observar o minimo de 11 horas de descanso. Para sanar as
necessidades basicas, como conforto, seguranca, alimentacdo, é necessario que existam
pontos de apoio dispostos beira rodovia para que os caminhoneiros possam ter um local
para repousar, se higienizar, e até mesmo permanecer durante um periodo dentre a

jornada de trabalho.

O Programa Na Mao Certa (PNMC), elaborou em 2015 uma pesquisa que analisa o perfil
do Caminhoneiro Brasileiro, trazendo dados e informag¢des reais necessarias para
compreensao da classe no cendrio atual. Os graficos mostram o caminhoneiro brasileiro,
em idade média, nivel de escolaridade, renda mensal etnia/raga, motivo da escolha da

profissdo e até mesmo média de dias e horas de espera por cargas.

3. 0 perfil do Caminhoneiro Brasileiro

GRAFICO 2. NIVEL DE ESCOLARIDADE DOS
ENTREVISTADOS EM 2005, 2010 E 2015
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Fonte: Programa Na Mao Certa (PNMC) Childhood Brasil, 2015. Editada pela autora.
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Tabela 4. O Perfil do Caminhoneiro Brasileiro
GRAFICO 6. MOTIVOS PARA ESCOLHA DA PROFISSAO
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pessoal familiar oportunidade financeiro (PNMC).
Childhood Brasil

TABELA 2. MEDIA DE DIAS NA ESTRADA E HORAS DE ESPERA POR CARGA

AMOSTRA DIAS NA ESTRADA HORAS ESPERANDO CARGA
MEDIA N MAX MEDIA MIN

2005 20,3 ( 60 4415
2010A 19.08 270 5789
2015A 18,07 C 180 56,81
2010E 12.28 60 36,75
2015E 10,84 40 277N

Legenda: A = Subgrupo T/Amostra aleatoria E = Subgrupo 2/Amostra de empresas

Fonte: Programa Na Mao Certa (PNMC) Childhood Brasil, 2015. Editada pela autora.

Portanto, a realidade é totalmente diferente das que sdo previstas como direito dos
caminhoneiros. O cenario atual retrata a enorme falta de apoio a categoria e limites sendo
desrespeitados, profissionais dirigindo por horas, ultrapassando os descritas por lei, isso
traz problemas ndo s6 para a saude do trabalhador, mas também o risco de acidente nas
estradas, envolvendo a vida do condutor e de outros veiculos a sua volta, gerando também
congestionamentos de fluxos. Hoje, observa-se que eles encostam seus caminhdes em
acostamentos largos, pontos alternativos beira estrada ou até mesmo em postos de
gasolina, onde muitas das vezes é cobrada uma taxa para que possa pernoitar, fazendo
com que eles tirem seu descanso as vezes por horas desconfortavelmente dentro dos
proprios veiculos, gerando ma qualidade de sono e ma desempenho de trabalho quando
retornar. Outro fator que se pode ressaltar é a alta demanda dos caminhdes com
necessidades de acostar por um periodo e alguns lugares ficam sem vagas pela alta
demanda, fazendo com que o motorista tenha que se dirigir a outro local. O que se tem é
a falta de locais adequados para descanso/repouso para atender a classe dos

caminhoneiros.
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3. MATERIAL E METODOS

3.1 COLETA DE DADOS E MATERIAIS

O presente trabalho tem como norteador a coleta de dados para que possa ser
desenvolvido com a maior quantidade de contetidos relacionados ao tema proposto um
trabalho completo. E que possam contribuir de maneira eficaz para composi¢ao dos
materiais e métodos necessarios, para realizacdo do projeto. Por meio de referéncias
bibliograficas, como livros, monografias, artigos, documentarios, videos, fotos, periédicos
online, dentre estes e outros materiais. Todo o contetido foi selecionado de modo que
estejam diretamente ligados a sub tépicos do trabalho, nos quais englobam: Como as
rodovias surgiram em territério nacional, como a rodovia Presidente Dutra tem papel
fundamental ao municipio de Taubaté, qual o papel do caminhoneiro na sociedade e como
¢ a valorizacao atual de seu trabalho. Tudo isso, tem como missdo conduzir e analisar por
que é necessaria a implantacdo de pontos de apoios aos caminhoneiros em todo territério
brasileiro. Também foi desenvolvido mapas acerca dos dados coletados, infograficos e
graficos a partir de formularios on-line desenvolvidos, em substituicdo da pesquisa de
campo, onde pelo momento atual de pandemia mundial, ndo foi possivel realizar as
entrevistas pessoalmente com os caminhoneiros, sendo assim a coleta de informacgdes se

da pela utiliza¢do dos formularios criados.
3.2 ANALISE DE DADOS

Com materiais e dados em maos, foi possivel obter um conhecimento maior acerca dos
conteudos relacionados ao tema para andlises necessarias. Inicialmente foi realizada a
identificacdo dos problemas enfrentados pela falta de infraestrutura para os profissionais
para conhecimento do tema proposto, por meio de pesquisas referenciadas como citadas
no topico anterior. Em seguida é estudado o contexto historico da rodovia Presidente
Dutra e qual a sua importancia para o municipio de Taubaté, que é objeto de estudo do
ponto de apoio ao caminhoneiro. Como se da a morfologia urbana da cidade com relagao
arodovia e os fluxos de transportes de cargas diarias, buscando informagdes do perfil da

cidade.

Posteriormente, a malha rodoviaria foi caracterizada nos trechos do municipio que
margeiam a rodovia para identificacdo das analises de fluxos e circulacdes, também foram

levantados elementos de importancia para analise, por exemplo: Pontos que ja ddao algum

33



tipo de suporte ao caminhoneiro, como postos de gasolina e conveniéncia e estudos de

Caso.

Em seguida, foram coletados estudos de casos para ter como referéncia projetual, de
locais que se assemelham ao que é de proposta do trabalho, sendo um estudo de caso
nacional, que se da por um projeto existente de um ponto de apoio para implantacao no
sul do Brasil, mas que nao foi dado continuidade, também um posto de gasolina que da
suporte aos caminhoneiros, e algumas areas de descanso (conhecidas como Rest Areas)
existentes em territério americano. Todos uteis para absorver informacgdes para escala

arquitetonica do projeto.

A partir dos dados levantados e analisados foram possiveis identificar os pontos chaves
do trabalho tanto no que diz respeito ao campo espacial e social, defendendo a relevancia

do tema.
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4. RESULTADOS

A partir dos estudos e levantamentos realizados, este capitulo tem como fungao relatar os
resultados obtidos. Identificando as problematicas e potencialidades para compor um
cenario desejavel e auxiliando no processo de desenvolvimento do trabalho na escala
arquitetonica: o edificio. Este capitulo se dedica as solu¢des encontradas, exposicdo dos
estudos de caso, bases do trabalho, também exposicdo dos dados obtidas através dos
formularios, em forma de grafico, embasamento para desenvolvimento do trabalho a
partir dos estudo das legislacdes norteadoras correlacionadas ao tema proposto, a criagdo
de um programa de necessidades no qual sdo identificadas as necessidades estruturais e
fisicas dos caminhoneiros para o ponto de apoio, além de estudo de vazios urbanos no

municipio de Taubaté, como possibilidades de implantagdo do projeto.

4.1 ESTUDOS DE CASO

4.1.1 POSTO RODOVIARIO DECIO ARAPORA

e Localizagao: Arapora, Minas Gerais, Brasil.
e Rodovia: BR 153, Km 0 + 500 m, s/n°, Zona Rural

4.1.1.1 O POSTO E OS SERVICOS PRESTADOS

0 posto rodoviario é pertencente a rede Décio, e se localiza na fronteira entre Minas Gerais
e Goids, especificamente na BR 153, é conhecido pela quantidade de servicos prestados
que auxiliam nao s6 os caminhoneiros, mas todos os viajantes que precisam fazer uma
pausa em suas viagens, por esse motivo é conhecido como um dos maiores postos de
combustiveis do mundo, a variedade de servigos vai desde alimentacao a lavanderia, além
da utilizacdo dos banheiros e estacionamento serem gratuitas. O posto conta com os

seguintes servigos:

Estacionamento
Conveniéncia BR Mania
Banheiros Impecaveis
Posto Diesel

Posto Gasolina e Etanol
Troca de Oleo

Loja de Pecas e Acessorios
Restaurante Rodizio
Lanchonete 24h
Borracharia

e Mecanica
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e Elétrica

e Estacionamento

e Conveniéncia BR Mania
e Banheiros Impecaveis
e Top Bordados

Figura 8. Posto Rodoviario Decio Arapora

DCIM\10OMEDIA\DJI_0025.JPG
Posto Decio Arapora

Fonte: Google Maps, Posto Decio Arapord, 2017.

Figura 9. Posto Rodoviario Decio Arapora

Fonte: Google Maps, Posto Decio Arapor3, 2017.
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Figura 10.Vista superior do posto rodoviario Decio Arapora

Fonte: Google Maps, Posto Decio Arapord, 2017.

Figura 11. Posto rodoviario Decio Arapord com relagio a rodovia

Fonte: Google Maps, Posto Decio Arapor3, 2017.




4.1.1.2 QUESTOES RELEVANTES PARA O TEMA

4.1.2 POSTO RODOVIARIO DECIO RIO VERDE

4.1.2.1 O POSTO E OS SERVICOS PRESTADOS

Posto rodoviario com a funcao de fornecer suporte aos viajantes na estrada,
sendo eles caminhoneiros ou nao;
Local de boa localizagdo na rodovia em que se insere;

Subsidios de pecas e materiais para compra, em caso de problemas nos veiculos;

Boa area de estacionamento e reabastecimento aos caminhoes.

Localizacao: Rio Verde, Goias, Brasil.
Rodovia: BR 060, Km 377,2, s/n°, Zona Rural - Rio Verde - GO

Também pertencente ao grupo Décio, se localiza no Km 379 da BR 060, no municipio de

Rio Verde, que é um importante polo do setor agricola para o Brasil. E conhecido também

pelas variedades de servicos prestados, aliados ao estacionamento. E interessante

destacar que o posto recebeu o segundo lugar do XVII concurso O Posto mais bonito do

Brasil, com edigao realizado em outubro de 2013 em Sao Paulo.

O posto conta com uma lista de servicos prestados aos caminhoneiros e viajantes,

seguindo ja a missdo de trabalho do grupo Décio que preza por abastecer as pessoas com

bem-estar, satisfacdo e qualidade de vida, utilizando para isto os combustiveis e suas

tecnologias, servigcos especiais, produtos diferenciados e relacionamento humano,

segundo grupo Décio. O posto conta com os seguintes servicos segundo site:

Posto Diesel;

Posto Gasolina e Etanol;
Troca de Oleo;

Loja de Acessdrios;
Restaurante;
Lanchonete;
Estacionamento;
Cabeleireiro;
Borracharia;
Conveniéncia BR Mania;
Boutique Bazar da Ju;
Farmacia;

Boticario;

Banheiros Impecaveis;
Loja de Variedades;
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e Espaco Kids;
e Mecanica;
e Elétrica;

Figura 12. Vista superior do posto rodoviario Decio Rio Verde

Fonte: Google Maps, Posto Decio Rio Verde, 2017.

Figura 13. Posto rodoviario Decio Rio Verde

Nl L

Fonte: Google Maps, Posto Decio Rio Verde, 2017.

Figura 14. Area de estacionamento dos caminhdes no posto
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Fonte: Google Maps, Posto Décio Rio Verde, 2019.

4.1.2.2 QUESTOES RELEVANTES PARA O TEMA

e Visibilidade e fluxo grande de pessoas pelos tipos de servigos prestados;

e Espaco bem distribuido com relagao as areas de abastecimento e circulagao;

e Posto de abastecimento independente para os caminhoneiros;

e Vagas de estacionamentos localizadas ao fundo do terreno, dando mais
privacidade aos motoristas.

4.1.3 POSTO A QUINTA DO MARQUES

e Localizagao: Sao Roque, Sao Paulo, Brasil.
e Rodovia: Rodovia Presidente Castello Branco, KM 57 - Sdo Roque - SP

4.1.3.1 O POSTO E OS SERVICOS PRESTADOS

0 autoposto rodoviario pertence A Quinta de Marqués, empresa do grupo Albino Nunes.
Se localiza no quilometro 57, sentido capital (leste) da rodovia Presidente Castello Branco,
em S3o Roque. E conhecida por contemplar todos os servicos que um autoposto necessita
para subsidios a beira estrada, desde a calibragem dos pneus até a alimentacgdo. O posto
levou o primeiro lugar de posto mais bonito do Brasil, na mesma edi¢ao em que participou
o posto rodoviario Decio Arapord, conquistando o segundo lugar como ja citado

anteriormente.
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Fiiura 15. Autoposto Quinta do Marqués

Fonte: Site de viagem Tripadvisor.

Figura 16. Autoposto Quinta do Marqués

Fonte: Site A Quinta do Marqués, 2015.

Vale ressaltar a acdo promovida pela CCR Via Oeste na instalacdo junto a area de descanso
do posto Quinta de Marques de um polo conhecido como “Estrada para Saude” que tem
como objetivo promover a conscientizacdo sobre saide e bem estar do publico
caminhoneiro, segundo a CCR Via Oeste, que tem como publico-alvo a atencdo aos
caminhoneiros. O programa Estrada para a Satuide oferece diariamente e de forma gratuita
a verificacdo de glicemia, colesterol e pressao arterial, também conta com a consulta da
acuidade visual dos motoristas, o calculo de indice de massa corpdrea (IMC),

atendimentos com profissionais da satide, como enfermeiros, cuidados com a satide bocal
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em tratamento odontolégico preventivo, limpeza e restauracdes. Além de fornecer corte

de cabelo e massagem bioenergética.

Fonte: Site da CCR Via Oeste.

Disponibiliza ainda aos usuarios espaco com lavanderia, chuveiros, além de um amplo
estacionamento para 50 carretas. Os servicos sao disponibilizados de 22 a 52 feira, das 8h

as 18h e as sextas-feiras, das 8h as 17h, segundo CCR Via Oeste.
Os servigos prestados do autoposto sdo:

e Abastecimento

e Trocade 6leo

e Lavagem

e (Calibragem de pneus

e Saude do caminhoneiro
e Areade descanso

4.1.3.2 QUESTOES RELEVANTES PARA O TEMA

e Além de englobar servicos comuns prestados por outros postos, como alimentagdo
e abastecimento, conter o polo de saide com publico-alvo aos caminhoneiros
compoe o quadro das necessidades dos motoristas;

e 0O posto preza pelo descanso dos motoristas;

e Areas com acessos exclusivos aos caminhoneiros, gerando privacidade.
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4.1.4.1 REST AREAS

Areas de descanso, do termo inglés “Rest Areas”, como o préoprio nome sugere sio
instalacdes publica, localizadas proxima a uma grande via, como uma rodovia, via
expressa ou rodovia, na qual os motoristas e passageiros podem descansar, comer ou
reabastecer sem sair em estradas secundarias utilizam do espaco para realizar paradas
periddicas em periodos diurnos ou noturnos, com intuito de descansar. As rest areas sao
comuns nos Estados Unidos, e mantidas pelo governo americano, com implantagdes
recorrentes, em média a cada 30 minutos de direcao é chegada a um polo. A estrutura
contém mesas, quiosques, conveniéncias, banheiros acessiveis e generosos. Foram
criadas pensando especialmente nos motoristas, principalmente nos caminhoneiros. As
divisdes de estacionamento desses locais geralmente sao divididas pela diferen¢a dos

tamanhos dos veiculos, como carros e caminhoes.
4.1.4.2 COALFIELD REST AREA SOUTHBOUND

e Localizagdo: Waggoner, Illinous, Estados Unidos
e Rodovia: I-55 Southbound (at Mile Post 64) - Waggoner, IL 62572 - EUA

4.1.4.3 A AREA E 0S SERVICOS PRESTADOS

A Coalfield Rest Area se localiza no municipio de Waggoner, estado de Illinous, nos
Estados Unidos e tem como objetivo atender aos motoristas que utilizam a rodovia
Southbound para fazer suas locomogdes e circulagdes de cargas a fazerem uma pausa para
descansar depois de um tempo em percurso de viagem, sendo assim toda a infraestrutura
¢ voltada para atender os motoristas, principalmente os caminhoneiros, que necessitam
fazer intervalos em seus trajetos extensos, utilizando do ambiente para pernoitar ou

somente tirar um periodo para dormir.
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Figura 18. Estado de Illinous, nos Estados Unidos.
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Fonte: Google Maps, 2020.

Situada a 2,6 quilometros da malha urbanizada de Waggoner, tornando ser possivel
também que a propria cidade seja um suporte aos motoristas, auxiliando em necessidades

que ndo sdo encontradas nas rest Areas.

Figura 19. Localizacdo da Rest Area em relacdo a urbe de Waggoner.

Localizacdo da Coalfield
Rest Area em relagdo a
area densa urbanizada de
Waggoner

Legenda
A d @ RestArea
? Waggoner

Fonte: Google Earth, editado pela autora, 2020.

A implantacdo da rest é feita nos dois sentidos da pista para atender tanto os motoristas
que vao no sentido de Waggoner quanto os que vao no sentido do municipio de Zanesville,
com a mesma estrutura para as os dois polos, e com os mesmos servicos. O intuito
principal ndo é de abastecer os veiculos, mas sim, visa o bem-estar dos motoristas tendo

um local para repousarem e se alimentarem de forma rapida. A estrutura é composta por:
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e Estacionamento (para descansar nos veiculos)

e (Quiosques;
e Vegetacao;
e Assentos;

e Area de conveniéncia, contendo maquinas de alimentos;

e Banheiros;

e Telefones para contatos emergenciais, como o da policia;
e Pista para corridas/passeios com animais.

Coalfield Rest Area
Waggoner, llinous, Eua

Coalfield Rest!
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o
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Fonte: Google Earth, editado pela autora, 2020.
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Coalfield Rest Area

Yagganer, llinous, Eua

Google Earth—

Fonte: Google Earth, editado pela autora, 2020.

Figura 22. Coalfield Rest Area
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Figura 23. Coalfield Rest Area: estacionamento dos veiculos

Fonte: Google Maps, 2020.
4.1.4.4 QUEST()ES RELEVANTES PARA O TEMA

e Forma de implantacao das rest area nas rodovias, tendo polos em dois sentidos
com a mesma estrutura, atendendo as duas pistas;

e Maquinas automaticas de alimentos e bebidas, gerando menos custo em manter
funciondrios no local;

e Valorizacao do paisagismo no projeto, gerando ainda mais conforto e bem-estar
aos motoristas;

e Quiosques independentes espalhados pelo local gerando privacidade para as
pessoas se reunirem;

e Generosidade espacial nos ambientes gerando acessibilidade a todas as pessoas;

4.1.5.1 PROJETO-PILOTO DE PONTO DE APOIO EXCLUSIVO PARA CAMINHONEIROS
NO BRASIL

A Agéncia Nacional de Transporte Terrestre (ANNT), apresentou em outubro de 2015, o
projeto-piloto de um ponto de apoio de parada e descanso para caminhoneiros no sul do
pais, com implantacao na BR-116 que se encontra no Parana, Santa Catarina. A iniciativa
privada da concessionaria Autopista Planalto Sul, empresa da Arteris responsavel pelo
trecho da rodovia, juntamente com a Federacao das Empresas de Transporte de Carga e

Logistica de Santa Catarina (Fetrancesc).
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Segundo Jorge Bastos, diretor-geral da ANTT, cita que o projeto é um ponto de partida
para que os futuros projetos que deverdo ser aprovados pela ANTT deverao seguir esse
padrdo, onde todo trabalho foi desenvolvido para dar ao caminhoneiro um local digno e

decente para o descanso que lhes é direito.

Com o objetivo de proporcionar uma seguranca maior a todos os motoristas, preservando
suas vidas e oferecendo conforto no ponto de apoio, bem como atender a Lei n®

13.103/2015, que trata das jornadas de trabalho e descanso do motorista de caminhao.

Herbert Drummond, secretario de Politica Nacional de Transporte do Ministério dos
Transporte, destaca ainda a importancia da acdo de regulamentacao da lei de acordo com

o site da ANNT.

O projeto, além de ser uma bela ideia, associa o trabalho dos contratos de
concessdao com a necessidade de que o governo tem demonstrado com o
transportador de cargas e marca o primeiro evento concreto nesse processo de
ponto de parada no Brasil. N6s estamos trabalhando junto a ANTT e ao DNIT
fortemente nessa questdao. (DRUMMOND, 2015.)

O projeto conta 120 mil metros e é dividido em seis blocos, cada um deles com 21 vagas
de estacionamento, sendo construido conforme a demanda de fluxos e veiculos na

rodovia.

Fonte: Site Chico da Boleia, 2015.
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Figura 25. Vista superior do edificio e estacionamento

e e

Fonte: Site Radio Porto Feliz, 2015.

4.1.5.2 QUESTOES RELEVANTES PARA O TEMA

e Projeto piloto aprovado pela Agéncia Nacional de Transportes Terrestres
(ANNT), sendo assim é uma referéncia projetual de segue parametros do érgao
regulador;

e Projeto pensado exclusivamente para os caminhoneiros;

e Todos os servicos propostos seguem as necessidades dos caminhoneiros, tanto em
espacialidade arquitetOnica, como em servicos previstos;

4.1.6 JUSTIFICATIVA DA ESCOLHA DOS ESTUDOS DE CASOS

Para base projetual e de profundidade da escolha do tema, foi escolhido os cinco projetos
citados no topico acima, divididos em subtopicos, com a revisao da literatura do tema e
levantamento de dados foi possivel comprovar a falta de projetos exclusivos de pontos de
apoio para os motoristas de caminhdo. Sendo assim, a escolha de utilizar trés autopostos
rodoviarios foi a solucao encontrada para o que mais se assemelha as necessidades
basicas dos caminhoneiros, onde sdo bases cruciais para compreensao e desenvolvimento

do trabalho.
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Posteriormente foi escolhido um estudo de caso internacional, as Rest Areas, ou areas de
descanso, em sua traducdo. Onde foi possivel adquirir base relacionadas a boa estrutura
projetual bem estruturados e de seriedade mantidos pelo governo americano, gerando
conforto e bem estar aos caminhoneiros, através da paisagem, da vegetacdo e da

organizacdo espacial.

Por ultimo, o estudo do projeto-piloto da Arteris é base para o tema proposto, por ser um
projeto que busca sanar as necessidades exclusivas dos caminhoneiros, sendo pensado

para gerar um ambiente digno e de decéncia para os motoristas.

4.2 0 MUNICIPIO DE TAUBATE

Taubaté teve sua fundagdo por volta de 1640, é um municipio brasileiro que se localiza no
interior do estado de Sdo Paulo, pertencente a regido metropolitana do Vale do Paraiba e
litoral norte, encontra-se a 130 quildmetros da capital, formado por duas divisdes, sede e
distrito, chamado de Quiririm. Com localiza¢do privilegiada se localiza no eixo Rio - Sao

Paulo, 98 quilometros do Litoral Norte e 45 quilémetros da Serra da Mantiqueira.

Desempenhou papel fundamental na evolugao histérica e econdmica do Brasil. Foi ndcleo
irradiador de bandeirismo, no ciclo do ouro, fazendo descobertas em Minas Gerais,

fundando diversos municipios.

Figura 26. Localizagdo da cidade de Taubaté em rela¢do ao estado
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Fonte: A autora, 2020.

Com o crescimento desencadeado do municipio, dificuldades para administrar todas as

necessidades da populagdo que foram surgindo.
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4.2.1 A EXPANSAO DA MALHA URBANA

A anexacdo de populagdes proximas a veios de agua nao € uma questao extraordinaria na
histéria do homem. Em Taubaté, o ajuntamento surgiu por questdes de facilidade a 4gua

e suporte aos ditos desbravadores europeus.

Se deu o povoamento. As primeiras vias se deram com base nas ordenancas filipinas,
sistema vigente de configuragio de novas comunidades. Ricamente irrigada, o
povoamento supria as necessidades basicas e culturais: moradia, religiosidade,

alimentacdo e representatividade politica.

Figura 27. Taubaté em 1820
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Fonte: Livro Conhecendo Taubaté. Editado pela autora, 2020.

Atualmente, com a sua configuracao extremamente ainda expandida, mas resguardadora
da configuracdo inicial, faz-se necessario o levantamento da estrutura atual e o
questionamento das lacunas que a urbanizac¢do deixou, no que diz respeito ao convivio
socioambiental que a varzea da rede hidrica proporcionou enquanto o cérrego do Saguiru

ainda nio se encontrava canalizado.

Entre 1820 e 1929, importantissimos fatores sdo estabelecidos: a ferrovia, que possibilita
maior velocidade no escoamento, principalmente da producao cafeeira, que tem seu auge

e declinio nesse intervalo. A lagoa Rafael também é aterrada em func¢do da expansao.
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Figura 28. Configuracdo da malha de Taubaté em 1929
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Fonte: Livro Conhecendo Taubaté. Editado pela autora, 2020.

Em 1929, ap6s o declinio da producgao cafeeira no Vale do Paraiba, a Companhia Taubaté
Industrial assume importante representatividade econémica. A ferrovia segue sendo

usada como principal fator de escoamento, tanto da populagdo quanto da producao.

Figura 29. Configuracio da malha de Taubaté em 1954

Taubate' em 1954
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Fonte: Livro Conhecendo Taubaté. Editado pela autora, 2020.
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Em 1954, um grande agente modificador é estabelecido: a Rodovia presidente Dutra. Com
a politica automobilistica, os recursos nacionais sdao intensamente focados nesse modal,
alterando também as necessidades na escala municipal. As vias sdo hierarquizadas e
adaptadas as necessidades da nova dinamica da urbe. Taubaté se expande, e a malha

urbana avanga.

Figura 30. Configurac¢@o da malha de Taubaté em 1970
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Fonte: Livro Conhecendo Taubaté. Editado pela autora, 2020.

De 1990 a 2000, o foco é o sistema viadrio, com pequenas intervengdes na abertura de
novas vias, que se deram pelo aumento do fluxo de veiculos e a crescente circulagao,
entretanto a cidade nao tinha recursos suficientes para fazer grandes intervencgdes, prova
disso é de que o tragado original da cidade se mantém até hoje, sem nenhuma alteragao e
com as vias crescentes em funcao disso. Até o ano de 2011 ainda se tinha base diretoria
da cidade era referente ao plano diretor de 1991, o que dificultava as tomadas de decisdes
para cenario desejavel do futuro, principalmente com relacdo aos efeitos dos processos
de expansdo do tecido urbano, a verticalizacdao, e a crescente dos condominios e

loteamentos fechados.
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Com isso, o rumo da cidade ficou a merce, nao se sabia para onde iria crescer, em resposta
a isso obteve-se um crescimento desordenado, sem nenhuma propor¢cdo de

dimensionamento ou planejamento para a urbe.

Figura 31. Configurac¢@o da malha de Taubaté em 2000

Taubate' em 2000 7 " }

ESCALL 1:30.000

o wou e e 24 )

Fonte: Livro Conhecendo Taubaté. Editado pela autora, 2020.

Com essas questoes levantadas e a necessidade de melhor atendimento as necessidades
populacionais, além das estrategias de crescimento da malha urbana, fez com que fosse
que fosse desenvolvido um novo plano diretor, criado em 2011. Contudo, mesmo apoés
criacdo do plano a malha ainda tinha um crescimento de forma desordenada em
determinadas regides do municipio, foi s6 em 2017 que um novo plano diretor virou o
norteador e redimensionou as zonas e areas de expansdo da cidade, trazendo novas
definicbes e prevendo cenarios futuros para Taubaté, Sdo Paulo. Segundo Lei
Complementar N2 412, De 12 De Julho De 2017, o Plano Diretor, tem-se
macrozoneamento como a divisao de carater administrativo do territério municipal, com
diretrizes de ocupacdo especificas estabelecidas pelo Plano Diretor Municipal. O

ordenamento territorial fica definido por lei como:

Art. 137 Fica estabelecida, nos termos desta lei, a definicdo do
macrozoneamento, do zoneamento municipal que devem privilegiar a qualidade
de vida de sua populacio, a geragdo e distribui¢do dos empregos e a valorizagdo
da cultura e historia locais, bem como o conforto urbano. (LEl COMPLEMENTAR
N2 412, De 12 De Julho De 2017).
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E ainda indica a distribuicao adequada entre moradia e empregos, para que se mantenha

a coesdo dos espacos.

Paragrafo tnico. O macrozoneamento e o zoneamento municipal preveem uma
adequada distribui¢cdo entre moradia e empregos, mantendo a coesdo do espago
urbano, através do adensamento das areas mais providas de infraestrutura, da
qualificacdo e consolidagdo de areas urbanas providas de infraestrutura e do
disciplinamento da ocupacio de areas de expansdo. (LEl COMPLEMENTAR N2
412, De 12 De Julho De 2017).

A macrozona é dividida por zona urbana, destacada em amarelo, zona de expansao
urbana, destacada na cor vermelha, zona rural em verde claro, e zona regulada e de
interesse ambiental no verde escuro. Todas essas regides sdo compostas por sub-regides
definidas como zoneamento.

Figura 32. Macrozoneamento do municipio
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Fonte: Plano Diretor de Taubaté, 2017.
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Figura 33. Zoneamento do municipio
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Fonte: Plano Diretor de Taubaté, 2017.
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43 O PAPEL DO TRANSPORTE TERRESTRE PARA O SETOR
INDUSTRIAL E COMERCIAL DO MUNICIPIO DE TAUBATE

O municipio de Taubaté foi uma das primeiras cidades do Brasil a se industrializar,
ocorreu pela fundagdo da companhia de Taubaté Industrial em 1891, que posteriormente
se tornou uma das principais industrias de tecelagem no mundo, com apice na década de
1950. Em 1927, instala-se também no municipio a companhia Fabril Juta, que passa a ser

polo gerador de empregos ocupando segundo lugar na cidade.

O cendario de 1970 é de que a cidade ganha visibilidade do setor automobilistico, ganhando

destaque entre as empresas do ramo, atraindo muitas industrias.

Taubaté é o segundo maior polo industrial e comercial de sua mesorregido, abrigando
empresas de grande renome no mundo como a Volkswagen. Além de abrigar o Comando

de Aviacdo do Exército Brasileiro.

No setor comercial o municipio nao fica para tras, pois é também conhecido como o
segundo maior polo comercial da regido do Vale do Paraiba. O centro recebe maior boa

parte dos estabelecimentos comerciais, e tem grande destaque pelo Mercado Municipal.

Os setores da economia dependem do transporte terrestre, pois sdo muito importantes
para a locomocgdo de pessoas e mercadorias para pequenas, médias e longas distancias.
Hoje o transporte rodoviario é o principal meio de transporte para o Brasil. Sdo mais
flexiveis e ageis, e podem chegar a lugares bem distantes e de dificil acesso, além de ter
flexibilidade em entregar mercadorias em qualquer local, ao contrario do transporte

aéreo que sO pode entregar as cargas até o aeroporto.

E o transporte mais independente em relagio aos outros e tem grande papel na economia,
pois a maior parte dos estabelecimentos depende do transporte terrestre para fazer
distribuicdes tanto para empresas de grande porte, como para empresas de médio ou
pequeno porte. Com o leva e traz das cargas é possivel que a cidade seja esteja em

constante crescente.
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4.4 RODOVIA DE INTERVENCAO: RODOVIA PRESIDENTE DUTRA E SEU
PAPEL NA ECONOMIA

A rodovia Presidente Dutra possui uma extensdo de 402 quildmetros e faz a ligagdo entre
as duas maiores regides metropolitanas do Brasil: Rio de Janeiro e Sdo Paulo. E
considerada uma das rodovias mais seguras brasileiras, por realizar melhorias e

manuteng¢des constantes de sua via.

A partir de 1996, com o Programa de Concessoes e Rodovias Federais, a Dutra passa a ser
assumida pela CCR, com a administra¢do da rodovia e efetuando modernizagdes através
de sua estrutura como reformas de pavimentagdo, sinalizagdo, pontes, viadutos,
passarelas, entre outros. Tem como objetivo garantir seguranca e conforto para os
motoristas, passageiros e pedestres com padrdes que geram melhor fluidez do trafego

terrestre.

A rodovia e responsavel por carregar mais de 50% do PIB do pais, o que demonstra sua
importancia no ambito da economia, é um dos corredores viarios mais importantes do

Brasil.

A escolha da rodovia Presidente Dutra para interveng¢do do trabalho se da justamente por
esse motivo, foi levado em consideracao a localizacdo entre os polos econémicos e

também a porcentagem do produto interno bruto.

A escolha de implantacdo no municipio de Taubaté se da pela sua localizacao, por estar a
130 quilémetros da capital, bem como ser uma cidade estruturada e que contenham
subsidios basicos para atender aos caminheiros caso necessitem sair do ponto de apoio

para uma emergéncia hospitalar por exemplo.
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4.5 RESULTADOS DE PESQUISA EM CAMPO COM 0OS CAMINHONEIROS

Para compreensao e elaboracao do programa de necessidades foi elaborado um formulario pelo
Google Forms, como pesquisa de campo, onde € foi possivel levantar as reais problematicas e
dados do cenario atual que engloba o motorista profissional. Foram descritas 7 perguntas desde
a idade até o que o motorista sente falta em relacdo a suporte nas rodovias. Toda andlise e
constatacOes obtidas através das respostas dos proprios profissionais que utilizam a rodovia

Presidente Dutra em suas jornadas de trabalho.

Com a identificagdo e constatagdo das necessidades dos motoristas, ¢ possivel identificar os
cheios e vazios beira rodovia para entender qual é a melhor area de implantacdo do projeto, e
qual area de influéncia se da dentro do municipio de Taubaté. Posteriormente, tudo isso auxilia
de forma direta na elaboragao do projeto arquitetonico, sendo base para elaboracdo dele, pois ¢
possivel identificar o programa de necessidades e elaborar o plano de massas posteriormente.
Além da possibilidade de visualizar cenarios desejados para o futuro. As respostas e dados
obtidos se coincidem de forma geral nas mesmas problemadticas: A falta sentida pelos

profissionais de um ponto de apoio exclusivo a eles, como previsto por lei.
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4.5.1 LEVANTAMENTO DOS TRANSPORTES EM CIRCULACAO

Para inicio de avaliacdo foi necessario realizar um levantamento de quais tipos de transporte
estdo em maior circulagdo nas rodovias, a pergunta se refere a que tipo de transporte o
profissional dirige, e obteve-se disparadamente um percentual de quase 30% das respostas

como sendo o transporte terrestre na categoria caminhao.

A seguir € exposto em grafico:

Figura 34. Porcentagem dos veiculos
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Fonte: A autora, 2020.

4.5.2 IDADE MEDIA DOS PROFISSIONAIS E INGRESSO NA PROFISSAQ

Também foi necessario identificar qual a idade média em que os entrevistados
comecgaram nesta profissdo. Esse resultado é de suma importancia para que se tenha uma
média do publico que participou da pesquisa, com esse dado é possivel identificar com
mais precisdo as necessidades para o ponto de apoio, tendo em vista que o projeto

espacial tem relagdo direta com o publico-alvo.

E interessante destacar que a maior porcentagem das respostas se tem pela idade entre
42-52 anos (com 30,3% dos entrevistados), o que ressalta ainda mais o perfil médio da
idade dos caminhoneiros brasileiros, onde segundo a Confederacdo Nacional de

Transporte (CNT), indica que é de 44 anos.
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Figura 35. Idade média percentual dos caminhoneiros
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Fonte: A autora, 2020.

Levantado o perfil médio de idade, entra-se na questdo de ingresso na profissao, em que
fase da vida os profissionais entraram no mercado de motorista profissional, onde os
resultados obtidos saem disparados entre 21 a 28 anos de idade. O que retrata o cenario
de que muitos profissionais ingressaram na fase jovem de suas vidas neste trabalho, onde
a disposicdo e a energia para trabalho sdo maiores. Em segundo lugar a pesquisa aponta
entre os 16 e 20 anos, com 21.4% dos resultados. Percebe-se que muitos profissionais
ingressam cedo por influéncia de algum parente que ja trabalha nesta area de atuacao,

principalmente o homem.
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Figura 36. Idade média percentual de ingresso na profissio
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+ de 42 anos

35-42 anos 7.1% 16-20 anos
7.1% 21.4%

29-35 anos
14.3%

21-28 anos
50%

Fonte: A autora, 2020.

Outro percentual obtido, diz respeito ao tempo na profissdo, onde 38,5% dos
entrevistados respondem que estao nas estradas a menos de 10 anos, em segundo lugar
vem o periodo de até 15 anos de trabalho com 26,9%, em terceiro no ranking das
respostas a média é de mais de 20 anos com 23,1% dos entrevistados. Por ultimo, estd o

periodo entre 15 e 20 anos de trabalho. Como mostra o grafico:
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Figura 37. Tempo de trabalho
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Fonte: A autora, 2020.

4.5.3 JORNADA DE TRABALHO

Acerca da jornada de trabalho, ¢ importante compreender do que se trata, onde “jornada” diz
respeito a todo o periodo em que o funcionario estd a disposi¢do da empresa ou contratante. O
que deve incluir o tempo de dire¢do, ou seja, o periodo em que o motorista estd na conducao do

veiculo.

Pela Lei n® 13.103/2015 (Lei do Motorista) essa administracdo de tempo de dire¢dao é de
responsabilidade do gestor, embora a administragdo seja de interesse de ambos, empregador e
empregado. E necessario adotar mecanismos para registrar os intervalos e periodos de descanso

dos motoristas profissionais.

Em 2015, o controle das jornadas de trabalho do motorista se tornou obrigatoério, a lei do
Motorista incorporou a lei que estava em vigéncia de 1994 e se propos a disciplinar e

nortear a jornada, o descanso e o tempo de direcao.

Segundo a Lei, pode-se fazer divisdo em duas regras principais:

1. Em um periodo de 24 horas o condutor devera ter um intervalo de, no minimo, 11
horas de descanso em sua jornada de trabalho. Essas 11 horas podem ser divididas
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em 8 horas ininterruptas de condug¢do e mais 3 horas fracionadas, coincidir com os
intervalos de trinta minutos (regra 2) e periodos de intervalos para refeicao.
2. A cada 5 horas e 30 minutos ininterruptas de conducado o condutor devera ter um
intervalo de, no minimo, 30 minutos.
Com isso, foi levantado em pesquisa de campo o se o motorista faz ou nao intervalos em
seus tempos de conducgdo, e se sim de quanto em quanto tempo médio isso ocorre. O
resultado positivo se da em que 70,8% dos profissionais responderam que efetuam
intervalos em seu tempo de dire¢do, em contrapartida a pesquisa aponta que os 34,6%
dirigem mais de 12 horas ininterruptamente, e a maior parte de 42,4% ainda diz que o
tempo de diregdo é no intervalo entre 8-12 horas, sem pausas. Param ambas as situagdes
0 que se tem de realidade atual é a falta de cumprimento com o tempo de dire¢do e
paradas que lhes é direito por lei, muitas vezes por falta de locais com boa infraestrutura
para que isso possam ser efetuados de maneira digna e com seguranca. Os dois graficos

abaixo mostram a respectivamente as indicagdes citadas anteriormente.

Figura 38. Grafico de descanso de jornada de trabalho
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Fonte: A autora, 2020.
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Figura 39. Indicador do tempo de condugio

Suas viagens costumam ter um periodo de direcao direta de quantas
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Fonte: A autora, 2020.
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5. LEVANTAMENTOS E DIRETRIZES PROJETUAIS

5.1 LEVANTAMENTO DE CAMPO

Em ultimo lugar foi levantado questdes acerca do que os caminhoneiros gostariam que
existisse em um ponto de apoio exclusivo para eles, no que diz respeito a infraestrutura e
itens que atendam as necessidades basicas para uma boa qualidade de trabalho, que
gerem bem-estar, conforto e seguranca dignas para cumprimentos de suas jornadas de
maneira tranquila é correta. Onde foi realizado uma enquete dentro do formulario com a

seguinte pergunta: “O que vocé gostaria que existisse nesse ponto de apoio?”.

O resultado desta enquete traz resultados bem semelhantes nas respostas, onde a maioria
dos profissionais preza por um bom local para descanso e precos acessiveis a
alimentacdes no local, além de banheiros e duchas que sejam dignos para utiliza-los.
Destacam ainda sobre a existéncia de um polo que atendam as questdes de saude dos
profissionais, além de atendimento psicologico e até uma sala de ginastica para aliviar as
dores que sentem por conduzirem por muito tempo, bem como um local seguro para que

possam repousar tranquilos sem medo da violéncia ou furto de itens pessoais ou cargas.

A enquete foi realizada de maneira individual depois foram coletados a cita¢des feitas por
cada entrevistado e gerado uma porcentagem das mesmas mencgoes feitas pelos
motoristas onde percebe-se que o que mais € solicitado € a presenca de alojamentos ou
dormitérios para que possam repousar em seguranca fora de seus veiculos com 91% em
percentual, logo em seguida é grandemente mencionada a questao dos banheiros por
parte dos entrevistados, onde é solicitada a presenca de agua quente e banheiros limpos

para que possam se higienizar.

Ainda sdo citadas questdes de convivio como sala de jogos, locais de lazer e parque que
possam interagir quando estiverem juntos, cada um em seu intervalo de jornada de

trabalho.
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Tabela 5. O que deveria haver no ponto de apoio

Resultados em (%)

CARGA HORARIA MEDIA DE 0 QUE DEVERIA HAVER NO PONTO DE APOIO
DIRECAO DIRETAZ AO CAMINHONEIRO

Atendimento médico/odontologio
Bons locais de estacionar

Local com seguranga como cameras
Banheiros limpos

Alimentagdo com prego acessivel
Local de convivencia, como sala de tv
Refeitério

Dormitérios/alojamento

Restaurante
Sala de jogos

Internet
Apoio mecanico

PESQUISA DESENVOLVIDA PARA OS CAMINHONEIROS

Fonte: A autora, 2020.

E interessante destacar ainda a mengao na enquete de um motorista acerca da relevancia de se

ter um ponto de apoio na rodovia Presidente Dutra, como mostra a figura abaixo.

Figura 40. Meng80 na enquete do motorista

Na rodovia presidente Dutra, necessita ponto de apoio ao caminhoneiro.. se tivesse um banheiro limpo e
descente pro banho, ha estaria de bom tamanho.. um local bom e barato pra comer tb

Fonte: A autora, 2020.
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5.2 A AREA DE ESTUDO

O municipio de Taubaté situa-se em um ponto estratégico para economia brasileira,
localizado a 4h05 minutos e a 305 quilémetros da cidade do Rio de Janeiro, e a 1h55
minutos e a 140,5 quilometros da grande Sdo Paulo, Taubaté estd no meio do percurso
das duas maiores metrépoles brasileiras, sendo assim escolhida para insercdo do projeto
e por ser cortada por uma das maiores rodovias brasileiras: A Rodovia Presidente Dutra,
como ja descrito anteriormente, é trecho viario responsavel por coletar e distribuir toda
carga pelo transporte terrestre para cidades do Vale do Paraiba e também dos dois

maiores eixos estruturantes econémicos do Brasil.

Figura 41. Localizacdo da &rea de estudo
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Fonte: A autora, 2020.

A ares de intervencio do projeto localiza-se na Rodovia Presidente Dutra Km 115 Sentido
- Independéncia, Taubaté, pertencente a Macrozona de Expansdo Urbana (ZEU),
especificamente da ZEU 1, dentro do plano diretor municipal, e conta com varios
parametros urbanisticos para construir que sao necessarios para aplicabilidade e
desenvolvimento do projeto, contando também na escolha do terreno, para maior

liberdade projetual mediante os dados fornecidos.

Para ZEU 1 os usos permitidos sao tanto para fins residenciais unifamiliar e de uso misto,
como para fins comerciais, industriais, institucionais, servicos. Para o nivel de

incomodidade maximo é estabelecido nivel dois e nivel trés do plano diretor, a metragem
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minima quadrada do lote deve atender a 250m? com testada de 10 metros. Para os indices
urbanisticos de coeficiente de aproveitamento, taxa de ocupag¢do maxima e taxa de
permeabilidade, sdo dados os valores de 1.5, 70 e 25 respectivamente. E importante
ressaltar o gabarito de altura que deve conter 9 metros e 4 metros de recuo frontal. Abaixo
foi retirado plano diretor municipal de Taubaté a tabela representada por essas

informacdes.

Tabela 6. Parametros urbanisticos para a Macrozona de Expansio Urbana

MACROZOMA DE EXPANSAD URBANA

| J Unifamifiar
Residencial
Mudtifamiliar
Zona de Expans3o MNiio Residencial {Comércio, 250 10 15 15 7o 5 o 4
Urbana—ZEU 1 Servigos, Institucional e N2(P) & N3(A)
Industrial}
Misto N2(P) & N3(A)
Residancial Unifamlﬁi_w = 0
£0rn Emerial de Nao He‘sidendil“[:::‘::::'
Expansda Urbana — : e 250 n 15 L5 - 30 9 4
ZEU 2 Servigos, Institucional & M2 & N3[P) 0
Industrial]
Misto NZ e M3(P]

1 - 0s usos que ndo sBo citades no quadro come permitidos ou admitidos s8o proibidos nas respectivas zonas;
2 - CA: Coeficiente de Aproveitamento;

3 - TO: Taxa de ocupagdo;

4 -TP; Taxa de permeabilidade;

5 - Ds recuos de funde e lateral serdo definidos em fungiio do Codige Sanitdrio Estadual Decreto n® 12.342/78;

Observacfies:

a. 0% lotes & frentes minimas estabelecidos por este Anaso, sdo parametros para a aprovagdo de novos lobeamentos, e ndo deverdo ser considerados para a aprovagan die projetos,
desmembramentos, fracionamentos em loteamentos devidamente regularizados perante a municipalidade,

b. Para as atividades classificadas como N3, e estabelecidas como usos admitidos por este anexo, deverd ser apresentado o Estuda de Impacto de Vizinhanga para andlise guanto a
possibilidade de deferimento pela municipalidade, onde serd andlisado em fungdo do porte do estabelecimento, sua localizagio, eventuats ruidos e transtornos a vizinhanga.

Fonte: Plano diretor Municipal de Taubaté, 2020.

Mediante os levantamentos dos parametros urbanos para a area de estudo, foram
levantadas as diretrizes projetuais para a escolha do vazio urbano, e primeiros estudos de

inserc¢do ditadas mediantes alguns aspectos, que sdo eles:

* Implantacdo do ponto de apoio num trecho que margeie a Rodovia Presidente

Dutra;
* Atender as necessidades descritas pelos profissionais no formulario desenvolvido;
* Criacdo de um espago que gere bem-estar e seguranga aos motoristas;

* Permitir que haja facil acesso ao ponto de apoio independente do sentido de

trafego;
» Utilizar saidas da rodovia ja existentes como facilitador de acesso ao edificio;
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* Implantagdo na altura da Rodovia que contenham suportes comerciais;

* Pensar na seguranca do caminhoneiro através do seu local de implantacao e

arquitetura;
* Propor lazer dentro e fora da edificacdo;

Mediante as diretrizes acima, foi desenvolvido um mapa tematico que representa
o local de inser¢do do projeto com relagdo ao municipio, a pintura destacada em
rosa expressa a area de influéncia direta pelo, também representa os eixos
estruturantes da area e o trecho de intervencao na rodovia presidente Dutra (dado

pelo km 115).

Figura 42. Mapa tematico de diretrizes

e

-

DIRETRIZES PROJETUAIS ECARACTERIZACAO DA AREA

Legenda

~

Municipio de Taubaté
Municipios da RMVPLN

Trecho da Dutra de
intervencdo

Eixo estrutural rodovidrio

Area Urbanizada

Influéndia da drea
de Intervencdo

Terreno

Postos de Gasolina

Fonte: A autora, 2020.

E importante ressaltar a existéncia de dois pontos de referéncia importantes para o local
do projeto que sdo: o Auto Posto Frango Assado e o Via Vale Garden Shopping, também
motivo da escolha do local da intervencdo, pois sdo dois grandes servigos que servem

como suporte e visibilidade para o complexo do caminhoneiro.

No mapa abaixo é representado por meio de cores e simbologias descritas na legenda

esses pontos de referéncia, sendo em amarelo o shopping Via Vale e em rosa o Restaurante
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Frango Assado, com relacdo ao terreno em azul, em seguida é representado um mapa

tematico de recorte no terreno e a area de intervengdo escolhida.

Figura 43. Localizacdo do terreno com relacdo ao entorno

\“fk\» 2 ,’ / s\(\

NS P i =Y Pl T

® Auto Posto Frango Assado W Terreno

e
S
& a I
LEGENDA
® Areade Intervengdo projetual == Rodovia Presidente Dutra Via Vale Garden Shopping B AreaUrbana 2 km
== Trecho de Intervencac ® Posto de Gasolina — Rodovias / [ —

Fonte: A autora, 2020.

Figura 44. Recorte do Terreno

AREA DE INTERVENGAO

DIRETRIZES PROJETUAIS ECARACTERIZACAO DA AREA

Legenda
Recorte da drea de estudo, com referéncias de estabelecimentos como Via Vale Garden Shopping e Frango
Assado.

Legenda
Recorte no terreno de objeto de

intervencdo e implantacéo.

Fonte: A autora, 2020.
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Para melhor compreensao da area escolhida, foram separadas algumas fotos do local do

Google Satélite tiradas no ano de 2019, sendo imagens recentes do terreno.

Figura 45. Imagens do Terreno

~
™~
;'( ; s/ !

¥ EE WERFLLIA 00
YA I MRABLE (TR

TAUBATE

mapa sem escala
s RODOVIA PRESIDENTE DUTRA

0 TERREND

VISTA PARA O VIA VALE GARDEN SHOPING TAUBATE

"ERRENO VISTA FRONTAL

Fonte: A autora, 2020.

72




Figura 46. Terreno

0 COMPLEXO

' SR

Fonte: A autora, 2020.

Figura 47. Caracterizagdo da drea

auxiliar na condugdo do projeto. Sendo assim, o mapa abaixo traz esses dados sobre o local.

Andlise de entorno da drea
caracterizacdo.

LEGENDA

*  Centralidade
® Area de intervencdo projetual
Hidrovias
— Ferrovias
@ Posto de Gasolina
® Auto Posto Frango Assando
Via Vale Garden Shopping

= Trecho de Intervengdo Rodovia
Presidente Dutra

—— Rodovias

=== Rodovia Presidente Dutra
[0 Terreno de intervengdo
0 Area Urbana

Regido Metropolitana do Vale do
Paraiba e Litoral Norte
I Densidade Demogréfica 2018

e

Fonte: A autora, 2020.

E de suma importancia levantar os dados caracteristicos da area, como: inser¢ao do terreno ao
municipio com relagdo ao entorno, as centralidades, a malha urbana existente, também os eixos

hidroviarios e rodoviarios, a malha vidria, se existente ou nao malha ferroviaria, dados que vao
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Levantada e caracterizada a area, o segundo passo para boa inclusdo projetual é pensar e
criar os acessos para que o projeto realmente funcione, para isso desde o principio
estabelecido ja nas diretrizes tem-se como principal objetivo reduzir os custos ao maximo
possivel com criacdo de acessos, pois envolveriam grande acao e gastos para realizacdo
do projeto, sendo assim pode-se dizer que um dos maiores norteadores para escolha da
area tenha sido a forma do fluxo e acessos ja existentes, para o terreno escolhido ja
existem dois pontos de saida da rodovia Presidente Dutra, o de acesso ao Auto Posto

Frango Assado, sentido Sdo Paulo e a saida no km 116 sentido Rio de Janeiro.

Com isso, consegue-se utilizar as saidas existentes, reduzindo apenas a necessidade de
criacdo de uma unica saida do complexo que volte a rodovia Presidente Dutra pois
Avenida Independéncia tem sentido nico. No mapa abaixo é destacado em vermelho o
sentido Sdo Paulo da pista e em amarelo o sentido Rio de Janeiro, e dois recortes

demostrando como o complexo sera acessado.

| DADOS DO TERRENO:

Terreno: 34.340 m2
Frente: 228.25m

Lado direito: 150.45m
Lado esquerdo: 150.45m
Posterior: 228.25m

g LEGENDA

mm ACESSO SENTIDO SAQ PAULO
ACESSO SENTIDO RIO DE JANEIRO

Legenda
Recorte da drea de estudo, com referéncias de estabelecimentos como Via Vale Garden Shopping e
Frango Assado e os acessos que serdo utilizados ao complexo do ponto de apoio ao caminhoneiro.

CARACTERIZAGAO DA AREA: ACESSOS

Fonte: Google Satélite, 2019. Desenho da autora, 2020.
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Google

Fonte: Google Satélite, 2019.

Figura 50. Saida no km 116 sentido Rio de Janeiro

W Coogle

Fonte: Google Satélite, 2019.

Fi

Fonte: Google Satélite, 2019.
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6. PROPOSTA

Mediante a revisdo da literatura, os materiais coletados, dados levantados, as diretrizes
estabelecidas, levantamentos de campo, referencias projetuais e a escolha da area de
intervencdo efetuada, a escala de trabalho muda para o nivel do edificio chegando na

proposta final do projeto.

Foi elaborado um programa de necessidades pensado exclusivamente no publico-alvo do
projeto: Os motoristas profissionais. Segundo a pesquisa desenvolvida para os
caminhoneiros, foram escolhidos e analisados os itens relevantes para inclusdo no projeto
como forma de ambiente na criagdo do espaco. Portanto o programa de necessidades

conta com os seguintes ambientes:

* Bloco de unidade para alojamento;
» Vestiario;

» Refeitorio;

¢ Lavanderia;

* Copa;

* Atendimento primeiros socorros;
* Posto de gasolina e atendimento mecanico;
* Restaurante;

+ Area social / jogos;

« Areaverde;

* Estacionamento comum;

* Estacionamento caminhdes.

Os locais foram pensados tanto em metragem, como em localizacdo da implantagdo. Na
tabela abaixo é dado os dados do programa de necessidades desenvolvido para o ponto

de apoio ao caminhoneiro.
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Tabela 7. Programa de Necessidades do Complexo

PROGRAMA DE

NECESSIDADES. :

+  AREA SOCIAL / JOGOS

+  BLOCO DE UNIDADE PARA ALOJAMENTO
+  VESTIARIO
«  REFEITORIO

* LAVANDERIA

COPA

ATENDIMENTO PRIMEIROS SOCORROS

POSTO DE GASOLINA E ATENDIMENTO MECANICO

RESTAURANTE

+  AREA VERDE
+  ESTACIONAMENTO COMUM

+  ESTACIONAMENTO CAMINHOES

2 BLOCOS MISTOS: QUARTO DE 12M? - 64 QUARTOS
FEMININO E MASCULINO DE 35m?

FEMININO E MASCULING DE 52.10m?

DE USO MISTO (4 MAQUINAS E 3 TANQUES) COM 11 M2
BANCADA, PIA, FOGAO E GELADEIRA, MICROONDAS - 132
CONSULTORIO DE PRONTO ATENDIMENTO 48m?

POSTO DE GASOLINA 700m? ( para receber as pessoas
do restaurante também)

SALA DE JOGO NO TERREQ DO ALOJAMENTO 372m?

PAISAGISMO COMO DIVISOR DE AMBIENTES E ACONCHEGO

44 VAGAS: 5mX2.5m

88 VAGAS: 12mX3.5m

Fonte: A autora, 2020.

Com o programa de necessidades elaborado e constituido, foi desenvolvido um plano de
ocupacao dos modulos no complexo, onde o objetivo principal era deixar os médulos
publicos as pessoas no centro do terreno, os estacionamentos ao entorno, o
estacionamento de carros e motos ao lado do restaurante e o estacionamento de
caminhdes ao fundo do terreno sendo menos visivel e mais privativo para os

caminhoneiros e seguranca de suas cargas.

Na figura abaixo é enumerado os moédulos e seus respectivos nomes, o projeto é

setorizado em 7 ambientes diferentes.

A proposta principal do projeto é fazer com que dentro do mesmo edificio contenha
ambientes publicos e privados, distribuidos pelas fun¢des e usos. O alojamento serve para
uso exclusivo dos caminhoneiros que quiserem pernoitar no local, com agendamento

combinado com a administragao do local.

Figura 52. Implantacdo do Ponto de Apoio
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COMPLEXO

1 ESTACIONAMENTO

2 RESTAURANTE

3 POSTO DE GASOLINA
- EMECANICA

ESTACIONAMENTO
CAMINHOES

ALOJAMENTOS
REFEITORIO

SERVICOS

Fonte: A autora, 2020.

Para melhor compreensao do plano de ocupacgio foi desenvolvida uma setorizacdo para o
projeto sendo ele dividido em quatro: Area intima de acesso ao alojamento, area intima
de acesso aos sérvios (exclusivos para os profissionais que pousaram no local), area
publica sendo o posto de gasolina e mecanica e por fim area publica referido ao

restaurante, como mostra abaixo.
Figura 53. Setorizagdo

SETORIZACAO

AREA INTIMIA: ALOJAMENTO (CAMINHONEIROS
AREA INTIMA: SERVICOS (CAMINHONEIROS)
AREA PUBLICA: POSTO DE GASOLINA E AUTO
MECANICA <20
AREA PUBLICA: RESTAURANTE e

Fonte: A autora, 2020.
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Como dito anteriormente é necessario a criacdo de uma saida do ponto de apoio para

retorno a rodovia Presidente Dutra, como representada na figura abaixo. Em amarelo é
destacada esse novo acesso.

Figura 54. Implantagdo no bairro e acesso criado

R
IMPLANTACAO DO
COMPLEXO NO BAIRR!

Acessos jd existentes
Acesso a ser construido:
Saida para rodovia Presii
Dutra

Fonte: A autora, 2020.
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6.1 PAISAGISMO

O paisagismo ¢ muito importante para o projeto, com ele pode-se gerar sensacdes e conforto, e
arejo com a presenga da vegetacdo, além de melhorar a qualidade do ar, pois qualquer espaco
verde tem a capacidade de reduzir a poluicdo do ar. Para a proposta final foram escolhidas
vegetacdes de pequeno, médio e grande porte, forragdes, arbustos e arvores, distribuidas por
todo complexo, foram escolhidas arvores que contem grande copa, proporcionando grandes
sombras e extensas, para que toda extensao do ponto de apoio possa ser ocupada pelas pessoas,
ainclusdo da vegetacao dentro de uma casa ou empresa revitaliza o ar, a umidade e reduz
os niveis de estresse para melhorar o bem-estar. Todas as vegetacdes do projeto sdo

listadas nas tabelas abaixo.

Tabela 8. Forracgoes

XANADU
Nome Cientifico: Philodendron St

Nome Cientifico: Oxalis xanady

versicolor Nome Cientifico: Hosta spp
Sinonimia: Saussurea,
Bryocles, Niobe, Funkia,
Libertia, Hoseanthus

Sinonimia: Philodendron
"Winterbourn’, Philodendron
‘Aussie’, Philodendron
'Showboat’, Philodendron
bipinnatifidum "Xanadu’ oy 5
Momes Populares: Xanadu, MNomes Populares: Hosta,

Sinonimia: Oxalis flaviflora

Familia: Oxalidaceas Filodendro-xanadu Funguia
Clima: Mediterranee, Subtropical, Eamilia- Araceae
Tropical T ———— Familia: Asparagaceas
. . Clima: Equaterial, Ocednico, Sub Clima: Mediterranes, Subtropical
Origem: Africa, Africa do Sul tropical, Trepical , Temperado
Origem: América do Sul, Brasil Origem: Asia, China, Corgia do
Altura: 0.1 a 0.3 metros Norte, Coréia do Sul, Japdo
Altura: 06 20,9 metros, 0.9a Altura: 0.1 a 0.3 metros, 0.3 a3
Luminosidade: Meia Sombra, 1.2 metros 0.4 metros, 0.4 a 0.6 metros, 0.6
Sol Plena a0.9 metros
Luminosidade: Luz Difusa, Meia
Ciclo de Vida: Perene Sombra, Sombra Luminosidade: Meia Sombra
Ciclo de Vida: Perene Ciclode Vida: Perene

CAPIM CHORAO Sapatinho-dejudia Grama-amendoi

Nome Cientifico: Eragrostis - Nome Cientifico: Thunbergia 5 Mome Cientifico: Arachis

curvula Mysorensis repens

Nomes Populares: Grama-
Y - amendaoim, Amedoim-

Nomes Populares: Sapatinho-de | i » forrageiro, Amendoim-

judia, il rasteiro, Amendoinzinho

Familia: Acanthaceas Familia: Fabaceae

| =

E

Momes Populares: Capim-

chordo, Barba-de-bode
Familia: Poaceae
Clima: Equatorial, Mediterr | .

dneo, Ocedinico, Subtropic Clima: Equatorial. Subtropical, = Clima: Equatorial, Subtropical, Tr

al, Tropical Tropical | -—— opical
s . Crigem: América do Sul,
Origem: Africa, Africa do Sul Origem: Asi: Brasil

Altura:0.£a 08

metros, 0.6 & 0.9 metros Origem: Asia, india Altura: 0.1a 0.3 metros
Luminosidade: Meia Sombra, Luminosidade: Meia Sombra,

Lumincsidade: Sol Pleno 5ol Pleno 5ol Plena

Ciclo de Vida: Perene Ciclo de Vida: Perene Ciclo de Vida: Perene

[
Nome Cientifico: Tradescantia %
paliida purpures

Home Cionlilich: Neatnleass Nome Cientifico: Pteris cretica
pectinata 3
Nomes Populares: Samambaia-

Nomes Populares: Samambaia- pra

paulista, Escadinha-do-céu, Rabo-
de-gato

Nomes Populares: Trapoerab
roxa, Coracio-roxo, Trapoeraba,
Trapoerabdo Ay
Familia: Davaliaceae

: Familia; Pteridaceas Familia; Commelinaceae

Clima: Equatorial, Oceanico, Sub 3 Clima: Equatorial, Subtropical, Tr Clima: Equatorial, Subtropical, Tr
tropical, Tropical opical opical

Origem: América do

Morte, América do ’ Origem: América do

Sul, Asia, Chile, Japdo, México, N Origem: América Norte, México

ova Zelandia, Oceania Central, América do Sul

A taatdeildals __ AMua:03a04metos Aftura: 0320 4 metros
Luminosidade: Luz Difusa, Meia Luminosidade: Luz Difusa, Meia Luminosidade: Meia

Sombra Sombra Sombra, Sol Plenc

Ciclo de Vida: Perene E Ciclo de Vida: Perene Ciclode Vida: Perene

Fonte: A autora, 2020.
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Tabela 9. Arbustos

Nome Cientifice: Philodendron
bipinnatifidum

MNomes Populares: Guaimbé,
Banana-de-imb&, Banana-de-
morocego, Banana-do-mato, Imbé
Familia: Araceae

Clima: Equatorial, Subtropical,
Tropical

Origem: América do Sul, Brasil

Altura: 3.6 2 4.7 metros
Luminesidade: Meia Sombra, Sol
Pleno

Ciclo de Vida: Perene

Nome Cientifico: Kalanc
tetraphyfia

Sinenimia: Kalanchos
thyrsifiora, Kalanchos luciaes,
Bryophylium thyrsifiors

Momes Populares: Orelha-de-
elefante

Familia: Crassulaceae

Clima: Equaterial, Mediteranes,
Ocednico, Semi-
arido, Subtropical, Tropical

Origem: Afiica, Africa do Sul
Altura: 0.1 a0.3 metros, 0.3 a
0.4 metros, 0.4 a 0.6 metros
Luminesidade: Meia Sombra, Sol
Pleno

Ciclo de Vida: Bienal, Perene

Nome Cientifico: Colocasia
esculenta

Momes Populares: Tam, Coco,
Inhame-brance, Inhame-coco,
Inhame-preto, Inhame-selvagem,
Orelha-de-elefante, Taioba,
Taioba-de-sdo-tomé

Famfliia: Araceae

Categoria: Arbustos, Arbustos
Tropicais, Bulbesas, Felhagens,
Plantas Horticolas, Raizes &
Rizomas

Clima: Equatorial, Subtropical,
Tropical

Origem: Asia

Altura: 0.9 a 1.2 metros, 1.2a
1.8 metros, 1.8 a 2.4 metros
Luminesidade; Meia Sombra, Sol
Pleno

Ciclo de Vida: Perene

Nome Cientifice: Furcraea
foetida

Sincnimia; Agave buibosa,
Agave foetida, Agave
commelyni, Agave gigantea,
Agave madagascanensis, Alog
foetida, Furcraea banletti,
Furcrasa commelyni, Fourcroys
gigantea, Funium piiiferum,
Furcraea atrovindis, Furcraea
wiridis, Furcraea
madagascanens's, Furcraes
gigantea, Furcraea watsoniana
Momes Populares: Furcréia,
Agave-furcréia, Furcrea, Piteira,
Urata-aci, Gravata-agt,
Caraguata-agl), Pitera, Pta,
Cocuiza, Taretra, Croata-agi,
Piteira-estriada

Familia: Asparagaceae

Clima: Equatorial, Mediteranes,
Ocednico, Semi-arido, Tropical

Origem: América

Central, América do

Sul, Antilhag, Bolivia, Brasil, Gui
ana, Guiana Francesa, Suriname

Altura: 0.9a1.2 metros, 1.2a
1.8 metros

Luminesidade: Meia Sombra, Sol
Pleno

Ciclo de Vida: Perene

Nome Cientifico: Aloe

polyphylia

Momes Populares: Babosa-
espiral, Alos-espiral
Familia: Asphodelaceas

Clima: Equatorial, Mediteménes,
Subtropical, Tropical

Origem: Afn'ca‘ Lesoto
Altura: 0.4 a 0.6 metros

Lumincsidade: Sol Plenc
Ciclo de Vida: Perene

2 Nome
Cientifico: Monstera deliciosa

Momes Populares: Costela-de-
adéo, Abacaxi-do-reino, Banana-
de-mate, Ceriman, Monstera

Familia: Araceae
Clima; Equatorial, Subtropical, T
ropical

Origem: América do

Morte, México

Altura: 6.0 29.0 metros, 9.0a 12
metros

Luminosidade: Meia Sombra

Ciclo de Vida: Perene

r;iume éleﬂllﬂl']) L.f‘nl:uafa grandis

MNemes Populares: Palmeira-

leque, Licuala, Palmeiradicuala,

Palmeiraliquala, Totuma, B

Licuala-grande, Palmeira-leque- =

iaponés

Sinenimia; Pritchardia grandis
Familia: Arecaceae

ropical
Origem: Oceania, \anuatu
Altura: 1.8 a2 2.4 metros, 24 a
3.0 metres, 3.0 a 3.6 metros
Luminosidade: Meia
Sombra, Sol Plenc

Ciclo de Vida: Pereng

Nome Cientifico: Polyscias
guifoyier

Sinonimia: Aralis guitfoyler,
Aralia monstrosa, Nothopanax
fruticosus, Nothopanax
guifoylel, Panax guilfoyier,
Panax victoriae

Nomes Populares: Arvore-da-
felicidade-macho, Arvore-da-
felicidade, Aralia-cortina

Familia: Araliaceae

Clima: Equatorial, Subtropical,
Tropical

Origem: Oceania, Tailandia

Altura: 1.2 a 1.8 metros, 18a
2.4 metros, 24 a 3.0 metros, 3.0
a 3.6 metros, 3.6 a 4.7 metros
Luminesidade: Luz Difusa, Meia
Sombra, Sol Plenc

Ciclo de Vida: Perene

B e
Nome Cientifico: Cortaderia
sellpana

Momes Populares: Capim-dos-
pampas, Cana-dos-pampas,
Corladeira, Penacho-branco,
Fluma

Familia: Poaceae

Clima: Mediterrdneo, Subtropical, -
Tropical

Origem: América do

Sul, Argentina, Brasil

Altura: 2.4 a 3.0 metros, 3.0a 3.6
metros, 3.6 a 4.7 metros

Luminosidade: Sol Plenc
Ciclo de Vida: Perene

Mome Cientifico: Jasminum
azoricum

Sinonimia: Jasminum
fluminense, Jasminum
tifolistum, Jasminum bahisnse,
Jasminum suaveolens,
Jasminum biandum, Jasminum
hildebrandtii, Jasminum holstii
Nemes Populares: Jasmim-dos-
agores, Jasmim-agorana,
Jasmim-branco, Jasmineino-
branceo, Jasmim-do-rio

Familia: Oleaceae

Clima: Continental, Equatonal, M
editerrines, Ocednico, Subtropic
al, Temperado, Tropical

Origem: Europa, llha da Madeira

Altura: 1.8 a 2.4 metros
Luminosidade: Meia
Sombra, Sol Plenc

o Cicle deVida: Perene

Nome Cientifico: Musa coccines
Nemes Populares: Bananeira-
vermelha, Bananeira-florida,
Banana-vermelha-chinesa

Sinonimia: Quesnela lamarcii
Familia: Musaceae

Clima: Equatorial, Subtropic
al, Tropical
Origem: Asia, China, Vietnd
Altura: 1.2a 1.8 metros, 1.8a24
metros
Luminosidade: Meia
Sombra, Sol Pleno
Ciclo de Vida: Perene

Nome Cientifico: Clerodendmum
quadrioctiare

Sinonimia: Clerodendrum
balfouri, Ligustrum
guadnioculare, Clerodendmum
navesianum, Clerodendmum
biancoanum

Nomes Populares: Clerodendro-
cotonete, Florcotenete, Chuva-
de-fogo, Fogos-de-artificio,
Clerodendre, Chuvade-estrelas,
Estrela-cadente, Arvore-go-
cotonete

Familia: Lamiaceae:
Clima: Equatorial, Oceénico, Su
biropical, Tropical

Origem: Asia, Filipinas, Nova
Guing, Oceania

Altura: 2.4 a 3.0 metros, 3.0a
3.6 metros

Luminesidade: Meia
Sombra, Sol Pleno
Ciclo de Vida: Perene

Fonte: A autora, 2020.
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Tabela 10. Arvores

Li:Ha
Nems Chniifies: LR chnanss

Sneonimia: Scytala chnenss
Dimocarpus fchi, Negheium
chi, Coninia ftschi, Eupheria
didyma, Eupheria snenss,
Negheium chinense

Hames
Fapularea; Uenia,
Lehelra, Uchelm,
Unisa3, Morango-de-
canagesa L
chines3, Licla

Famils: 3

Tategona: Arvores, Arvores
Frutiferas

Clima: SUppcd, Tropel

Dngen: As13, TR, AL
nss, Intla, Inooésta, T
Awan. Wend

Altura 90312

etros, adna de 12
etres

Lumi

Poadzpranca

Neme Clnifics: Modnga
akfaa

SINGNIMLE: MoaY3 N,
g3 RRrYIISpRT,

GWRTINAMIRN3, Mg

ey, HypRANMA Mg

Nomea Populares: Ada
DR, Monnga, Morangue,
Mulng ueiro, Arvore-raba pete-de-
242K, T, Mol ngueim,
Qulabo-de-qu 3, Marang, Arore
doe-rilagres

Eamiia: Morngaceae

Cobgoria: Arbustes, Arbusios
Tropicals, Anares, Arores.

Legumes, Wedcinal, Aantas
Homtloola:. Rames.e Riamas

TS EQUIDIA, Medtermanes, S
nl-ando, SuBiplcd, Topca

Origen: bzl3, Himalza, Indz
Abura: 4.7 3 6.0 metros

Lumnosidade: Sol Plenc

Cabea et
Neme Chnifics: Eyphama
iRucacanhan

Nomea Populsres: Sabeklra-de
welh, Canega-branca,

Zabelelrel p-de-velbe, Forde:
slana, Leteim, Heve da-
montanna

Cobgorla: Arbustos, Arbusis
Tropleas.

£llma; Equania, Sutropled, Tr
oplcd

<igem: A méica Centrd
Atura: 123 18 metios, 18324
WEATDS, 2.4 3310 Metros, 30 3 36
et

Luntl s i ade: Sol Plem

Tllo de Vida; Pek e

Cemija do-io-grande — Eugenia nvolucra
Nome Centfico: Eugena
nwlucrata

Sinonima: Prylocalyx
nvolucratus, Phyllocalyx
Bevigatus, Eugenia
paraguayensis

o

Nemes Populares: Cereja-do-
ro-grande, Cereia, Cergjera,
Cerzipasina Comara |

do-mato, Cesejer a-do-ric-
grande, Guaibaial, Ioi-

P -
rapiroca, Ibajai, lbarapiroca,

hai, Usajai
Famiia: Myriaceas

Calegaria: AroRs Ao RS
Futkeras, Araones
rnamentak. Bonsd

€ llima: Sk ppica, Tropeal

Drigam: Ameica do Sul, B@sl

Alurs: 4 7 6.0 metis, 603 90
k105, 9.0 3 12 M, admade
12 metros.

Luminaagads: Measombra, si
Plem

twaani

Homaa Populares: Calandra,
Atbusto-chama, Dlasema,
Eporjinha, Ex ponjinba-s.ang e,
Exporflnha-varmelha. Mandarare,
Topetede-pacio

Famia: Fabaceas

T alsqaria: Arbustos, Amusks
Tropoals, Teras v

€ lima: Equatond, Subtropeal. Tro

pled

Drigam: Ameica do Sul, @l

Allurs: 15324 metres, 24 330
met 105, 303 38 mekts, 35 347
e fos.

Luminosdade: Sol Pleno

Ciclo de \ida: Perene

Name: Cleniffica:
rarvuanaa thirinacess).

€ araclerislioss: Espice arbores
oM 612 1 de KR & tonso oo
040 en o dAmelro. A cop3
edtreits & 132 & 00ald de N
allemnaz  expraacas,  smpes,
lameolaas 3 oblamecladss,
membisnies = fermginas. s
Suas flores =30 pequenss & poucoji

neg ra, qUANdD Mad T

Locsls ds  Dgarmdncle Qcore
nFUERTE &N o o Pz, e
quasa  lodE 3z formaghes
w@qelals

W s0alra: Leve, Madla 30 com,
1T e, POl s &
2 03 UIEbIIG 3% qUandD
expesta, E2mpregada apenss em
DI MEME, Como extehs,
calbis_lenha ecardo

Aapetios  Eookglogs: Manta
perenrala 3 pondra,
cardteikics  de  formaghes
SecUMIaNzE A3 floresta pudd
Atantiea, Freere encosta: e balia
de  ooreos, nooiendn &l
altwes adwa de 2000 M Em
determinady estago da sucssads
sEcUnddNa da encosta Aandcs
w3 espede
predoninan. =i (M0 3%
24A3MENE CONEUIKCE Por ¥aN3s
espactes d2 PE3I0Z, 0 JLE M3
recomendanel paia planics. miskos
de e degiadala:  de
presercazdn permane e

Inéde{ardm
Nome Cientifoo: Tesoma p
stans

Namess Papulares: |pede-farin
Amaredinho, Hgnanls-amaels,
Carobinh, G uarguai, Ips
amaredced-adim, Ip2-mii,
Inezinn-ard . Sincs-a i ko

Calagania: Anores, Arores
arnamemas, Plama: 0amnn

Clims: Equanid, dcednlco, Subtr
ok, Tropiea

origam:
Hofte, AMeNca o Sul, Estates
Undes. Medco

Altura: 3 0a 3.6 metros

Luming sdade: 5ol Pler

Sinanimia: Eugana wvastan,
Eugenia casata, Eugen'ainics,
Fugenia Bcusi, Eugeria
michat, Evgani miaphyt,
Eugen'a padanana, SEncay
s, Simnoc sy Brinneus,
oty damNaRUs,
Sanocayy gabe; Stanscayy
mp oS, StEnocalyr Asaus,
Sanocayy mehal SEracaRs
sirigasus, SlEnocatys unorus,
MyuS DRSNS, A

pedur wata, Fin'a ura

Hamea Fapularss: Flanga,
Fltangueta, Cerel m-hradlem,
nja, Prangabranca, Fitangado-
mato, Mtanga psed Atama pa,
Fitang uel 2 mlida, Pltangueira
wRIMEING, PIEanga-eerma ha,
Pitang b3, AENQUATE-Comu m

Fami aceae

Calagaria: Arbushos, b rbushos.
Tiopiods, AoEs, ATC RS
Frititeras, A wores
amamertds, Cernss Ve

Tlims:

quanid, Medlberranzo, 9

ande, SURpca, TampR, Tro
neal

Drigem: amecada

SUl. AQENN, Bras, Ungua

Afure 15324 metrcs, 2.43 3.0
metes, 3.03 36ME D5, 35347
metros, 4.73 5.0met 03, A0 390
metros, 9.03 12 metos

Lumino sdade: Sol Pleno
da: Ferans

Cido de

Thapde-c
Hams ©enlifice: Tanmhala ¥,
caE0a

Homea Papulares: Chapeide
sl Amendoa, £ me woctra,
AMENCoEE, 4 me ndoe 13D,
AMentoelE-A3-INda, Anendora-
da-praa, imendos i-do-pard,

Ammendodl - o pied, ANZ, ANOE-
de-3M0E. Arire d-T,
Carannala, < hapeu-de praa,
Cued, GLamch i, GUansso,
Hozda-praa, Seecopss,
Termindla, Som bR

Fantlla: Somb retaceas

Clims: Equanid, Ocednlco, Subtr
opkd, Tropiea

argem: ksla

Alurs; 90812 metros, admade
12 metroe

Luminesldate: sdl Meng

Clcio de Wia: Perene

Fonte: A autora, 2020.

82



Figura 55. Espécies Vegetais Escolhidas

Eritrina-verde-amarela - Arvore-samambaia — Manaca-da-serra - Alfeneiro —
Erythrina variegata Filicium decipiens Tibouchina mutabilis Ligustrum lucidum

Oiti — Cinamomo -
Licania tomentosa Melia azedarach

Dama-da-noite,
Jasmim-laranja

-

ESPECIES VEGETAIS ESCOLHIDAS

Argeira — Pau-fava — Cordia superba Magnolia: Magnélia spp
Schinus molle e Schinus terebinthifolius Senna macranthera (Guanhuma)

Fonte: A autora, 2020.

6.2 0 COMPLEXO: PONTO DE APOIO AO CAMINHONEIRO

Entende-se que a elaboracdo do edificio em si é um dos passos mais desafiadores e
grandiosos do projeto, eles dao forma e senso de habitar e estar aos locais, a proposta do
projeto é de unir o ambiente confortavel, a sustentabilidade por meio de matérias e uniao
dos modelos separados, mas que formam um grande complexo quando analisados juntos,

para isso foram modelados:

e O alojamento dos caminhoneiros;
e O refeitorio;

e A drea servicos;

e Lavanderia;

e (Cozinha;

e Vestiarios (feminino e masculino);
e Posto de gasolina e mecanica;
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e O restaurante;

e Elaboracdo do estacionamento.

Na figura abaixo é representada por meio da planta baixa a implantacdo do projeto,
com relacdo a calgada, a rua, e o acesso criado para a rodovia Presidente Dutra, no

desenho 2D.

Figura 56. Implantacdo do complexo
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Fonte: A autora, 2020.

Abaixo sdo representadas as elevacdes do ponto de apoio ao caminhoneiro em projecao
paralela, sendo elas: vista frontal, vista lateral direita, vista lateral esquerda e vista

posterior.
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Figura 57. Elevacgdes
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Fonte: A autora, 2020.

6.3 0 EDIFICIO: ALOJAMENTO

O alojamento foi pensado e projetado pensando em atender aos caminhoneiros quando
precisarem pernoitarem, o bloco conta com 3 niveis: térreo, primeiro pavimento e segundo
pavimento. Onde, o térreo consta uma area social mais privativa aos usuarios do edificio, com
bancos, vegetacdes, bebedouros e lixeiras, para que os profissionais possam nao s6 usufruir do
espago intimo designado a dormir, mas também do edificio como todo, no primeiro pavimento
contém os dormitorios, 16 quartos, de 12m? cada, € um banheiro com chuveiro, uma escada e
um acesso ao elevador. O segundo pavimento também ¢ separado para os dormitorios em
mesma quantidade resultando em 32 quartos em um bloco. Totalizando 64 quartos em dois

blocos tipos.

Nas duas extremidades do bloco contém uma abertura para o exterior, € os quartos
paralelamente janelas na mesma dire¢do, permitindo assim a ventilacdo cruzada, os banheiros
contem janelas viradas para o quarto ao lado, no centro do bloco, onde tem um rasgo do telhado
até o térreo que permite a entrada da luz solar e também da dgua pluvial, caindo diretamente no

jardim localizado abaixo de cada “rasgo” existente, possibilitando economia nos materiais
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hidraulicos, pois a chuva cai diretamente no solo, umedecendo a vegetagdo e melhorando o

conforto térmico do pavimento térreo.

Figura 58. Alojamento - Cobertura e Planta baixa implantadas no entorno

EDIFICIO: ALDJAMENTD EDIFICIO: ALDJAMENTD
IMPLANTAGAD PLANTA BAIXA

Fonte: A autora, 2020.

Para melhor compreensao da descri¢cdo projetual feita anteriormente, na figura abaixo consta a

setorizacao do projeto do alojamento.

Figura 59. Setorizagdo do Alojamento

EDIFiCIO: ALOJAMENTO - SETORIZAGCAO

LEGENDA
I Circulacio
Area Molhada -banheiro

Area intima

Rasgo na laje

Fonte: A autora, 2020.
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Figura 60. Projeto do Alojamento
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Nas figuras abaixo, sdo representadas as eleva¢des do alojamento e os cortes.
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Fonte: A autora, 2020.
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6.4 0 EDIFICIO: REFEITORIO E SERVICOS

Para proposta projetual dos edificios correspondentes ao refeitério e a unidade de
servico, o parametro principal foi que fossem ambientes compactos porem completos,
utilizando os mesmos recursos de estruturas e materiais equivalentes ao bloco do
alojamento, a estética e a visdo de projeto é completa para todos os modelos, tendo eles a
mesma linha de raciocinio arquitetdnica, de design de interiores, de materiais e de
disposicdo dos ambientes em seus layouts. O refeitorio conta com uma metragem de 52.10
m? e é composto somente pelas mesas dentre o local, ao lado, em um pergolado contém
dois bancos e uma mesa onde da suporte ao refeitério, onde o caminhoneiro pode comer
ao ar livre, por exemplo, tornando assim o local um “lounge do refeitério “compondo um

modulo.

No modulo ao lado, é encontrado cozinha, lavanderia e vestidrios respectivamente, os
acessos a cozinha e a lavanderia sdo individuais, porém as duas contém um acesso de
ligacdo. Ja o vestiario foi pensado com sua entrada virada para o lado externo do modulo,
gerando particularidade e inibindo qualquer emissdo de odor que possa vir acontecer. O
modulo que representa cozinha (13m?), area de servigo (11m?) e vestiario (35m?), totalizam

uma metragem de 59 m?.

Figura 61. Bloco Refeitdrio e Servigos

EDIFICID: REFEITARID E SERVIGOS EDIFICID: REFEITARID E SERVIGOS
(LAVANDERIA, COZINHA E VESTIARID) (LAVANDERIA, COZINHA E VESTIARID)
IMPLANTACAD PLANTA BAIXA

Fonte: A autora, 2020.
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Fonte: A autora, 2020.

Nas figuras abaixo, é representado o projeto para o modulo de servigos.

SEM ESCALA

PERSPECTIVA EDIFICIO DE SERVICOS

92



N
CORTE BB

YV 31400
~_

.. 1 - }Jj
- ° = I
o e L IE'[;J
= vTfRo e, | | vERTEROFEA. & M
- il
i Ol — S
(] B o B
il E—

D | l Wie—

|

1

|

CORTE BB
V¥ 31402

<

I/‘\., SERVICOS
W2/ ESC. 1100

|
|
|
|

TELHA ONDULADA 10%

caixa d” agua

projecdo marquise

/é\ COBERTURA LAJE
k/ ESC.-1:100 COBERTURA
ESC.: 1:100

93
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Fonte: A autora, 2020.

6.5 0 ESTACIONAMENTO

0 estacionamento foi projetado mediante a demanda do alojamento e dos outros servigos
que o complexo oferece (como posto de gasolina e restaurante). Foram criados dois blocos
de estacionamento, um exclusivo para os caminhdes e outro exclusivo para carros de
passeio e motos. A implantacao dos dois se da de formato “L” invertido, onde os caminhdes
ficam na linha horizontal ao fundo do terreno contendo 88 vagas de 3.5m X 12m, e os
carros comuns na vertical mais a frente do complexo ao lado do restaurante, 44 vagas de
dimensao 2.5m X 5m. O acesso para ambos é bem extenso contendo uma pista de
circulacdo de mais de 15 metros de largura, com nenhum tipo de vegetacdo que atrapalhe

0 percurso.
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Figura 62. Estacionamento de Caminhdes

Fonte: A autora, 2020.

Figura 63. Estacionamento de Carros e Motos

(:) ESTACIONAMENTO CARROS E MOTOS
ESC.: 1:100

Fonte: A autora, 2020.
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Figura 64. Imagens renderizadas do projeto elaboradas em software 3D
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Fonte: A autora, 2020.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Diante da pesquisa realizada pode-se observar a relevancia do tema no ambito social, pois
o papel do caminheiro na sociedade tem relagdo direta com a economia do pais. Portanto
deve-se estar atento as necessidades que sdo reivindicadas pelos profissionais, que sdo

minimas para suas condi¢des de trabalho e de preservacao de suas vidas.

Com a pesquisa foi possivel ter parametro do cenario atual da profissao, levantando
parametros e consequéncias geradas pela falta de suporte aos profissionais, bem como a
falta de suportes para os caminhoneiros mesmo que exista uma lei para eles. O que se vé
é exploracdo dos profissionais em suas formas de trabalho e a falta de conhecimento deles

de seus direitos como profissionais.

Os pontos de apoios sdo essenciais para que os motoristas tenham um tenham um
trabalho digno, e com isso possa ser visto analises e levantamentos reversos ao que foram
constatados atualmente, com um cendrio desejado de conquista ainda mais dos

profissionais para alcangar seus direitos em suas jornadas de trabalho.
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ANEXO

ANEXO A - LEI COMPLEMENTAR N¢ 412, DE 12 DE JULHO DE 2017 DISPOE SOBRE
ORDENAMENTO TERRITORIAL

Art. 137 Fica estabelecida, nos termos desta lei, a definicido do macrozoneamento, do
zoneamento municipal que devem privilegiar a qualidade de vida de sua populacdo, a
geracdo e distribuicdo dos empregos e a valorizacdo da cultura e histdria locais, bem como

o conforto urbano.

Paragrafo unico. O macrozoneamento e o zoneamento municipal preveem uma
adequada distribuicao entre moradia e empregos, mantendo a coesdo do espag¢o urbano,
através do adensamento das areas mais providas de infraestrutura, da qualificacao e
consolidacdo de areas urbanas providas de infraestrutura e do disciplinamento da

ocupacao de areas de expansao.

Art. 138 Considerando as condicionantes legais, socioambientais e territoriais, ficam

definidas as seguintes macrozonas para o municipio de Taubaté:

L. Rural - Maior porgdo territorial do municipio esta situada fora do perimetro urbano e
se caracteriza por baixas densidades demograficas e pela presenca de atividades
rurais onde predominam a pecudria leiteira e a cultura de eucalipto. Localizada nas
porcoes sul e norte de Taubaté, com eventual presenca de atividade mineraria;

IL. I1. Uso Regulado e Interesse Ambiental - Area predominantemente rural com
atividades agricolas e de extracdo mineraria localizada na porg¢ao noroeste do
municipio. Localiza-se nas margens do Rio Paraiba do Sul e em sua varzea;

I1I. [I. Urbana - Area de concentragdo e adensamento urbano consolidado do municipio,
onde o uso, ocupacgao e extensao territorial sdo caracterizados por atividades
urbanas, tais como uso residencial em sua maior parte, com corredores de comércio
e centro comercial localizado na regido mais antiga da ocupagdo. Localiza-se em uma
porc¢do ao norte do territorio, entre os rios Paraiba do Sul e Una. Tem relevo pouco
acidentado por se situar em uma regido de varzea. No geral, possui boa distribuicdo
de infraestrutura no territério urbanizado, com alguns pontos de alagamento. A
configuracdo urbana atual ndo possui uma unidade de caracteristicas, demonstrando
aspectos de implantacdo diferentes, relativos a época em que foram executados; e

V. IV. Expansio Urbana - Area atualmente com predominancia de usos rurais, localizada
ao sul da mancha urbana e acessada pelas estradas do Barreiro, dos Remédios e Sete
Voltas, dentro da area de expansdo urbana legal do perimetro urbano. Apresenta
pontos de urbanizacdo espraiada, com muito pouco suporte de infraestrutura urbana
e baixa presenca de equipamentos e servicos publicos. E destinada a expansio da
urbanizagio, tanto para usos econémicos, quanto de moradia, mediante a
implantacdo de adequada infraestrutura. Merece especial atencao em funcao da
presenca de habitacdes precdrias e processos prévios de parcelamento irregular,
implicando na definicdo de um projeto de ocupacao.
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Paragrafo unico. A distribuicdo espacial de tais macrozonas esta disponivel no Anexo II
- Mapa de Macrozoneamento.

Art. 139 Considerando as condicionantes legais, socioambientais e territoriais, ficam
definidas as seguintes zonas para o municipio de Taubaté, de acordo com sua a insercdo
nas macrozonas:

IL.

I1L.

Inserida na Macrozona de Uso Regulado de Interesse Ambiental, tém-se as
seguintes zonas:

a) Zona de Conservacao de Varzea;

b) Zona de Protecao;

c) Zona de Mineracao;

d) Zona de Recuperacao; e

e) Zona de Conservag¢do da Mantiqueira.

Inserida na Macrozona Urbana, tém-se as seguintes zonas:

a) Territorio de Cultura e Memdria, que se divide em: Centro, Quiririm e
Imaculada;

b) Zona de Adensamento Preferencial;

c) Zona de Qualificagdo Urbana;

d) Zona de Consolidagdo Urbana; e

e) Zona de Desenvolvimento Econdmico

Inserida na Macrozona de Expansdo Urbana, tem-se a seguinte zona:
a) Zona de Expansao Urbana.

Paragrafo unico. A distribuicdo espacial de tais zonas é definida pelos Anexos Il e IV -

Mapa de Zoneamento.
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APENDICE

APENDICE A - FORMULARIO PARA O CAMINHONEIRO

MOTORISTA/CAMINHONEIRO(A), me
ajude respondendo este formulario!

0l&, me chamo Gabriela e estou cursando o Gltimo ano de Arquitetura e Urbanismo na
Universidade de Taubaté, o tema do meu trabalho de conclusdo de curso € a elaboragéo de
um Projeto de um PONTO DE APOIO AO CAMINHONEIRO/MOTORISTA na Rodovia
Presidente Dutra em Taubaté, para que esse projeto possa ser desenvolvido com a maior
qualidade possivel preciso de sua ajuda, motorista, respondendo este formulario. O intuito
do projeto é desenvolver um local de superte aos motoristas, contendo alojamentos/local
de repouso, banheiros, vestiarios, local social, refeitorio entre outros ambientes.

/{ * Aresposta de todos os motoristas que passam grande parte do dia ou noite nas
estradas é de EXTREMA importancia para o desenvolvimento do trabalho. //

van;

Micro-6nibus;

Bnibus;

Reboque ou semi-reboque;

Caminhonete;
Caminh&o;

*Obrigatdrio

Vocé é motorista de que tipo de veiculo? *

Sua resposta

Qual sua idade? E com quantos anos comegou nesta profisséo?

Sua resposta

Ha quantos anos vocé trabalha como motorista? *

O menas de 10 anos
O +de 10 anos
O +de 15 anos

(O +de20anos

Suas viagens costumam ter um periodo de diregio direta de gquantas horas? *

O +de 12 horas
O +de & horas
O +de 6 horas

O menos de 6 horas
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O +de & horas
O +de & horas

O menos de 6 horas

Vocé para para descansar? Se sim, costuma parar para descansar de quantas em
quantas horas & em que local? *

Sua resposta

Como & sua rotina de trabalho?

Sua resposta

O que vocé gostaria que existisse nesse ponto de apoio? *

Sua resposta

Enviar

Munca envie senhas pelo Formuldrios Google.

Este contelda ndo foi criado nem aprovade pelo Google. Denunciar abuse - Termes de Servigo - Politica de
Privacidade

Google Formulé
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