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RESUMO

O termo qualidade de vida apresenta significado polissémico, podendo ser empregado
de diversas formas, de acordo com o foco de uma pesquisa. No caso deste trabalho
adotou-se, em relagéo ao termo, um enfoque geral, tendo por objetivo analisar como os
moradores da zona urbana do Municipio de S&o Félix do Xingu/PA percebem sua
qualidade de vida dentro da realidade em que estio inseridos, relacionando-a com os
indicadores sociais disponiveis nos bancos de dados institucionais da FIRJAN, do IBGE,
da FAPESPA e do PNUD. Os indicadores sociais analisados s&o socioculturais,
econdmicos e demograficos. Foi realizada uma pesquisa de campo, descritiva, com
abordagem qualitativa e quantitativa. O instrumento WHOQOL-bref foi aplicado a uma
amostra de 246 pessoas, obtendo-se um escore com média geral de 14,83, aplicando-
se também um questionario sociodemografico para a identificagdo da amostra e um
questionario complementar sobre qualidade de vida, baseado em material do PNUD -
Programa das Nagdes Unidas para o Desenvolvimento. Os resultados demonstraram
que, de modo geral, a populagédo percebe como boa sua qualidade de vida, embora o
municipio apresente IDH baixo e IFDM regular. Os dados coletados revelam lacunas de
desenvolvimento nas areas de saude, seguranga, educagdo e emprego e renda, na
medida em que se verificou que 35,4% da amostra ndo se encontra satisfeita com o
servigo de saude, grande parte ndo confia que recebera tratamento médico adequado
para doencgas graves e ainda 50% acreditam mais provavel ser vitima de delito em local
publico do que em casa. Em 2019, o municipio ndo atingiu a meta projetada do IDEB.
Quanto aos indicadores de emprego e renda, verificou-se divergéncia entre o PIB per
capita, a elevada taxa da populacdo que possui rendimento nominal mensal per capita
de até 1/2 salario minimo e a baixa porcentagem de pessoas ocupadas. Diante disso,
conclui-se que ainda se faz necessaria a implantacdo de politicas publicas para a
melhoria dessas areas.

Palavras-chave: Planejamento. Desenvolvimento Regional. Qualidade de Vida.

Indicadores Sociais.



ABSTRACT

The term quality of life has a polysemic meaning and can be used in different ways,
depending on the focus of the research. In the case of this work we adopted, in relation
to the term, a general approach, aiming to analyze how the residents of the urban area
of S&o Félix do Xingu / PA perceive their quality of life within the reality in which they are
inserted, relating to the social indicators available in institutional databases of FIRJAN,
IBGE, FAPESPA and UNDP. The social indicators analyzed are: socio-cultural,
economic and demographic. A descriptive field research was carried out, with a
qualitative and quantitative approach. The WHOQOL-bref instrument was applied to a
sample of 246 people, obtaining a score with a general average of 14.83, together with
a sociodemographic questionnaire to identify it, also applying a complementary
questionnaire on quality of life, based on the material of the study. UNDP - United Nations
Development Program. The results showed that, in general, the population perceives
their quality of life to be good, although the municipality has a low HDI and regular MFI.
The data collected reveal development gaps in the areas of health, safety, education,
employment and income, as it was found that 35.4% of the sample is not satisfied with
the health service and a large part does not trust that they will receive medical treatment
suitable for serious illnesses, and 50% more likely to be a victim of crime in a public place
than at home. In 2019, the municipality did not reach the projected IDEB target, and yet,
regarding employment and income indicators, there was a divergence between GDP per
capita and the high rate of the population that has a nominal per capita monthly income
of up to 1/ 2 minimum wage and the low percentage of employed persons. Therefore, it
is concluded that it is still necessary to implement public policies to improve these areas.

Keywords: Planning. Regional development. Quality of life. Social Indicators.
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1 INTRODUGAO

O termo qualidade de vida apresenta multiplos significados, podendo estar
relacionado, segundo Minayo, Hartz e Buss (2010), com o modo, as condigbes e o
estilo de vida ou, ainda, com o desenvolvimento sustentavel e com a ecologia humana.

Esta pesquisa objetiva relacionar a qualidade de vida percebida pela
populagdo urbana do municipio de Sdo Félix do Xingu/PA com o desenvolvimento
local. Assim, buscou-se saber se a qualidade de vida percebida pelos moradores do
municipio € compativel com os indicadores sociais apresentados, a fim de que se
possa conhecer a realidade local e assim subsidiar futuros estudos e planejamentos
de acdes publicas e privadas, contribuindo para o desenvolvimento da localidade.

Os indicadores sociais podem ser definidos como os procedimentos
estatisticos que objetivam quantificar o grau de bem-estar ou a qualidade de vida de
uma populacdo (SANDRONI, 1999).

Esses indicadores exercem um papel de relevancia no desenho, na
implementacgéo e na avaliagao de politicas publicas, uma vez que informarao ao gestor
os dados relativos as suas agdes governamentais nos diversos setores. Nesta
perspectiva € que Jannuzzi (2005, p. 139) assegura que “os indicadores guardam,
pois, relacédo direta com o objetivo programatico original, na forma operacionalizada
pelas agdes e viabilizada pelos dados administrativos e pelas estatisticas publicas
disponiveis”.

Os dados obtidos por meio dos indicadores, bem como a nogao de qualidade
de vida no contexto do desenvolvimento regional e local, sdo paradmetros importantes
para se reduzir as desigualdades e promover o desenvolvimento social e humano.

Ao invés de focar apenas no desenvolvimento em nivel nacional, com politicas
publicas e decisdes tomadas nas esferas federais e estaduais, que muitas vezes nao
atendem a realidade municipal, tém ganhado relevancia os estudos sobre
desenvolvimento regional e local, voltados para as necessidades de uma dada regido
e de sua populagdo, partindo de um contexto macro para uma atuacdo local.
Problemas e solugdes aplicados para uma localidade ndo necessariamente funcionam
para outra, devido as diversidades geograficas, histéricas, culturais e econémicas. Dai
a importancia de estudos que revelem as especialidades de uma regido ou cidade
especifica (VIEIRA; SANTOS, 2012).
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Pode-se perceber também que qualidade de vida e desenvolvimento se
encontram relacionados, impactando-se mutuamente, uma vez que a melhora de um
indice favorece ambos. Assim, faz-se importante integrar os dados estatisticos com a
percepcao da populacdo, a fim de se aproximar da realidade local e conhecer as
perspectivas e 0s anseios dos municipes.

O Municipio de S&o Félix do Xingu, situado no sudeste paraense, sendo o
sexto maior municipio do pais, foi 0 campo de estudo desta pesquisa (IBGE, 2019).

Partindo-se dos dados consolidados pelo indice FIRJAN de Desenvolvimento
Municipal e pelo indice de Desenvolvimento Humano do IBGE, e ainda com a
utilizagdo de outros indicadores sociais, como os trazidos pela FAPESPA, sendo que
os dados coletados abrangem o periodo entre 2010 e 2020, utilizando-se aqueles
mais recentes disponiveis em cada uma das instituicdes, procurou-se conhecer, para
além dos numeros fornecidos por essas instituicbes, a dimensao fenoménica da
percepcao dos moradores da zona urbana do municipio sobre sua realidade e sobre
a qualidade de vida no contexto existencial do municipio de Sdo Félix do Xingu/PA,
confrontando-a com os dados obtidos e discutindo-se os achados a luz da pesquisa
tedrica, a fim de relacionar a percepgao da qualidade de vida com o desenvolvimento

local.

1.1 PROBLEMA

A viabilizagdo do bem estar-social e de medidas que visam a garantia dos
direitos fundamentais previstos na Constituicdo de 1988 da Republica Federativa do
Brasil, por meio de politicas publicas de desenvolvimento local, constitui-se em
preocupacao permanente dos Poderes do Estado brasileiro, em especial do Poder
Executivo.

Por esse motivo, sao realizadas pesquisas periédicas e cada vez mais
especificas, voltadas a uma compreensdo ampla e profunda da realidade

socioecondmica, cultural e politica das comunidades locais, bem como a verificagao



17

da percepcao da qualidade de vida que o individuo tem no l6cus de maior amplitude
de suas praticas sociais e existenciais, 0s municipios.

Tal contexto fenoménico, ao buscar o conhecimento quantitativo dos
indicadores sociais, parametrizados e distintos quando se comparam os Institutos de
Pesquisa Estatistica e Desenvolvimento, tais como IBGE, FIRJAN e FAPESPA, faz
emergir um problema que exige uma resposta para além da objetividade dos numeros
e que se centra num vetor de natureza subjetiva: a percepgéao individualizada de uma
determinada condicdo de existéncia, aqui identificada especificamente como a
qualidade de vida num espaco especifico.

Assim, desponta como problema central e norteador desta pesquisa a
seguinte questao: Qual a relagdo entre a percepgéo da qualidade de vida, extraida de
uma amostra da populagdo urbana do municipio de S&o Félix do Xingu/PA, e os
indicadores sociais que parametrizam os dados estatisticos e de desenvolvimento
desse municipio, apresentados pelos Institutos de pesquisa estatistica de
desenvolvimento municipal/local da FIRJAN, do IBGE, da FAPESPA e do PNUD?

1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo Geral

O presente estudo tem como objetivo geral compreender a possivel relagéo
existente entre a percepc¢ao da qualidade de vida da populagédo urbana do Municipio
de Sé&o Feélix do Xingu/PA e os indicadores sociais que parametrizam as pesquisas
estatisticas e de desenvolvimento municipal/local realizadas por FIRJAN, FAPESPA,
IBGE e PNUD.

1.2.2 Objetivos Especificos

Sao objetivos especificos desta pesquisa:
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a) elencar os indicadores sociais e de desenvolvimento local referentes ao
Municipio de Sao Félix do Xingu/PA;

b) analisar a percepgéo da qualidade de vida dos municipes residentes na zona
urbana em relagdo aos seguintes dominios: fisico, psicolégico, relagdes sociais
e meio-ambiente;

c) relacionar a percepgao da qualidade de vida dos moradores da area urbana

com os indicadores sociais.

1.3 DELIMITACAO DO ESTUDO

Neste trabalho pretende-se analisar se a qualidade de vida percebida pelos
moradores urbanos do municipio estda alinhada com os indicadores sociais
apresentados, delimitando-o ao Municipio de Sao Félix do Xingu/PA.

Foram utilizados os dados do IFDM (indice FIRJAN de Desenvolvimento
Municipal) constantes do site da FIRJAN, os dados de Estatistica Municipal
constantes do site da FAPESPA, do site do IBGE e do site do PNUD (Programa das
Nacdes Unidas para o Desenvolvimento), referentes as pesquisas desenvolvidas e
apresentadas entre 2010 e 2020, sendo este o recorte temporal dos indicadores e dos
dados utilizados.

Importante ressaltar que néo é intuito desta pesquisa julgar gestdes publicas
sobre a destinagao e a aplicagao de recursos publicos, mas sim analisar os dados
estatisticos levantados, confrontando-os com a percepc¢édo da populagcdo urbana do

municipio de Sdo Félix do Xingu/PA.

1.4 RELEVANCIA DO ESTUDO

O estudo da qualidade de vida tem sido desenvolvido por profissionais de
diversas areas, sobretudo no campo da saude (MARINHO et al., 2018; MINAYO et al.,
2000; MORETTIN et al., 2013; PEREIRA-CALDEIRA et al., 2019), embora nao se
limitando a apenas este.
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Neste trabalho foi adotado um enfoque geral, utilizando-se para a investigagéo
os instrumentos apresentados no Apéndice A — Questionario Sociodemografico;
Anexo A - Questionario complementar - QUESTOES PNUD RESUMIDO e Anexo B —
WHOQOL-bref — Instrumento de Avaliagdo de Qualidade de Vida.

Ressalte-se a importancia de espacos para a discussao sobre qualidade de
vida, uma vez que o individuo esta sendo valorizado cada vez mais em sua existéncia,
com énfase no seu bem-estar, sendo o estudo da qualidade de vida importante para
a avaliagédo de sua integridade fisica e mental, bem como para situa-lo no campo do
desenvolvimento regional, uma vez que a promogéo de politicas publicas efetivas
melhora o desenvolvimento humano e social e, consequentemente, a qualidade de
vida.

A importéncia da discussado sobre o tema pode ser notada no emprego da
ferramenta de busca Google Académico.

O uso dessa ferramenta permitiu aferir que, sem um paradigma temporal,
sobre o tema desenvolvimento local foram encontrados 87.900 resultados. Ao filtrar
com outro parametro desta pesquisa, qual seja, “qualidade de vida”, o numero de
trabalhos a respeito diminuiu para 33.000 resultados. Ao correlacionar esses dois
pontos com o periodo em que se esta desenvolvendo o trabalho, ou seja, de 2019 até
dezembro de 2020, o numero foi reduzido para 5.480. Ao se fazer o recorte com os
instrumentos de pesquisa, verificou-se que aproximadamente 30 trabalhos utilizaram
o WHOQOL, e afunilando para aqueles que também se utilizaram do instrumento do
PNUD, obteve-se 4 resultados.

Evidencia-se, portanto, o grande espago para a implementacdo do debate
sobre o tema, sendo relevante que esse debate tenha lugar na academia.

Dessa forma, este estudo justifica-se pela possibilidade de se conhecer o nivel
de satisfagdo da populagao urbana do Municipio de S&o Félix do Xingu/PA, sob a ética
da qualidade de vida e do desenvolvimento humano, a fim de se possibilitar uma maior
compreensao da relagao entre os dados obtidos a partir das instituicbes mencionadas
anteriormente e a percepc¢ao da qualidade de vida dos municipes, viabilizando, com
isso, um maior conhecimento dos seus interesses e necessidades.

Justifica-se ainda a relevancia tematica em razao do processo de globalizagao

e das multiplas relagdes que envolvem os impactos do desenvolvimento
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local/regional/global pelo qual todos os municipios tém passado, independentemente
de seu tamanho, refletindo em maiores facilidades e/ou dificuldades para os cidadaos.

Deste modo, com esta pesquisa, espera-se instrumentalizar o poder publico,
bem como a iniciativa privada, com informacdes que possam ser utilizadas como
subsidio para o planejamento e a execugéo de politicas publicas, a implantacéo de
infraestrutura e o0 estimulo a novos empreendimentos necessarios ao
desenvolvimento local.

Também se almeja que este estudo possa auxiliar a comunidade académica
no enfrentamento da questdo, podendo este ser replicado em estudos com outras

populagdes.

1.5 ORGANIZAGCAO DO TRABALHO

Esta dissertacao foi desenvolvida em cinco sec¢des, as quais sao divididas em
subsecoes.

Na Introdugdo, composta pelas subsecbdes Problema, Objetivos (Geral e
Especificos), Delimitagdo do Estudo e Relevancia do Estudo, apresenta-se o trabalho,
assim como a problematizagdo do tema, elencando-se os objetivos necessarios para
o desenvolvimento da pesquisa e a obtencédo dos resultados. Delimita-se o foco e
discorre-se sobre a relevancia do assunto.

Na seg¢ao 2 encontra-se a Revisdo de Literatura, em que se abordaram as
teorias sobre direitos fundamentais e bem-estar humano, desenvolvimento humano,
social e local, qualidade de vida e indicadores sociais, trazendo-se definicbes e
panoramas informativos sobre a tematica, a fim de subsidiar as discussdes e
fundamentar os resultados obtidos.

O Método da Pesquisa esta descrito na secdo 3, que aborda o tipo de
pesquisa, a area de realizacdo, a caracterizagdo da populacdo e da amostra, os
instrumentos utilizados e os procedimentos para a coleta e a analise de dados.

Na secdo 4 estdo apresentados os resultados e as discussdes dos dados,
obtidos por intermédio da catalogacédo dos dados estatisticos e das respostas obtidas
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apo6s a aplicacado dos instrumentos de pesquisa, disponibilizados no Apéndice A e
Anexos A e B.

Concluindo, apresentam-se as Considerag¢des Finais sobre os resultados e
discussdes e sao elencadas as Referéncias.
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2 REVISAO DA LITERATURA

O processo de compreensao da sociedade contemporanea, em sua dimensao
local, regional e global, tem sido realizado a partir de multiplos fatores objetivos e
subjetivos, estabelecidos por meio de processos complexos de analise cientifica das
mais diversas areas, das Humanidades as Exatas. Isso leva os pesquisadores da area
de desenvolvimento regional a uma imers&do num conhecimento interdisciplinar cada
vez mais profundo, que possibilita compreender a realidade dos fenbmenos sociais,
assim como ter subsidios para atuar sobre ela.

A pesquisa cientifica necessita passar por etapas ordenadas para ser
considerada valida e para que possa chegar a um resultado verdadeiro. Uma dessas
etapas € a revisao da literatura, que consiste na fundamentacao tedrica adotada para
embasar cientificamente a pesquisa, a fim de se responder o problema proposto
(MORESI, 2003).

Esta sec¢ao resultou da catalogacdo e da analise de material publicado sobre
o tema, realizando-se a estruturacdo conceitual que deu sustentacdo ao
desenvolvimento da pesquisa. Foram revisados conceitos da area do Direito,
Economia e Ciéncias Sociais, para que a resposta ao problema seja justificada pela

teorizacao.

2.1 DIREITOS FUNDAMENTAIS E BEM-ESTAR HUMANO

As declaragdes de direitos assumiram inicialmente a forma de proclamagdes
solenes. Depois passaram a constituir o preambulo das constituicdes. Atualmente, nos
ordenamentos nacionais, integram as constituicées na forma de normas juridicas
positivas constitucionais, constituindo-se em direito particular de cada povo, com
consequéncia juridica e pratica relevante (SILVA, 2011, p.175).

Os direitos fundamentais do homem, além de serem principios, constituem
prerrogativas e instituicbes que o direito positivo concretiza em garantias de uma

convivéncia digna, livre e igual de todas as pessoas. Sdo fundamentais porque sem
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eles a pessoa humana néo se realiza, ndo convive e, as vezes, nem mesmo sobrevive;
além disso, ndo basta serem formalmente reconhecidos, devem ser concreta e
materialmente efetivados a todos (SILVA, 2011, p.178).

Quanto as caracteristicas desses direitos, Silva (2011, p. 181) reconhece as
seguintes: a) historicidade, no sentido de que apareceram com a revolugao burguesa
e evoluiram e se ampliaram com o decorrer do tempo; b) inalienabilidade, pois s&o
direitos intransferiveis, inegociaveis, por ndo serem de conteudo econdmico-
patrimonial; c) imprescritibilidade, no sentido de que nunca deixam de serem exigiveis,
sdo sempre exercidos e exerciveis; d) irrenunciabilidade, ndo se admite que sejam
renunciados.

O Supremo Tribunal Federal, no julgamento da ADI 939-7/DF, manifestou que
os direitos e garantias fundamentais vao além do disposto no Artigo 5° da Constituicdo
Federal, sendo encontrados por todo o texto constitucional, seja de forma expressa,
seja por meio da exegese dos principios, bem como decorrentes de tratados e
convengdes internacionais de que o Brasil seja signatario (LENZA, 2016).

Canotilho (1993, p. 531) afirma que os direitos fundamentais desempenham

a fungao de direitos de defesa dos cidadaos sob uma dupla perspectiva: (1)
constituem, num plano juridico-objectivo, normas de competéncia negativa
para os poderes publicos, proibindo fundamentalmente as ingeréncias destes
na esfera juridica individual; (2) implicam, num plano juridico-subjectivo, o
poder de exercer positivamente direitos fundamentais (liberdade positiva) e

de exigir omissdes dos poderes publicos, de forma a evitar agressoes lesivas
por parte dos mesmos (liberdade negativa).

Os direitos fundamentais passaram por uma evolug&o ao longo do tempo. Em
um primeiro momento, visaram o respeito as liberdades individuais, sendo
denominados de direitos fundamentais ou direitos humanos de primeira dimenséo,
movidos pelos ideais da Revolugdo Francesa, quais sejam, liberdade, igualdade e
fraternidade (LENZA, 2016).

Com a Revolugdo Industrial, a partir do século XIX, foram inspirados os
direitos de segunda dimensdo, evidenciando-se os direitos sociais, culturais,
econdmicos e coletivos (LENZA, 2016).

A globalizag&o e as profundas transformag¢des da sociedade impulsionaram
os direitos de terceira dimensao, transindividuais, atinentes a prote¢cao da espécie

humana, como por exemplo, o direito ao meio ambiente e ao desenvolvimento.
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Atualmente pensa-se até em direitos de quarta e quinta dimensdes, concernentes a
universalizaggo institucional dos direitos sociais e a paz (LENZA, 2016).

Nesse sentido, tem-se discutido o direito a felicidade, assim considerada
como um direito social. Ainda que ndo esteja expressamente positivado no texto da
Carta Politica de 1988, trata-se de norma materialmente constitucional, havendo,
inclusive, dois Projetos de Emenda a Constituicdo — PECs n.° 513/2010-CD e 12/2010-
SF, que buscam o aprimoramento do Artigo 6° da CF, pois como observa Maria
Berenice Dias (2011), constitui dever do Estado promover o bem de todos, garantindo-
se o respeito a dignidade.

Dias (2011, p. 203) afirma que “n&o da para ser feliz quem n&o tem os minimos
direitos garantidos, como o direito a vida, a saude, a educacédo, a alimentagao, ao
trabalho e a moradia”, podendo-se citar ainda o direito ao meio ambiente
ecologicamente equilibrado.

Importante destacar que ja existem indicadores que visam medir a felicidade
da populacédo. O FIB — Felicidade Interna Bruta, desenvolvimento em 1972, no Butao,
estrutura-se em nove dimensdes: 1. Bem-estar psicoldgico; 2. Saude; 3. Uso do
tempo; 4. Vitalidade comunitaria; 5. Educacgéo; 6. Acesso a cultura; 7. Meio Ambiente;
8. Governanga; e 9. Padréo de Vida (RIBEIRO NETO; GOMES, 2013). Pode-se citar
também o Global Well Being Index e o indice do Planeta Feliz (Happy Planet Index —
HPI). O primeiro, de 2014, composto por 10 perguntas, sendo duas para cada area,
para serem respondidas de 1 a 5, sendo que 1 significa “discordo completamente” e
5 “concordo completamente”, e o segundo, criado em 2006, composto por trés
indicadores, quais sejam: expectativa de vida, experiéncia de bem-estar e pegada
ecologica (OLIVEIRA et al., 2016).

No entanto, referidos indices ainda ndo sao amplamente utilizados e nao
figuram como parametros oficiais nas métricas dos 6rgaos internacionais, como assim
0 sao o PIB e o IDH, mas n&o se pode negar a importancia do seu desenvolvimento
como forma de auxiliar tanto os pesquisadores, quanto os gestores, na melhora dos
indices sociais.

Convém mencionar ainda que nao se trata de se averiguar a felicidade
subjetiva, ou seja, aquela percebida pelo sujeito como sentimento individual, mas o
aspecto objetivo da felicidade, isto €, a efetivagao dos direitos sociais, o que levaria a
um estado de felicidade coletiva (LENZA, 2016).
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Percebe-se dessa forma uma crescente preocupacédo com o bem-estar fisico,
mental e social das pessoas e, consequentemente, com sua qualidade de vida para o
seu pleno desenvolvimento, situagao refletida na legislagdo, bem como na gestao das
politicas publicas que demandam o levantamento periddico de dados estatisticos,
pautados em indicadores sociais e de desenvolvimento, que refltam o mais
fidedignamente possivel a realidade socioecondmica e cultural no @mbito municipal,
estadual, nacional e internacional.

Nas palavras de Sachs (2009, p. 47), “desenvolvimento e direitos humanos
alcangaram proeminéncia na metade do século, com duas ideias-for¢as destinadas a
exorcizar as lembrangas da Segunda Guerra Mundial, fornecer os fundamentos para
o sistema das Nag¢des Unidas e impulsionar os processos de descolonizagao”. Apds
a explosao da bomba atémica em Hiroshima, percebeu-se o elevado poder cientifico
e 0s proeminentes avangos tecnoldgicos alcangados, e se passou a refletir sobre a
finitude da espécie, inclusive sobre as questdes ambientais e os impactos negativos
do uso irresponsavel dos elementos naturais (SACHS, 2009).

Nesse cenario, surge uma preocupagao com a relagdo desenvolvimento e
meio ambiente, ja que ao mesmo tempo em que n&o se pode frear o desenvolvimento
das nagdes, especialmente das mais pobres, sob pena de se aumentar ainda mais as
desigualdades sociais, também n&o se pode descuidar da preservacdo do meio
ambiente, com vistas no bem-estar da atual e das futuras geragdes e, por assim dizer,
de toda a vida na Terra, evitando-se eventos catastroficos (SACHS, 2009).

Sachs (2009, p. 53) afirma que o aproveitamento da natureza e de seus
recursos deve ser feito de modo sustentavel em beneficio das populagdes locais,
despertando nestas o interesse e a preocupacao pela conservacdo e adequado
aproveitamento, para que alcancem desenvolvimento com a adocdo de padrbes
negociados e contratuais de gestao da biodiversidade.

Diante desse panorama, o Direito, criado para regulamentar a sociedade, um
pacto social para o desenvolvimento da vida civilizada, também ¢é visto como
fomentador e garantidor das relagdes humanas e ao mesmo tempo instrumento e
agente do desenvolvimento, ndo se podendo olvidar de que esse contrato social deve
ser complementado por um contrato natural, tratando-se o desenvolvimento como
uma apropriacao de todos os direitos e a satisfagdo das necessidades humanas
(SACHS, 2009).
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Ademais, pode-se verificar que o surgimento de organismos internacionais,
com a consequente assungao de compromissos pactos e tratados, mormente apos a
Segunda Guerra Mundial, trouxe avangos para o respeito a dignidade humana,
devendo-se considerar ainda os efeitos do principio da proibicdo ao retrocesso, ou
“efeito cliquet’, em que, mesmo diante de recessdes, nao se devem reverter os direitos
fundamentais ja conquistados (LENZA, 2016).

Trata-se de grande avango no arcabouco juridico patrio e internacional, com
a preservacgao dos direitos ja adquiridos e a garantia de que estes somente poderéo
ser ampliados, e ndo regredidos.

2.2 DESENVOLVIMENTO HUMANO, SOCIAL E LOCAL

Desenvolvimento € um conceito que vem sendo construido com base em trés
visbes que devem se relacionar de forma simultanea: desenvolvimento como
crescimento econdmico, desenvolvimento como satisfacdo das necessidades basicas
e desenvolvimento como elemento de sustentabilidade socioambiental (SANTOS et
al, 2012).

Sandroni (1999) define desenvolvimento econdmico como o crescimento
econdmico acompanhado pela melhoria do padrdao de vida da populacdo e por
alteragdes estruturais na economia. Ja o crescimento econémico, para o autor, € 0
aumento da capacidade produtiva da economia, definindo-se basicamente pelo indice
de crescimento anual do Produto Nacional Bruto (PNB) per capita.

A concepgéo de desenvolvimento como crescimento econémico e do Produto
Nacional Bruto, aumento de renda pessoal, industrializagdo, avango tecnologico e
modernizagdo, n&o deve prevalecer isoladamente na sociedade (VIEIRA; SANTOS,
2012).

Para Martins (2002, p. 52) a promog¢ao do desenvolvimento com desrespeito
e desconsideragcdo as diferengas culturais e a existéncia de outros valores e
concepgdes carregam o dominio e a imposigao culturais que desequilibram e abalam

as sociedades.
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Segundo Vieira (2009), o crescimento econdmico mostra uma variagdo na
taxa de crescimento do PIB, enquanto o desenvolvimento representa a melhoria das
condigbes socioecondmicas dos individuos. O autor ressalta ainda que essa melhoria
deve ser considerada dentro de fatores especificos de cada sociedade, levando-se
em conta aspectos sociais, culturais e psicoldgicos.

Nesse contexto, pode-se empregar o termo produtividade social, que significa
como 0s bens e servigos sdo distribuidos a uma determinada populagéo e como isso
impacta a qualidade de vida dessas pessoas; portanto, ndo é somente a acumulacgao
de riquezas, considerada por si sO, que mede o desenvolvimento de uma dada
sociedade, mas a forma como estas sao distribuidas e usadas para a implementagao
do bem estar social.

Os debates acerca do desenvolvimento sustentavel revelam a preocupagao
da sociedade com a oferta futura de bens e servigos indispensaveis a sobrevivéncia
da humanidade. Dessa forma, surge a preocupacao relacionada aos impactos que o
processo de crescimento gera na qualidade de vida das pessoas (OLIVEIRA, 2002, p.
38).

Assim, a concepcédo de desenvolvimento deve resultar do crescimento
econdmico acompanhado de melhoria da qualidade de vida, ou seja, deve considerar
a alocacéo de recursos por diferentes setores da economia, de forma a melhorar os
indicadores de bem-estar econdmico-social, tais como pobreza, desemprego,
desigualdade, condi¢des de saude, servigos publicos, alimentagdo, moradia e
educacédo (OLIVEIRA, 2002, p. 38).

Para Sen (2010, p. 29), o desenvolvimento deve estar relacionado com a
melhoria da qualidade de vida e das liberdades reais que as pessoas desfrutam.
Dessa forma, o crescimento do PNB ou das rendas individuais pode ser importante
como meio de expandir as liberdades desfrutadas pelos membros da sociedade.
Portanto, a riqueza n&o € um fim em si mesma, mas é desejavel na medida em que
nos permite desfrutar das liberdades que ela nos ajuda a obter.

Na concepgao de Sen (2010), as liberdades seriam ndo somente um fim que
se busca com o desenvolvimento, mas, também, constituiriam um meio (as liberdades
instrumentais) que contribui para promover o crescimento e o desenvolvimento.

A perspectiva de desenvolvimento baseada na liberdade, segundo Sen (2010,

p. 40), apresenta uma semelhanga genérica com a preocupagado com a qualidade de
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vida, a qual também se concentra no modo como as pessoas vivem e nao somente
nos recursos ou renda que elas detém. Esse enfoque na qualidade de vida e nas
liberdades substantivas, e ndo apenas na renda e na riqueza, pode parecer um
afastamento das tradigdes estabelecidas na economia, mas, em verdade, esta
sintonizado com as linhas de analise da economia profissional, a exemplo da analise
de Adam Smith sobre as necessidades e as condi¢cdes de vida, como defende Sen
(2010, p. 41).

Vieira e Santos (2012, p. 346) esclarecem que a incorporagao de métodos e
pesquisas relativos a pesquisa histérica demonstram que aspectos ndo econdémicos
levam ao desenvolvimento econdmico regional, especialmente as praticas culturais
regionais e locais. Assim, a cultura, que €& definida por questdes institucionais e
sociais, e os fatores considerados essenciais para a melhoria de vida em uma regido
especifica, podem nao impactar da mesma forma em outra regiao.

Vale destacar as dimensdes geograficas brasileiras, que em sua grandeza
trazem também diferengas culturais, econémicas e sociais gritantes de regido para
regido. E, apesar dos esforgos da criagdo do Plano Nacional de Desenvolvimento
Regional (PNDR), institucionalizado em 2007, que visava a unido dos agentes
nacionais para descentralizar investimentos, além de criar um canal de cooperagéao e
coordenacgao entre os mesmos, fato € que ndo contou com instrumentos habeis para
sua execugao (do ponto de vista orgamentario, organizacional e institucional)
(MACEDO; PORTO, 2018).

Isso gerou duas consequéncias que podem ser observadas na aferigdo do
desenvolvimento local das microrregides do pais. A primeira foi de que o PNDR
permaneceu com baixa relevancia na agenda governamental, tornando um
instrumento de baixa efetividade e influéncia na dindmica do desenvolvimento local e
nacional. Outra consequéncia foi a permanéncia de investimentos heterogéneos,
permanecendo a concentracdo de investimentos em areas ja com maior infraestrutura
(econbmica e social) ou locais com recursos naturais estratégicos para o pais
(MACEDO; PORTO, 2018).

Sendo assim, verifica-se a importadncia de compreender a nogao de
desenvolvimento local, partindo de um ambito mais humano, no sentido de considerar
a pessoa como sujeito agente e beneficiario do desenvolvimento. A compreensao do

desenvolvimento local se apresenta em um contexto distinto daquele associado ao
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progresso material, pessoal e ilimitado e se concebe como produto da iniciativa
compartilhada dos sujeitos de uma localidade (participagdo comunitaria) que
assumem o desafio de enfrentar os problemas basicos e alcancgar niveis elementares
e autorreferenciados de qualidade de vida (MARTINS, 2002, p. 51).

Certamente que em torno da nogédo de desenvolvimento local encontra-se
implicita a questdo da escala territorial. A compreensdo de uma escala local permite
uma maior eficacia das agdes e melhor acompanhamento dos resultados. Isso porque,
sobre essa base territorial, encontra-se construida uma identidade, uma aproximagao
de pessoas que se apoiam na solidariedade e se envolvem na superagao dos
problemas e na promoc¢&o do desenvolvimento endégeno (MARTINS, 2002, p. 54).

Para Martins (2002, p. 51)

mais do que um conceito, o desenvolvimento local é, na verdade, um evento
sui generis, resultante do pensamento e da agdo a escala humana, que
confrontam o desafio de enfrentar problemas basicos e alcangar niveis
elementares e autorreferenciados de qualidade de vida na comunidade.

Desse modo, infere-se que o desenvolvimento Ilocal, isso é, o
desenvolvimento de uma determinada regiao especifica, impacta na qualidade de vida
da populagao envolvida, uma vez que proporciona melhores condicdes de renda, de
vida e de liberdade a essa comunidade, estando intimamente ligado ao
desenvolvimento humano.

Ressalte-se que o desenvolvimento local se relaciona a variaveis enddégenas
e exogenas. As variaveis exdgenas caracterizam-se por uma forga externa a
impulsionar o processo de desenvolvimento, influenciando as demais atividades
econdmicas (OLIVEIRA; SOUZA LIMA, 2003).

Os elementos endogenos correlacionam-se as dinédmicas locais, incluindo
fatores relacionados a cultura local, contribuindo para o desenvolvimento de cada
regido de forma unica (VIEIRA; SANTOS, 2012).

Barquero (1999 apud ALBAGLI et al., 2004, p. 11) comenta que:

[...] cada local ou regido dispde assim de diferentes combinagbes de
caracteristicas e bens coletivos — fisicos, sociais, econdémicos, culturais,
politicos, institucionais — que influenciam sua capacidade de produzir
conhecimento, de aprender e de inovar. E, no sistema de relagdes que
configuram o ambiente local, a dimens&o cognitiva dos atores — expressa em
sua capacidade de tomar decisbes estratégicas e em seu potencial de
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aprendizado e inovagao — é determinante de sua capacidade de capitanear
0s processos de crescimento e mudanga, ou seja, de desenvolvimento local.

Assim, pode-se pensar nas caracteristicas da regido e no desenvolvimento de
acgdes, investimentos e politicas publicas especificas para uma dada localidade como
estratégia para a melhoria de seus indicadores sociais e para a transformagéao da
realidade local, uma vez que ndo € apenas o crescimento econémico capitaneado
pelo incremento do Produto Interno Bruto (PIB), o aumento da receita do ente, que
desencadeara o desenvolvimento local, mas investimentos em setores como
educacédo e cultura, saude e meio ambiente, geragcdo de renda, que irdo impactar
positivamente na vida das pessoas, permitindo que usufruam desses recursos
convertidos em bem-social.

Nessa linha, pode-se refletir em como a conducgéo das politicas publicas de
determinada regido ou localidade influencia no seu desenvolvimento e, por
conseguinte, no bem estar da populagao envolvida.

Verifica-se, portanto, que os conceitos de desenvolvimento estdo intimamente
ligados a melhoria da qualidade de vida e ao consequente bem-estar social, fisico e
psicoldgico do individuo, adotando-se nesta pesquisa a teoria de Amartya Sen (2010)
sobre desenvolvimento como liberdade, relacionando-se com qualidade de vida.

2.3 QUALIDADE DE VIDA

Qualidade de vida é uma expressao que recebe multiplas definigdes. De forma
mais recorrente, € utilizada para tratar do bem-estar humano. Em termos etimolégicos,
qualidade deriva do latim “qualis”, que significa o modo de ser caracteristico de alguma
coisa considerada em si mesma ou relativa a outro grupo, podendo abranger
caracteristicas positivas ou negativas. Contudo, quando se destaca a expresséo
qualidade de vida, ha um direcionamento para as caracteristicas positivas.

Segundo Pereira, Teixeira e Santos (2012, p. 241), a falta de consenso
conceitual para qualidade de vida € marcante, de forma que suas definicbes na
literatura especializada se apresentam tanto de forma global, indicando a satisfagao
geral com a vida, como divididas em componentes como saude, felicidade, satisfagéo
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pessoal, trabalho e estilo de vida, que em conjunto com outros itens indicam uma
aproximagao com o conceito geral utilizado para o termo.

Diante dessa diversidade conceitual, Day e Jankey (1996 apud PEREIRA,;
TEIXEIRA; SANTOS, 2012, p. 242) classificam as analises sobre qualidade de vida
segundo quatro abordagens: econdmica, psicologica, biomédica e geral ou holistica.

Nessa mesma linha, Sosnowski et al (2017) expdem que a qualidade de vida
pode ser interpretada como um indice estatistico baseado em multiplos parametros -
econdmicos, biologicos e relacionados a saude e ao ambiente - associado as
condi¢gbes de vida individuais ou coletivas. Compreendendo, assim, um estado de
saude, em um prisma micro individual/subjetivista da sua propria condigdo de saude
das pessoas como individuos, como também por um prisma macro coletivo/objetivo
determinado por seus sinais e sintomas convertidos em estatisticas, e também a
percepgao subjetiva do individuo acerca da sua condigao de saude.

A abordagem socioecondmica utiliza os indicadores sociais como principais
elementos, focalizando apenas fatores externos determinantes da qualidade de vida
em larga escala, como instru¢do, renda e moradia (PEREIRA; TEIXEIRA; SANTOS,
2012, p. 242).

A abordagem psicolégica se fundamenta em indicadores que verificam as
reacgoes subjetivas de uma pessoa as suas vivéncias, a partir da experiéncia direta da
pessoa cuja qualidade de vida € analisada, e revela como as pessoas percebem suas
vidas, sua felicidade e sua satisfagdo, sem considerar o contexto ambiental
(PEREIRA; TEIXEIRA; SANTOS, 2012, p. 242).

As abordagens médicas se centram na oferta de melhores condigbes de vida
aos enfermos, tendo por base a cura e a sobrevivéncia das pessoas, buscando evitar
intervengdes meédicas com efeitos colaterais desagradaveis, bem como tratamento e
internagdes que gerem sofrimento desnecessario (PEREIRA; TEIXEIRA; SANTOS,
2012, p. 243).

As abordagens gerais ou holisticas estdo fundadas sobre a base segundo a
qual o conceito de qualidade de vida é multidimensional, apresenta organizagéo
complexa de seus componentes e difere de pessoa para pessoa, segundo seu
ambiente e contexto (PEREIRA; TEIXEIRA; SANTOS, 2012, p. 243), sendo esta a
abordagem adotada no presente trabalho, haja vista ser a que melhor se amolda ao

objeto da pesquisa.
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Minayo, Hartz e Buss (2000, p.8) também consideram que a qualidade de vida
€ uma nogao polissémica, sendo associada a diversos aspectos da vida, tanto no

plano individual como social:

Qualidade de vida é uma nocdo eminentemente humana, que tem sido
aproximada ao grau de satisfagdo encontrado na vida familiar, amorosa,
social e ambiental e a propria estética existencial. Pressupde a capacidade
de efetuar uma sintese cultural de todos os elementos que determinada
sociedade considera seu padrao de conforto e bem-estar. O termo abrange
muitos significados, que refletem conhecimentos, experiéncias e valores de
individuos e coletividades que a ele se reportam em variadas épocas,
espacos e histdrias diferentes, sendo, portanto, uma constru¢ao social com a
marca da relatividade cultural (MINAYO; HARTZ; BUSS, 2000, p.8).

Em virtude da relatividade da nocédo de qualidade de vida, também se deve
considerar trés ambitos de referéncia (MINAYO; HARTZ; BUSS, 2000, p. 9): a) o
ambito histoérico, visto que uma sociedade especifica em determinado tempo de seu
desenvolvimento econdémico, social e tecnolégico tem um parametro de qualidade de
vida diferente da mesma sociedade em outra etapa historica; b) o ambito cultural, em
qgue valores e necessidades sio construidos e hierarquizados diferentemente entre os
povos, de acordo com suas tradigdes; c) o ambito das estratificagdes ou classes
sociais, segundo o qual nas sociedades que apresentam desigualdade e
heterogeneidade evidentes, os padrbes e concepgbes de bem-estar também sao
estratificados, de forma que a ideia de qualidade de vida é relacionada ao bem-estar
de camadas superiores e a passagem de uma classe para outra.

Dessa forma, a depender da area de interesse, cultura e classe social, o
conceito € considerado como sindbnimo de diversos elementos: saude, felicidade e
satisfacao pessoal, condi¢gdes de vida, trabalho, estilo de vida, uso de tecnologias,
acesso a determinadas comodidades, seguranca e liberdade de expressao, dentre
outros.

Nesse sentido, € possivel verificar uma conjungdo com a nogéo de garantia
de direitos fundamentais previstos na Constituicdo Federal Brasileira de 1988, pois
estes, essencialmente, se direcionam a conferir uma vida digna as pessoas, com
satisfacdo de suas necessidades de liberdade, alimentagdo, habitacdo, trabalho,
educacgao, saude e lazer, dentre outras.

A Organizagdo Mundial de Saude (OMS), buscando uma abordagem geral,
considera que a qualidade de vida reflete a percepcédo do individuo de que suas



33

necessidades estdo sendo satisfeitas ou Ihe estdo sendo negadas oportunidades de
alcancar a felicidade e a autorrealizacéo, independentemente de seu estado de saude
fisico ou das condigdes sociais e econdmicas (OMS, 1998).

Sen (2010, p. 40), que apresenta a nogcao de desenvolvimento centrada na
liberdade, considera que a concepcao de qualidade de vida esta centrada no modo
Como as pessoas vivem, e n&o apenas nos recursos ou renda que elas dispdéem.
Sendo assim, Sen (2010, p. 105) define qualidade de vida a partir de dois conceitos:
capacidade (capability), que representa as possiveis combinagdes de funcionamentos
que uma pessoa esta apta a fazer ou a ser, e funcionamentos (functionings), que
representam as realizagées de uma pessoa — o conjunto do que ela faz ou é. A
qualidade de vida ndo deve, portanto, ser entendida como um mero conjunto de bens,
confortos e servigos, mas como as oportunidades efetivas que estes disponibilizam as
pessoas (HERCULANO,1998).

A complexidade e a subjetividade da definigdo da qualidade de vida a tornam
uma tematica de dificil compreensdo, que necessita de algumas delimitagbes que
possibilitem o desenvolvimento operacional de analises cientificas (PEREIRA;
TEIXEIRA; SANTOS, 2012, p. 241). Sendo assim, o desenvolvimento de instrumentos
de avaliagdo que considerem determinados indicadores sociais e a relatividade das
diferentes culturas é uma metodologia utilizada para promover uma analise cientifica
acerca da qualidade de vida em grandes grupos.

Na década de 1990, a Organizagdo Mundial da Saude reuniu especialistas
sobre saude e qualidade de vida de diversas regides do mundo para formar um grupo
de estudos (Grupo WHOQOL), com a finalidade de aumentar o conhecimento
cientifico da area e de desenvolver instrumentos de avaliagdo da qualidade de vida
dentro de uma perspectiva transcultural (GORDIA et al., 2011, p. 42).

O Grupo de Qualidade de Vida (Grupo WHOQOL), sob a coordenagao de
John Orley (FLECK, 2000, p. 34), apresentou a definicdo de qualidade de vida como
“a percepcéao do individuo de sua posi¢cado na vida no contexto da cultura e do sistema
de valores nos quais ele vive e em relagdo aos seus objetivos, expectativas, padrdes
e preocupacgoes” (WHOQOL, 1995).

Fleck (2000) descreve qual a metodologia adotada na constru¢do do método
WHOQOL:
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Desta forma, varios centros com culturas diversas participaram da
operacionalizagao dos dominios de avaliacdo de qualidade de vida, da
redacao e selecdo de questdes, da derivagao da escala de respostas e do
teste de campo nos paises envolvidos nesta etapa. Com esta abordagem foi
possivel equacionar as dificuldades referentes a padronizagéo, equivaléncia
e traducdo a medida que se desenvolvia o instrumento. Para garantir que a
colaboragdo fosse genuinamente internacional, os centros foram
selecionados de forma a incluir paises com diferengas no nivel de
industrializagao, disponibilidade de servigos de saude, importancia da familia
e religiao dominante, entre outros (FLECK, 2000, p.34).

O método WHOQOL visa sintetizar a complexidade da no¢ao de qualidade de
vida e sua relatividade diante de diferentes culturas e realidades sociais.

O Grupo WHOQOL desenvolveu um instrumento de avaliagao de qualidade
de vida com 100 questbes — o WHOQOL-100, que avalia seis dominios: fisico,
psicologico, nivel de independéncia, relagdes sociais, meio ambiente e
espiritualidade/crengas sociais. Esses dominios sédo divididos em 24 facetas. O
dominio fisico € dividido em trés facetas: dor e desconforto; energia e fadiga; sono e
repouso. O dominio psicologico é dividido em cinco facetas: sentimentos positivos;
pensar, aprender, memaria e concentragao; autoestima; imagem corporal e aparéncia;
sentimentos negativos. O dominio nivel de independéncia & dividido em quatro
facetas: mobilidade; atividades da vida cotidiana; dependéncia de medicacédo ou de
tratamentos; capacidade de trabalho. O dominio das relagdes sociais é dividido em
trés facetas: relagbes pessoais; suporte (apoio) social; atividade sexual. O dominio
meio ambiente é dividido em oito facetas: seguranca fisica e protegdo; ambiente no
lar; recursos financeiros; cuidados de saude e sociais; disponibilidade e qualidade;
oportunidades de adquirir novas informagdes e habilidades; participagdo em, e
oportunidade de recreacgao/lazer; ambiente fisico (poluigdo/ruido/transito/crengas
pessoais); transporte. O dominio aspectos espirituais/religido apresenta apenas uma
faceta: espiritualidade/religiosidade/crengas pessoais (FLECK, 2000, p. 35).

Também foi desenvolvida uma versao abreviada, o WHOQOL-bref, diante da
necessidade de um instrumento que demandasse pouco tempo para preenchimento
e preservasse caracteristicas psicométricas satisfatorias. O WHOQOL-bref conta com
26 questdes, sendo duas gerais sobre qualidade de vida e as vinte e quatro que
compdem o instrumento original sdo distribuidas por quatro dominios: fisico,
psicologico, relagdes sociais e meio ambiente. O dominio fisico é dividido em seis
facetas: dor e desconforto; energia e fadiga; sono e repouso; atividades da vida
cotidiana; dependéncia de medicacado ou de tratamentos; capacidade de trabalho. O
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dominio psicologico é dividido em seis facetas: sentimentos positivos; pensar,
aprender, memoria e concentragdo; autoestima; imagem corporal e aparéncia;
sentimentos negativos; espiritualidade/religiosidade/crengas pessoais. O dominio das
relagdes sociais é dividido em trés facetas: relagdes pessoais; suporte (apoio) social;
atividade sexual. O dominio meio ambiente € dividido em oito facetas: seguranca fisica
e protecdo; ambiente no lar; recursos financeiros; cuidados de saude e sociais;
disponibilidade e qualidade; oportunidades de adquirir novas informagdes e
habilidades; participacdo em, e oportunidades de recreacao/lazer; ambiente fisico
(poluicao/ruido/transito/crengas pessoais); transporte (FLECK, 2000, p. 36).

Muito embora a definigdo apresentada pela OMS, cujo instrumento de
avaliacao inter-relaciona o meio ambiente com aspectos fisicos, psicoldgicos, nivel de
independéncia, relagdes sociais e crengas pessoais, seja considerada bem ampla,
nao €& possivel estabelecer um significado que se aplique em ambito global. Isso
porque a noc¢ao de qualidade de vida pode ser considerada uma construgéo cultural,
local, que precisa ser revisada frequentemente, discutida e transformada de acordo
com o avango do conhecimento e da sociedade (PEREIRA; TEIXEIRA; SANTOS,
2012).

Assim, é importante que, ao se investigar por exemplo os fatores relevantes
na percepgao de pessoas ou grupos para ter boa qualidade de vida, exista uma
reflexdo acerca das formas pelas quais esses fatores se tornaram relevantes,
considerando-se aspectos histéricos, socioculturais, psiquicos, do ambiente e da
inser¢do no mundo do trabalho (PEREIRA; TEIXEIRA; SANTOS, 2012).

Para avaliar o grau de desenvolvimento econdmico conjugado com a
qualidade de vida em grandes populacgdes, o indice de Desenvolvimento Humano -
IDH - € uma das formas mais tradicionais, embora represente um indicador sintético,
formado por uma média aritmética de indicadores relacionados a aspectos sociais e
culturais como saude, educacao e renda. Trata-se de um indice criado por Mahbub ul
Haqg com a colaborag&o do economista indiano Amartya Sen (PNUD, 2020), e reflete
a tese defendida por Sen (2010) de que ndo € somente a acumulagdo de riquezas,
considerada por si sO, que mede o desenvolvimento de uma dada sociedade, mas a
forma como estas sdo distribuidas e usadas para a implementagcdo do bem-estar
social, ou seja, o foco é transferido do crescimento econémico para o desenvolvimento

humano.
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O IDH, embora simplifique a nogdo de qualidade de vida, relacionada a trés
aspectos (renda, saude e educagao), representa uma mudanga de perspectiva de
avaliacao do desenvolvimento, pois ao invés de avaliar o bem-estar de uma sociedade
apenas pelos recursos ou rendas que pode gerar, enfoca diretamente as pessoas,
suas oportunidades e capacidades, ou seja, tudo aquilo que uma pessoa esta apta a
realizar ou a fazer. Assim, o desenvolvimento humano teria como significado a
expansao da potencialidade dos individuos a partir da saude, da educagao e da renda.
Por outro lado, as limitagdes na saude e na educagao seriam obstaculos a plena
realizagédo das potencialidades humanas (MINAYO; HARTZ; BUSS, 2000, p.10).

Pode-se compreender que o objetivo da criagdo do IDH foi o de possibilitar
uma abordagem diferente de outro indicador muito utilizado, o Produto Interno Bruto
(PIB) per capita, que considera apenas a dimensao econémica do desenvolvimento
(PNUD, 2020).

Nesse sentido, Vieira e Santos (2012, p. 365) defendem que o
desenvolvimento de determinada regido nem sempre € definido pelo interesse
econdmico, mas por motivagdes sociais e ambientais, ou seja, a relagdo que o sujeito
possui com o meio fisico e social em que vive contribui para a melhoria da qualidade

de vida.

Ha necessidade da inclusdo de novas variaveis na busca qualitativa do
desenvolvimento que ultrapassem a barreira econbmica. A politica de
desenvolvimento regional deve ser repensada e reclassificada em outras
categorias, como as realizagdes feitas com os recursos disponiveis na busca
da produtividade social, no estabelecimento de valores conforme a cultura
local, nas relagbes sociais entre os individuos da regido e, principalmente, na
busca dos valores além dos econémicos (VIEIRA; SANTOS, 2012, p. 366).

A partir da ideia de que o desenvolvimento e a qualidade de vida de um grupo
social ndo se aferem somente pela obtencdo de renda e de recursos materiais, um
fator que interfere diretamente na percepgao de um grupo sobre a qualidade de vida
€ 0 acesso ao lazer. Neste sentido, a oferta e o acesso a espacos publicos de lazer
tém implicagbes importantes sobre o desenvolvimento regional e humano de um
grupo, demonstrando quao complexos sdo o conceito e a percepgao da qualidade de
vida por um individuo determinado e/ou por um grupo de pessoas que representa uma

determinada comunidade local/regional/nacional/internacional/global.
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2.4 INDICADORES SOCIAIS

A expressao ‘indicador social’ surgiu no inicio da década de 1960, no contexto
da corrida espacial norte-americana, tendo sido veiculada em uma obra coletiva por
Raymond Bauer. A identificacdo da mudanga da sociedade em termos
socioecondmicos, em virtude da precariedade de dados existentes, somente péde ser
realizada por Bauer com a construgao de indicadores de carater social, que permitiram
uma analise mais profunda do conjunto de condi¢des sociais, politicas, econémicas e
tedricas (SANTAGADA, 1993, p. 247).

Segundo Jannuzzi (2002, p. 55), pode-se definir indicador social como uma
medida geralmente quantitativa, com significado social substantivo, utilizado para
substituir, quantificar ou operacionalizar um conceito social abstrato, de interesse
tedrico académico ou para fins de formulagdo de politicas publicas. “Eles apontam,
indicam, aproximam, traduzem em termos operacionais as dimensdes sociais de
interesse definidas a partir de escolhas tedricas ou politicas realizadas anteriormente”
(JANNUZZI, 2005, p. 138). Trata-se de um recurso metodologico, referido
empiricamente, que informa algo acerca de um aspecto da realidade social ou sobre
mudangas que ocorram nela.

Santagada (2007, p. 121), discorrendo sobre o crescimento e a elaboragao
dos indicadores sociais na década de 1970, afirma:

A investigacdo no campo dos indicadores sociais, realizada por organismos
governamentais e ndo governamentais, tem buscado aprofundar a vinculagédo
dos indicadores com 0s principios que nortearam o seu surgimento, ou seja,
servir de instrumento para o planejamento governamental, bem como superar
as analises estritamente econdmicas. Agora as condigbes sociais fazem parte
do rol de preocupacbées ndao sO dos especialistas, como também dos
governos. A ‘qualidade de vida’ ou o ‘bem-estar’ assumem um papel
importante, juntamente com o enfoque econdmico, para responder como
anda o ‘estado social da Nagao’.

Os indicadores sociais servem para embasar as atividades de planejamento
publico e de formulagdo de politicas sociais em diferentes esferas governamentais,
possibilitando o monitoramento das condi¢des de vida e do bem-estar da populacao
pelo poder publico e pela sociedade civil, bem como permitem o aprofundamento de
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investigacbes académicas sobre a mudanca social e os determinantes dos diferentes
fenbmenos sociais.

Apos uma estagnagéo do estudo dos indicadores sociais nos anos 1980, em
que houve uma mudancga de foco politico, do social (Welfare State) para o econémico
(neoliberalismo), na década de 1990 houve uma retomada desses estudos, marcada
pelo incentivo de diversas esferas publicas e privadas, em especial pela Organizagao
das Nacdes Unidas, com a realizagdo de cupulas, acordos, pactos e conferéncias
(SANTAGADA, 2007, p. 122).

Schrader (2002 apud SANTAGADA, 2007, p. 122) “afirma que as tarefas mais
importantes atualmente s&o, entre outras: monitorar os conceitos de bem-estar e
qualidade de vida, construir indicadores de bem-estar sintéticos e desenvolver
relatorios sociais prospectivos”.

Os indicadores sociais classificam-se de acordo com a diversidade de

aplicagdes a que se dirigem:

A classificagdo mais comum € a divisdo dos indicadores segundo a area
tematica da realidade social a que se referem. Ha, assim, os indicadores de
saude (percentual de criangas nascidas com peso adequado, por exemplo),
os educacionais (escolaridade média da populagdo de 15 anos ou mais, por
exemplo), os de mercado de trabalho (rendimento médio real do trabalho
etc.), os demograficos (taxa de mortalidade etc.), os habitacionais (densidade
de moradores por domicilio etc.), os de seguranga publica e justiga (roubos a
mao armada por 100 mil habitantes etc.), os de infraestrutura urbana
(percentual de domicilios com esgotamento sanitario ligado a rede publica
etc.) e os de renda e desigualdade (nivel de pobreza etc.). Ha classificagdes
tematicas ainda mais agregadas, usadas na denominacgéo dos sistemas de
indicadores sociais, como os indicadores socioecondmicos, de condi¢des de
vida, de qualidade de vida, de desenvolvimento humano ou ambientais
(JANNUZZI, 2002, p. 58-59).

Para mensurar a qualidade de vida urbana no Brasil, foram desenvolvidos
diversos sistemas de indicadores sociais municipais, de forma que se destacam duas
linhas de desenvolvimento desses sistemas: os sistemas intraurbanos, cujos
indicadores sao georreferenciados em sub-regides no interior do municipio e sao
destinados a analisar as condigdes de vida no interior de grandes cidades brasileiras;
e os sistemas intermunicipais, que tomam os municipios como unidade espacial de
calculo dos indicadores e possibilitam a analise de desigualdades intermunicipais em
determinada regiao (NAHAS et al., 2006, p.2-3).
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O indice de Desenvolvimento Humano, criado em 1990, tem grande aceitagdo
pela facilidade na obteng¢ado dos indices que o compdem, garantindo razoavel grau de
aplicabilidade entre realidades totalmente diversas. Contudo, apresenta limitagdes no
uso, tanto para comparar qualidade de vida entre territérios como ao longo do tempo
em um mesmo territorio (MINAYO; HARTZ; BUSS, 2000, p. 10).

Em 1998, foi elaborado o IDH-M, que é o indice de Desenvolvimento Humano
ajustado ao nivel municipal, calculado para dimensionar o desenvolvimento humano
na totalidade dos municipios brasileiros e que sintetiza quatro indicadores (expectativa
de vida, taxa de alfabetizagc&o, anos de escolaridade e PIB per capita).

O indice de Condicdes de Vida (ICV) foi desenvolvido pela Fundagao Jodo
Pinheiro, em Belo Horizonte, para estudar a situacdo de municipios mineiros, tendo
sido adequado em conjunto com o IPEA, o IBGE e o PNUD para a analise de todos
os municipios brasileiros. E considerado um instrumento adequado para aplicacdo em
microrrealidades, sendo composto de 20 indicadores em cinco dimensdes: renda,
educacdo, infancia, habitagdo e longevidade. E um indice que trabalha apenas com
aspectos objetivos, passiveis de medigdo (MINAYO; HARTZ; BUSS, 2000, p. 11).

O indice de Qualidade de Vida (IQV) criado pelo Jornal Folha de S&o Paulo é
considerado um indice de natureza subjetiva, pois possibilita que as pessoas
respondam como se sentem, o que pensam de suas vidas e como percebem o valor
dos componentes materiais reconhecidos como base social da qualidade de vida. O
IQV inclui um conjunto de nove fatores (trabalho, seguranga, moradia, servigos de
saude, dinheiro, estudo, qualidade do ar, lazer e servigos de transporte). Esses fatores
sdo analisados a partir do ponto de vista da populagao, que € dividida por faixa de
renda, escolaridade, categoria social, sexo e faixa etaria (MINAYO; HARTZ; BUSS,
2000, p. 12).

A Federacdo das Industrias do Estado do Rio de Janeiro — FIRJAN
desenvolveu o indice FIRJAN de Desenvolvimento Municipal (IFDM), o qual
acompanha o desenvolvimento socioecondmico dos municipios brasileiros. O referido
indice é obtido por meio da analise das estatisticas oficiais divulgadas pelo Ministério
do Trabalho e Emprego, pelo Ministério da Educagédo e pelo Ministério da Saude,
resultando em trés indicadores, quais sejam: Emprego e Renda, Educacgao e Saude.
O IFDM varia de 0 (zero) a 1 (um), e as localidades sdo classificadas em quatro
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categorias de desenvolvimento: baixo (de 0 a 0,4), regular (0,4 a 0,6), moderado (de
0,6 a 0,8) e alto (0,8 a 1) (FIRJAN, 2020).

Jannuzzi (2002) destaca que os indicadores sociais ndao devem substituir a
realidade, como se fossem a expressao exata ou ideal dos conceitos indicados. Essa
recomendacdo se direciona principalmente ao caso de conceitos abstratos
complexos, como desenvolvimento humano, condi¢gdes de vida, qualidade de vida ou
responsabilidade social, em que nao € adequada a simples substituicdo do conceito
pela medida (indicador social) criada para operacionaliza-lo.

Assim, por exemplo, se a avaliagcdo da melhoria das condigdes de vida ou do
desenvolvimento humano em paises, regidées ou municipios for reduzida a apreciagéo
da variagao de um indicador, dimensdes nao contempladas por este podem deixar de
ser verificadas.

Diante disso, recomenda-se a utilizagdo de alguns critérios para o emprego
de indicadores sociais em pesquisas académicas e na formulacdo de politicas
publicas, que devem passar pela identificacdo de determinadas propriedades
propostas por Jannuzzi (2002): a) ter um grau de cobertura populacional apropriado
aos propositos a que se destina; b) ser sensivel a politicas publicas implementadas;
c) ser especifico a efeitos de programas setoriais; d) ser compreensivel para os
agentes e publicos-alvo das politicas; e) ser atualizavel periodicamente, a custos
razoaveis; f) ser amplamente desagregavel em termos geograficos,
sociodemograficos e socioecondémicos; g) gozar de historicidade para possibilitar
comparagoes no tempo.

Trazendo a luz a publicagdo da Casa Civil e IPEA (2018), ha o entendimento
no Setor Publico que a “avaliagao de politicas publicas deve comegar no nascedouro,
por meio de analise ex ante, a fim de verificar, fundamentalmente, se respondem a
um problema bem delimitado e pertinente” (CASA CIVIL; IPEA, 2018, p. 11).

Ou seja, essa analise visa diagnosticar a problematica observando diversos
aspectos antes de criar uma politica publica. Nesse intuito, visa delimitar qual o custo-
beneficio, quais problemas serdo enfrentados pela proposta, medidas anti
inconsisténcias durante as fases de implementagao, avaliagcdo e monitoramento da
politica publica. Vale destacar também que outro fator relevante a ser visto é o de que
a “elaboracao de indicadores quantitativos sobre o problema permite dimensiona-lo
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no tempo anterior a implementagdo da politica, tragando o seu panorama” (CASA
CIVIL; IPEA, 2018, p. 57).

Do acima exposto, constata-se a importancia do estudo e do aperfeicoamento
dos indicadores sociais, os quais tém sido utilizados como instrumento para o
planejamento de politicas publicas, pois propiciam o conhecimento da realidade
social, ensejando, portanto, a construgdo de condigbes necessarias para o exercicio
da cidadania.
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3 METODO

3.1 TIPO DE PESQUISA

O desenvolvimento de uma pesquisa cientifica deve observar uma série de
critérios que a torne academicamente valida. Para tanto, apds a escolha da tematica
a ser pesquisada e da sua delimitacdo, visibiliza-se o objeto de pesquisa nas
dimensdes especificas que norteardo o trabalho do pesquisador.

No caso aqui proposto, o delineamento do objeto de pesquisa envolve,
predominantemente, campos do saber das Humanidades e das Ciéncias Sociais,
possibilitando a interseccionalizagéo tedrica da Psicologia, no que tange a teoria da
percepgao e sua importancia no plano individual e coletivo; da Sociologia Politica, ao
tratar das questdes associadas a compreensdo e a definicdo de conceitos como
qualidade de vida e desenvolvimento regional/local, bem como de suas implicagdes
fenoménicas no ambito social; e do Direito, principalmente atinente as normas de
Direito Publico, especificamente aquelas que tratam de direitos fundamentais,
administrativo, urbanistico e econémico.

Transversalmente ao tripé tedrico central, foram trazidos conhecimentos de
outras areas do saber, a fim de subsidiar e fundamentar as discussbes que se
constituiram no produto final da pesquisa. De entre essas areas do conhecimento,
explicitam-se as seguintes: a Estatistica, a Historia, as Ciéncias Econbmicas, a
Sociologia, a Ciéncia Politica e a Antropologia Cultural.

Diante do exposto, visibiliza-se a natureza interdisciplinar desta pesquisa,
tornando-a cientifica e metodologicamente complexa, aproximando-a de uma
natureza que transcende em alguns momentos a propria interdisciplinaridade,
demandando um tratamento complexo, transdisciplinar.

A transdisciplinaridade metodologica aqui vislumbrada se pauta na definicdo

desenvolvida por Basarab Nicolescu:

A transdisciplinaridade, como o prefixo “trans” indica, diz respeito aquilo que
estd ao mesmo tempo entre as disciplinas, através das diferentes disciplinas
e além de qualquer disciplina. Seu objetivo € a compreensdo do mundo
presente, para o qual um dos imperativos € a unidade do conhecimento
(NICOLESCU, 2010, p. 16).
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Uma vez posta a natureza interdisciplinar/transdisciplinar no plano tedrico e
metodoldgico desta pesquisa, ha de se especificar o que se concebe como método,
de acordo com as perspectivas ampla e restrita. Numa perspectiva ampla, a
metodologia utilizada em uma pesquisa abarca todos os aspectos e instrumentos
necessarios a compreensao de um determinado fendmeno, podendo ser este natural,
social ou artificial, independentemente da sua inspiragao filoséfica, do seu grau de
abstragcdo e da sua finalidade mais ou menos explicativa, enquanto que uma
perspectiva restritiva busca explicar o fenbmeno estudado de maneira menos
abstrata, pressupondo uma atitude concreta em relacdo ao fendbmeno e limitando-o a
um dominio particular. (MARCONI; LAKATOS, 2017, p.84).

Para além da perspectiva ampla do que os metoddlogos concebem como
Metodologia Cientifica, a fim de delinear os passos a serem trilhados no
desenvolvimento da pesquisa, impds-se aqui, de forma preponderante, porém nao
exclusiva, um quadro metodolégico complexo, consistente no seguinte: método de
analise dedutivo, método de abordagem quanti-qualitativo, método procedimental
eclético — documental, bibliografico, levantamento de dados.

O método de analise preponderante foi o dedutivo, sendo este tomado na
concepgao classica ja sedimentada no plano epistemoldgico, o qual “parte de teorias
e leis para predizer a ocorréncia dos fendmenos particulares”, perfazendo uma linha
de conex&o descendente dos fatos em analise (MARCONI; LAKATOS, 2017, p.107).

O desenvolvimento da pesquisa pelo método dedutivo fundamenta-se num
plano antecedente por principios universais, de natureza geral e amplo dos
fatos/fenbmenos objetos da analise, que, apds a operagéao logica dedutiva dos dados
analisados, possibilitou resultados de natureza especifica e particular do objeto
pesquisado (SEVERINO, 2005, p.195).

O método de abordagem quanti-qualitativo consiste na interpretacéo dos fatos
pautados nos dados numeéricos a eles relacionados. No caso da pesquisa proposta, o
meétodo de abordagem foi hibrido, o que demandou em determinado momento uma
maior aten¢ao aos fendbmenos sociais e aos conceitos a eles relacionados e, noutros
momentos, aos numeros extraidos dos dados levantados. Considerando-se o
equilibrio e a n&o predominancia de uma abordagem sobre a outra, a abordagem

quanti-qualitativa mostrou-se como a mais adequada.



44

O método de procedimento utilizado foi o eclético, plurivoco. Considerando as
fontes de pesquisa secundarias, foram utilizadas referéncias bibliograficas, de
natureza tedrica, publicadas em teses de doutoramento e dissertacbes de mestrado,
artigos cientificos e outros trabalhos académicos publicados por meios convencionais
impressos e online.

No rol de fontes primarias foram levantados documentos legislativos, como
documentos estatisticos a partir de sites oficiais de organismos internacionais e
nacionais, bem como foram utilizados procedimentos de levantamento de dados
diretos por meio de questionarios, especificados nos Anexos desta dissertacao,
especificamente os constantes no Apéndice A — Questionario Sociodemografico;
Anexo A - Questionario complementar - QUESTOES PNUD RESUMIDO; Anexo B —
WHOQOL-BREF - Instrumento de Avaliacdo de Qualidade de Vida; e Anexo C -
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Todos os referidos instrumentos do método de procedimentos de pesquisa
para levantamento de dados foram submetidos a Plataforma Brasil e ao Comité de
Etica da Universidade de Taubaté — UNITAU, conforme relatado a seguir na subsegao
3.5.

Considerando-se que em 11 de margo de 2020 a Organizagdo Mundial da
Saude caracterizou como pandemia o surto de COVID-19 (SARS-CoV-2), isto é, foi
reconhecida a disseminagcdo da doenga em diversos paises e regides do mundo
(OMS, 2020), situagdo que perdurou durante o periodo da coleta de dados (junho a
setembro de 2020) e ainda perdura até a finalizagao deste trabalho, no inicio de 2021,
promoveu-se a orientacdo quanto a forma segura de coleta para minimizar os riscos

a saude.

3.2 AREA DE REALIZACAO

A pesquisa foi realizada na area urbana do Municipio de S&o Félix do Xingu,
situado na regido sudeste do Estado do Para. Segundo o IBGE, sua populagdo no

ultimo censo (2010) era de 91.340; a populagdo estimada para 2019 foi de 128.481
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pessoas e para 2020 de 132.138 pessoas, com densidade demografica de 1,08
hab./Km? (IBGE, 2019 e 2020).

Na Figura 1 é apresentada a localizagdo do municipio, o qual possui
84.212,958 Km? de extensao territorial, sendo o 3° maior municipio do Estado e o 6°

maior do Brasil, pertencendo ao bioma Amazénia (IBGE, 2019).

Figura 1 — Localizacdo do Municipio
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Abaixo na Figura 2 é possivel ver a zona urbana do municipio S&o Félix do

Xingu:

Figura 2 — Area urbana do Municipio
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No ano de 2016, o municipio apresentou desenvolvimento regular, com
0.4915 pontos no indice FIRJAN de Desenvolvimento Municipal (consolidado),
estando na 992 posigao estadual e 5.2402 posi¢ao nacional (FIRJAN, 2016).

Segundo o IBGE, o indice de Desenvolvimento Humano do municipio é de
0,594 (2010), situando-o na faixa de desenvolvimento humano baixo (IDHM entre
0,500 e 0,599) (IBGE, 2010).

3.3 POPULACAO E AMOSTRA

Para esta pesquisa foi considerada uma amostra de 246 respostas, calculada
por meio da calculadora amostral disponivel no site Comentto, que determinou o
tamanho da amostra para a validacédo da pesquisa.

Assim, considerando-se uma populagédo estimada de 128.481 pessoas para
2019, ano em que se iniciou a pesquisa, foram utilizados indice de confiabilidade de
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95%, margem de erro de 5% e distribuicdo da populagdo mais homogénea (80/20)
(IBGE, 2019).

As porcentagens acima referidas foram escolhidas por serem as mais
academicamente aceitas, sendo que 95% representa um intervalo de confianga que
contém a prevaléncia populacional e 5% o tamanho do erro na estimativa
(AGRANONIK e HIRAKATA, 2011).

A amostra foi formada por pessoas de ambos 0s sexos, maiores de dezoito
anos, residentes ha mais de seis meses na zona urbana do Municipio de S&o Félix do
Xingu/PA.

Os critérios considerados para inclusdo na amostra foram: a) ser maior de
dezoito anos; b) residir no municipio ha mais de seis meses; c) ambos os sexos
(masculino/feminino).

Os critérios de exclusdo na participagado da pesquisa foram: a) ser menor de
dezoito anos; b) ter envolvimento em questdes politicas; c) residir no municipio ha

menos de seis meses.

3.4 INSTRUMENTOS

A fim de se obter dados sociodemograficos e de se investigar a percepg¢ao da
qualidade de vida pelos moradores de S&o Félix do Xingu/PA, foram utilizados os
seguintes instrumentos:

1 Questionario sociodemografico, composto por 10 questdes, por meio do

qual se buscou obter dados relevantes para a identificacdo da amostra e
a analise do tema (Apéndice A);

2 Questionario complementar sobre qualidade de vida, adaptado por Renato
Batuira Ribeiro Pinto, baseado no material do PNUD - Programa das
Nag¢des Unidas para o Desenvolvimento (PNUD, 2012), extraido da
dissertacdo de mestrado intitulada “Percepc¢édo de Qualidade de Vida no
Municipio de Avelindpolis-GO e Desenvolvimento Local”, detalhado no
Anexo A. Esse questionario complementar € composto por 25 questodes e

tem o objetivo de ampliar a compreensao da qualidade de vida acerca dos
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aspectos saude, relagdes pessoais, trabalho, situacdo econdmica,
seguranga, servigos publicos e lazer;

3 WHOQOL-bref, desenvolvido pela OMS, que conta com 26 questdes,
composto por quatro dominios: fisico, psicoldgico, relagdes sociais e meio
ambiente, apresentado no Anexo B; trata-se de uma versao abreviada do
WHOQOL-100, desenvolvida a partir da necessidade de instrumentos de
rapida aplicagao, mas com caracteristica psicométrica satisfatoria. Das 26
questdes do WHOQOL-bref, duas s&o questdes gerais sobre qualidade de
vida e as outras vinte e quatro representam cada uma das vinte e quatro
facetas que compdem o instrumento original (FLECK, 2000, p. 179).

De acordo com FLECK (1999, p. 31)

as questdes do WHOQOL foram formuladas para uma escala de respostas
do tipo Likert, com uma escala de intensidade (nada - extremamente),
capacidade (nada - completamente), frequéncia (nunca - sempre) e avaliagdo
(muito insatisfeito - muito satisfeito; muito ruim - muito bom).

Nesta pesquisa foram consideradas as médias de 0 a 20 para analisar os
resultados obtidos por meio da aplicagdo do WHOQOL-bref, sendo que quanto mais
proximos a 20, melhor a qualidade de vida percebida, e quanto mais proximos a 0,
pior a qualidade de vida percebida. Optou-se pela escala de 0 a 20 por ser esta uma
forma de analise bastante empregada pelos pesquisadores que utilizam o referido
instrumento (FLECK et al., 2000; PINTO, 2015).

4 Fontes documentais: utilizaram-se dados documentais constantes nos

sites do IBGE, da FIRJAN (2016) e da FAPESPA (2016), bem como dados
oriundos do PNUD (Programa das Nagdes Unidas para o
Desenvolvimento). Analisaram-se o0s quesitos habitagdo, saude,
educacdo, mercado de trabalho, IDH, seguranga publica, PIB e o indice
FIRJAN de Desenvolvimento Municipal (IFDM). Importante ressaltar que
foram utilizados dados de diferentes periodos por serem essas as
informagdes disponiveis mais recentes no momento da coleta para a
pesquisa. Nesse ponto, pode-se fazer uma critica quanto ao nao
alinhamento dos dados nas esferas federais, estaduais e municipais, o que
dificulta o desenvolvimento de um trabalho com demonstrativos mais

atuais da realidade.
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Justifica-se a escolha dos instrumentos acima citados em razdo da linha de
pesquisa adotada nesta dissertagédo. Assim, de acordo com a vis&o geral ou holistica
de qualidade de vida proposta pela OMS, que a considera como um constructo
subjetivo, adotou-se o instrumento desenvolvido por aquela organizagdo para a
pesquisa sobre qualidade de vida, isto €, o WHOQOL-bref e, ainda, considerando-se
a teoria de Sen sobre desenvolvimento, foi utilizado o questionario complementar
baseado no PNUD. Para confrontagdo, foram considerados os dados estatisticos
sobre o municipio obtidos nos sites oficiais.

Deste modo, foram usados os instrumentos adequados para a viabilidade e
validacdo da pesquisa, considerando ainda os estudos ja realizados sobre qualidade
de vida (PINTO, 2015; FLECK, 2000; MINAYO, 2000).

3.5 PROCEDIMENTO PARA COLETA DE DADOS

Os questionarios sociodemografico (10 questdes) — Apéndice A,
Complementar sobre qualidade de vida (25 questdes) — Anexo A, e WHOQOL-bref
(26 questdes) — Anexo B e o projeto na integra foram submetidos ao Comité de Etica
em Pesquisa para aprovacgdo. O projeto foi aprovado dia 08/06/2020 sob o Parecer
numero 4.075.646 (Anexo D). A aplicagao foi iniciada em 17/06/2020 e finalizada em
25/09/2020. A coleta foi realizada de forma presencial, ocasido em que se recolhia a
assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, em anexo.

Os questionarios acima citados sdo compostos por questdes fechadas, de
multipla escolha, que possibilitam o autopreenchimento pelos respondentes.

A principio, a coleta foi realizada junto aos usuarios e colaboradores do
Cartério Extrajudicial do Unico Oficio de S&o Félix do Xingu/PA. Em seguida, os
questionarios foram distribuidos no comércio local, ocasido em que eram explicadas
as questdes e a forma de preenchimento a pessoa responsavel pela distribuicdo, a
fim de que eventuais duvidas pudessem ser sanadas, com posterior recolhimento dos
instrumentos. Devido a dificuldades encontradas na obtencdo da amostra, passou-se

a aplicacdo nos bairros em que residem os colaboradores do cartério, com a
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distribuicdo e posterior recolhimento dos questionarios, coletando-se, portanto, os
dados para atingir o valor da amostra por acessibilidade.

Tambeém foram utilizados dados documentais constantes nos sites do IBGE,
da FIRJAN (2016) e da FAPESPA (2016), bem como dados oriundos do PNUD
(Programa das Nacgdes Unidas para o Desenvolvimento), acessados via Internet.

3.6 PROCEDIMENTO PARA ANALISE DE DADOS

Os dados coletados foram armazenados em um banco de dados especifico,
criado no programa Microsoft Excel, versao 2016. Apos a verificagcdo de erros e
inconsisténcias, foi realizada uma analise descritiva estatistica por meio de
frequéncias relativas e absolutas para as variaveis de perfil dos participantes e para o
questionario adaptado PNUD. Para a qualidade de vida foram calculadas medidas de
tendéncia central e de variabilidade para o escore.

Utilizou-se o software IBM SPSS Statistics (IBM Statistical Package for the
Social Sciences Statistics, 2016) para a analise dos dados obtidos por meio da
aplicacao dos questionarios, procedendo-se com tratamento estatistico.

Para a analise do WHOQOL-bref foram considerados os dominios: 1. Fisico,
que envolvem as questdes 3, 4, 10, 15, 16, 17 e 18 e tratam da percepcgao da prépria
condigao fisica; 2. Psicoldgico, referente as questbes 5, 6, 7, 11, 19 e 26, sobre
autoaceitagao; 3. Relagdes Sociais, cujas questdes 20, 21 e 22 analisam a satisfagéo
com os outros; e 4. Meio Ambiente, incluindo as questdes 8, 9, 12, 13, 14, 23, 24 e
25, voltadas para a seguranga e para o acesso aos bens e servigos. Os resultados
foram demonstrados levando-se em consideragcdo uma escala de 0 a 20.

Os dados sociodemograficos e os complementares sobre qualidade de vida
obtidos por meio do questionario baseado no material do PNUD - Programa das
Nacdes Unidas para o Desenvolvimento (PNUD, 2012) - foram analisados por meio
dos percentuais correspondentes a ocorréncia de respostas e demonstrados em
graficos e tabelas.

Os indicadores foram coletados dos sites do IBGE, da FIRJAN (2016) e da
FAPESPA (2016), analisando-se os quesitos habitagdo, saude, educagéo, mercado
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de trabalho, IDH, seguranca publica, PIB e o indice FIRJAN de Desenvolvimento
Municipal (IFDM). Foram descritos os dados disponiveis nos respectivos sitios
eletrbnicos e demonstrados os resultados por meio de tabelas e graficos.

A seguir, realizou-se a analise da relagéo entre a percepg¢ao da qualidade de
vida dos moradores da zona urbana de S&o Félix e os indicadores apresentados pelo
municipio, comparando-se os dados obtidos por meio da pesquisa de campo com

aqueles constantes nos 6rgaos estatisticos acima enumerados.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta seg¢do serdo apresentados primeiramente os dados documentais,
obtidos nos sites do IBGE, da FIRJAN (2016) e da FAPESPA (2016), bem como os
dados oriundos do PNUD (Programa das Nag¢des Unidas para o Desenvolvimento).

Posteriormente, no item 4.2, serdo apresentados os dados obtidos por meio
da aplicagdo dos questionarios sociodemografico (10 questdes) — Apéndice A,
Complementar sobre qualidade de vida (25 questbdes) — Anexo A, e WHOQOL-bref
(26 questdes) — Anexo B.

4.1. DADOS DOCUMENTAIS DO MUNICIPIO DE SAO FELIX DO XINGU/PA

Segundo dados da Fundagdo Amazoénica de Amparo a Estudos e Pesquisas
— FAPESPA, o Municipio de S&o Félix do Xingu foi criado em 29 de dezembro de
1961, por meio da Lei n.° 2.460, tendo o seu territorio sido desmembrado do Municipio
de Altamira, Estado do Para. Consta da Estatistica Municipal da FAPESPA (2016) que
o Municipio ndo apresenta patriménio historico, tampouco equipamentos culturais a
destacar.

Como ja explicitado, Sao Félix do Xingu situa-se na regido sudeste paraense,
distando 1.041,2 km da capital, Belém. Sua populagdo no ultimo censo (IBGE, 2010)
era de 91.340 pessoas. A populacao estimada para 2019 foi de 128.481 pessoas e,
para 2020, de 132.138 pessoas, com densidade demografica de 1,08 hab./Km? (IBGE,
2020).

Em 2010, considerando-se o total da populagao de 91.340 pessoas, verifica-
se que 45.113 habitantes residiam na zona urbana e 46.227 na zona rural. Quanto a
divisdo por sexo, 48.691 correspondem ao sexo masculino e 42.649 ao sexo feminino.
E quanto a faixa etaria, a maior parte esta concentrada na faixa entre 15 a 29 anos,
correspondendo a 28.268 pessoas, seguida pela faixa etaria de 30 a 49 anos, com
26.681. A taxa de urbanizacdo em 2010 era de 49,39% (FAPESPA, 2016).

Deste modo, verifica-se que se trata de uma populagédo jovem, composta por
53,31% pessoas do género masculino e 46,69% do género feminino, sendo que
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50,61% residem na zona rural e 49,39% na zona urbana. Ressalte-se que esta
pesquisa foi realizada na zona urbana do municipio.

Em relacdo ao PIB, consta no site do IBGE que no ano de 2017 o PIB per
capita do municipio foi de R$11.157,74, ocupando a 642 posi¢do no Estado do Para,
sendo R$1.316.460,87 o valor adicionado bruto a precos correntes, do qual o referente
a agropecuaria corresponde a R$514.908,87, ou seja, 39,11 % da economia.

Em relagdo ao quesito habitagdo, no ano de 2010 havia 22.357 unidades
domiciliares, correspondendo a 4,09 habitantes/unidades domiciliares. Quanto a
forma de abastecimento de agua, naquele ano havia 1.413 domicilios ligados a rede
geral de distribuicdo, 18.486 utilizavam pogo ou nascente na propriedade e 2.458
outras formas de abastecimento. De acordo com o IBGE, em 2010 apenas 22,5% dos
lares contavam com esgotamento sanitario adequado.

No quesito saude, segundo levantamento da FAPESPA (2016), cujos dados
mais recentes sao de 2015, havia no municipio 1,14 leitos/mil habitantes, conforme se
observa na Tabela 1.

Tabela 1 - Leitos por Habitantes 2006-2015
Leitos 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
80 80 80 80 100 100 100 100 100 100

Numero de Leitos

Hospitalares

Numero de Leitos 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12
Ambulatoérios

Numero de Leitos 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21

Urgéncia
Total de leitos 13 113 113 113 133 133 133 133 133 133
Leitos/Mil Habitantes 270 191 176 168 146 139 139 124 119 1,14

Fonte: DATASUS/MS
Elaboragao: FAPESPA/SEPLAN (2016)

Analisando-se a Tabela 1, percebe-se que, embora tenha havido um aumento
da populagao, o investimento em leitos hospitalares n&o foi proporcional, pois em 2006
havia mais leitos por mil habitantes do que em 2015.

Ao observar o DATASUS no periodo de janeiro de 2021 houve um aumento
do numero de leitos totais para 145, contabilizando leitos SUS e n&do SUS (DATASUS,
2021). Esse aumento de 9% do numero de vagas continua ndo acompanhando o

crescimento da populagao, visto que, segundo dados do IBGE (2020) a populagéo do
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municipio € composta por 132.138 habitantes, ou seja, o numero de leitos/Mil
habitantes caiu para 1,09.

Mas, apesar dos numeros de leitos/Mil habitantes estar diminuindo, um outro
ponto verificavel é que tem ocorrido uma desaceleracado dessa diminuicdo. Tal ponto
pode ser verificado ao analisar que de 2013 até 2015, a cada ano, essa proporgao
diminuia 0,05 por ano, ja de 2015 até 2020/2021 ocorreu a mesma diminuigéo de 0,05.
Assim sendo, apesar da diminuicdo, também se verifica que essa diminui¢ao teria
caido para um ritmo de 20% do que era outrora.

As internagdes no ano de 2015, divididas em internagdées segundo local de
residéncia e internagdes segundo local de internagcdo, foram 3.168 e 2.581,
respectivamente (FAPESPA, 2016).

Na Tabela 2, em relag&o as principais causas de mortalidade geral no periodo
de 2000 a 2007, destacam-se as causas externas de morbidade e mortalidade.

Tabela 2 - Mortalidade Geral Segundo Principais Causas 2000-2007

Causas 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007
Sistema Nervoso 1 - 3 2 1 - 1 1
Aparelho Circulatério 9 24 19 15 21 16 22 28
Aparelho Respiratdrio - 13 7 12 4 6 12 8
Aparelho Digestivo 2 1 4 2 6 2 3 10

Transt. Mentais e Comportamentais -

Causas Ext. Morbidade e Mortalidade 27 7 4 63 35 37 55 67
Gravidez, Parto e Puerpério - 2 - 1 2 3 1 -
Aparelho Geniturinario - - 4 2 1 1 5

Total 36 47 41 98 70 66 98 119

Fonte: DATASUS/MS
Elaboragao: FAPESPA/SEPLAN (2016)

O mesmo se verifica na Tabela 3 a seguir, em que, de 2008 a 2014, as causas
externas de morbidade e mortalidade foram a principal raz&o de mortalidade. Segundo
definicdo extraida dos indicadores de mortalidade disponiveis no site do DATASUS, a
taxa de mortalidade por causas externas refere-se aos obitos ocorridos por acidentes
e violéncia.

Assim, taxas elevadas estdo associadas aos fatores de risco especificos,

como acidentes de transito, homicidios e suicidios, o0s quais respondem,
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conjuntamente, por quase dois tergos dos O&bitos por causas externas no Brasil
(DATASUS, 2000).

Discorrendo-se ainda sobre os indices de mortalidade, consta no site do IBGE
que a taxa de mortalidade infantil em 2017 foi de 14,01 &bitos por mil nascidos vivos
(IBGE, 2017).

Tabela 3 - Mortalidade Geral Segundo Principais Causas 2008-2014.

Causas 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Sistema Nervoso 4 1 1 4 1 1 -
Aparelho Circulatério 43 35 24 33 6 38 40
Aparelho Respiratério 14 8 12 10 30 13 16
Aparelho Digestivo 8 2 5 9 15 11 8
Transt. Mentais e Comportamentais - 1 4 2 15 - -
Causas Ext. Morbidade e Mortalidade 51 47 68 55 2 57 86
Gravidez, Parto e Puerpério 1 - - - 1 2 2
Aparelho Geniturinario 4 6 4 6 51 2 5
Total 125 100 118 119 121 124 157

Fonte: DATASUS/MS
Elaboragao: FAPESPA/SEPLAN (2016)

Vale ainda o destaque dado no DATASUS (2019), que discorrendo sobre a
fonte MS/SVS/CGIAE — Sistema de Informacgdes sobre Mortalidade — SIM, em que o
numero de mortalidade geral/ébitos por residéncia chegou ao numero de 316 para o
ano de 2019.

No quesito educacédo, no ano de 2015 havia na rede estadual 1.542 matriculas
no Ensino Médio; na rede municipal, 1.668 matriculas na Pré-escola e 12.001 no
Ensino Fundamental; na rede particular, 82 matriculas no Pré-escolar, 451 no Ensino
Fundamental e 136 no Ensino Médio (FAPESPA, 2016).

Os dados do IBGE para 2018 mostram que havia 12.274 matriculas no Ensino
Fundamental e 1.660 no Ensino Médio, sendo que a nota do IDEB — Anos Iniciais do
Ensino Fundamental (Rede publica) [2017] foi 4,0 e no IDEB — Anos Finais do Ensino
Fundamental (Rede publica) [2017], 3,0 (IBGE, 2017). Considerando as notas do
IDEB em 2019, a nota obtida para a 42 série/5° ano foi 4,0 e para a 82 série/9° ano, foi
2,9 (IDEB, 2019).
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Quanto ao mercado de trabalho, a oferta de emprego, segundo o setor de
atividade econdmica, no ano de 2015 concentrou-se primeiramente na administragao
publica, com 2.034 vagas; em segundo lugar, na agropecuaria, com 1.808 vagas e,
no terceiro posto, encontra-se o comeércio, com 908 vagas. Segundo o IBGE, no ano
de 2017 o percentual da populagao ocupada era de 4,0%.

No periodo de 1970 a 2000, o IDH-M do municipio foi 0,516 em 1991 e 0,709
em 2000, conforme se verifica na Tabela 4, cujos indices foram calculados segundo a
antiga metodologia', a partir de dados do censo demografico.

Tabela 4 - indice de Desenvolvimento Humano — IDHM 1970/1980/1991/2000

IDHM Anos
1970 1980 1991 2000
IDH - M 0,265 0,460 0,516 0,709
IDH — M Longevidade 0,345d 0,392 0,465 0,741
IDH — M Educacéo 0,268 0,356 0,515 0,692
IDH — M Renda 0,182 0,633 0,567 0,693

Fonte: PNUD/IPEA/FUNDACAO JOAO PINHEIRO
Elaboragao: FAPESPA/SEPLAN (2016)

Na Tabela 5, o indice de Desenvolvimento Humano (IDH-M) em 2010 foi
0,594, situando o municipio na faixa de desenvolvimento humano baixo. Interessante
observar os dados dos anos de 1991 e 2000, segundo a metodologia antiga, e os
mesmos dados, segundo a nova metodologia?.

Verifica-se uma diminuigcio dos indices, quando se faz a comparagao entre a
antiga e a nova metodologia. Os indices da nova metodologia se aproximam mais da
realidade local. Importante destacar que, de acordo com a nova metodologia, do ano
2000 para o ano 2010 houve um aumento de 36,55% do IDHM.

' O IDHM era calculado com dados do censo demografico, tendo sido editada em 2003 uma série
histérica de 1991 a 2000 para todo o pais. Em 2012, o PNUD Brasil, o IPEA e a Fundagao Jo&o Pinheiro
adaptaram a metodologia do IDH global para calcular o IDH Municipal (IDHM). (ATLAS DO
DESENVOLVIMENTO HUMANO, 2020).

2 A nova metodologia segue as mesmas trés dimensdes do IDH global — sauide, educagao e renda, no
entanto, vai além, pois adequa a metodologia global ao contexto brasileiro e a disponibilidade de
indicadores nacionais. Assim, os indicadores utilizados para o calculo do IDHM sdo mais adequados
para avaliar o desenvolvimento dos municipios brasileiros. Diante disso, foi recalculado o IDHM para
os anos 1991 e 2000 (ATLAS DO DESENVOLVIMENTO HUMANO, 2020).
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Tabela 5 - indice de Desenvolvimento Humano — IDHM 1991/2000/2010 — Nova Metodologia

IDHM Anos

1991 2000 2010
IDH - M 0,315 0,435 0,594
IDH — M Longevidade 0,623 0,741 0,798
IDH — M Educagao 0,09 0,168 0,411
IDH — M Renda 0,557 0,663 0,638

Fonte: PNUD/IPEA/FUNDACAO JOAO PINHEIRO.
Elaboragao: FAPESPA/SEPLAN (2016)

No quesito seguranga publica, o estudo da FAPESPA aponta que no ano de
2013 houve 138 crimes contra a pessoa, 286 crimes contra o patriménio e 115 crimes
violentos.

Comparando-se com o ano de 2012, verifica-se que houve aumento dos
crimes contra o patriménio e crimes violentos, e diminuigdo dos crimes contra a

pessoa. Na Tabela 6 verificam-se esses numeros, bem como os de anos anteriores.

Tabela 6 - Numero de Crimes Contra a Pessoa, Patriménio e Crimes Violentos 2007-2013.

Anos Crimes Contra a Pessoa Crimes Contra o Patriménio Crimes Violentos
2007 8 3 2

2008 103 157 47

2009 99 181 51

2010 166 270 47

2011 152 248 106

2012 158 237 113

2013 138 286 115

Fonte: SEGUP/Sisp
Elaboragao: FAPESPA/SEPLAN (2016)

Quanto ao indice FIRJAN de Desenvolvimento Municipal, verifica-se no
Grafico 1 que no ano-base 2016 o Municipio de Sao Félix obteve IFDM — Consolidado
de 0.4915, estando na 992 posicao estadual e na 5.2402 nacional.



Grafico 1 - IFDM e Areas de Desenvolvimento - Sdo Félix do Xingu/PA

[s]
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Fonte: FIRJAN (Edigéo 2018 — Ano-base 2016)
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Conforme se observa no Grafico 1, o municipio apresenta desenvolvimento

regular nas areas de Educacdo (0,5100), Saude (0,5453) e Emprego e Renda

(0,4193), sendo que o indice que mais se destacou foi o da Saude, seguido pela

Educacao e, por ultimo, o de Emprego e Renda.

O Grafico 2 demonstra a evolugao anual do IFDM do ano de 2005 ao ano de

2016 do Municipio de Sao Félix do Xingu. Nota-se que em 11 anos houve oscilagdes

no indice; no entanto, a partir de 2006, este se manteve em desenvolvimento regular,

com destaque para o ano de 2014.

Grafico 2 - Evolugao anual do IFDM de Sao Félix do Xingu/PA

Fonte: FIRJAN (Edigéo 2018 — Ano-base 2016)
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Os indicadores sociais acima listados apresentam relevancia para se verificar
quais areas apresentam niveis satisfatorios e quais ndo os apresentam, a fim de que
sejam feitos planejamentos adequados para equacionar as diversas situagdes e
realidades sociais.

Nas palavras de Jannuzzi (2002, p. 55), os indicadores sociais podem ser
utilizados para substituir, quantificar ou operacionalizar um conceito social abstrato,
de interesse tedrico académico ou para fins de formulagao de politicas publicas.

Os indicadores sociais ajudam a compreender a realidade local, bem como
quantificar de maneira palpavel o nivel do que estd sendo apurado, permitindo
comparar e, assim, elaborar medidas para acelerar o desenvolvimento regional.

Tendo em vista que os recursos financeiros sao limitados, torna-se importante
conhecer a realidade do municipio, a fim de se elaborar politicas publicas mais
eficazes e de se destinar recursos para as areas mais fragilizadas.

Desse modo, seria possivel melhorar a qualidade e os indices de diversos
segmentos até se atingir o nivel global adequado.

4.2 DADOS DA PESQUISA DE CAMPO

4.2.1 Caracterizacdo da Amostra

A amostra desta pesquisa é composta por 246 pessoas de ambos 0s sexos,
com idade igual ou superior a 18 anos, residentes na zona urbana no Municipio de
Sao Félix do Xingu.

Na Tabela 7 pode-se verificar que 61% dos respondentes foram do sexo
feminino (150 pessoas) e 39% do sexo masculino (96 pessoas).

A faixa etaria predominante foi de 25 a 34 anos, correspondendo a 31,7%,
seguida do intervalo entre 18 a 24 anos (28%). A menor porcentagem de participagéo
(2%) foi de pessoas acima de 54 anos.

Quanto a escolaridade da amostra, as porcentagens mais significativas s&o:
30,9%, isto &, 76 pessoas, com Ensino Médio completo, e 17,1% (42 pessoas) com

Ensino Superior completo. Segundo o IBGE (2018), o municipio possui 4 (quatro)
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estabelecimentos de Ensino Médio e 105 de Ensino Fundamental, com uma taxa de
escolarizagédo dos 6 aos 14 anos de idade de 77,9% (IBGE, 2010).

No item estado civil, 48% declararam-se solteiros (117 pessoas); 0 mesmo
percentual, 48%, declararam-se casados/companheiros; 3,7% estao
separados/desquitados/divorciados e 0,4% viuvo.

Tabela 7 — Dados sociodemograficos

n %
Género Feminino 150 61,0
Masculino 96 39,0
Faixa etaria 18 a 24 anos 69 28,0
25 a 34 anos 78 31,7
35 a 44 anos 56 22,8
45 a 54 anos 36 14,6
Mais de 54 anos 5 2,0
Nao respondeu 2 0,8
Escolaridade Sem escolaridade 5 2,0
Fundamental incompleto 23 9,3
Fundamental completo 12 4,9
Médio incompleto 35 14,2
Médio completo 76 30,9
Superior incompleto 36 14,6
Superior completo 42 17,1
Pds-graduagao 17 6,9
Estado civil Casado/companheiro 118 48,0
Solteiro 118 48,0
Separado/Divorciado/Desquitado 9 3,7
Vidvo 1 0,4

Fonte: Dados da pesquisa de campo.

Na Tabela 8, em que se encontra descrita a situagdo econédmica da amostra,
no que tange a pergunta se a pessoa estava empregada, 165 pessoas (67,1%)
responderam sim, e 78 (31,7%) responderam n&o. Quanto ao tipo de trabalho, 30,6%
(75 pessoas) responderam que trabalham como empregado CLT, 23,3% (57 pessoas)
declararam-se autbnomas e 18% (44 pessoas) sédo servidores publicos. O menor
indice foi de aposentados — 0,8% (2 pessoas), 0 que se pode correlacionar com o
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menor indice de respondentes com idade superior a 54 anos, conforme se verifica na
Tabela 7.

Considerando a pergunta sobre ramo de atividade, 36,1% (60 pessoas)
responderam que trabalham no comércio, 30,7% (51 pessoas) no ramo de servigos,
22,3% (37 pessoas) na administragao publica, 7,2% (12 pessoas) na agropecuaria,
1,8% na industria e 1,8% nao responderam.

No quesito renda, 31,3% recebem até um salario minimo, 29,3% de 1 a 2
salarios minimos, 15% de 2 a 4 salarios minimos, 4,1% de 4 a 8 salarios minimos,
1,2% recebem mais de 8 salarios minimos, 18,7% n&o possuem renda e 0,4% nao

responderam.

Tabela 8 - Situagdo econémica

n %
Empregado Sim 165 67,1
Nao 78 31,7
Nao respondeu 3 1,2
Tipo de trabalho Empregado CLT 75 30,6
Auténomo 57 23,3
Servidor Publico 44 18,0
Dona de casa 26 10,6
Outro 14 57
Estudante 12 4,9
Profissional liberal 8 3,3
Estagiario 3 1,2
Aposentado 2 0,8
Nao respondeu 4 1,6
Ramo de atividade Comércio 60 36,1
Servigos 51 30,7
Administragao Publica 37 22,3
Agropecuaria 12 7,2
Nao respondeu 3 1,8
Industria 3 1,8
Renda Até 1 salario minimo 77 31,3
1 a 2 salarios minimos 72 29,3
2 a 4 salarios minimos 37 15,0

Fonte: Fonte: Dados da pesquisa de campo.
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Verifica-se, por meio da Tabela 9, que 21,1% (52 pessoas) tém 1 filho, 22,4%
(55 pessoas) tém 2 filhos, 9,3% (23 pessoas) tém 3 filhos, 9,8% (24 pessoas) tém 4
ou mais filhos, 37% (noventa e uma pessoas) nao tém filhos e 0,4% (1 pessoa) n&o
respondeu.

Tabela 9 — Quantidade de filhos

n %
Filhos 1 52 211
2 55 22,4
3 23 9,3
4 ou mais 24 9,8
N&o tenho filhos 91 37,0
Nao respondeu 1 0,4

Fonte: Dados da pesquisa de campo.

A Tabela 10 refere-se a pergunta numero 10 do questionario
sociodemografico, que € dividida em 5 subitens. Verificou-se que 155 dos
respondentes possuem casa propria, correspondendo a 63%, e 89 desses néo a
possuem (36,2%).

Tabela 10 - Questdes relacionadas a moradia

n %

Casa propria Sim 155 63,0
Nao 89 36,2

Nao respondeu 2 0,8

Asfaltada Sim 109 44,3
Nao 124 50,4

Nao respondeu 13 53

Agua Sim 83 33,7
Nao 148 60,2

Nao respondeu 15 6,1

Eletricidade Sim 224 91,1
Nao 22 8,9

Saneamento Sim 131 53,3
Nao 115 46,7

Fonte: Dados da pesquisa de campo.

Do total de respondentes, 44,3% declararam que a rua da casa em que
residem € asfaltada e 50,4% que nao é asfaltada. Em relagdo ao abastecimento de
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agua, 60,2% nao contam com rede de abastecimento publico e 33,7% dispdem desse
servico. Dos dados levantados, 91,1% dispdéem de eletricidade e 53,3% dispdem de
saneamento, contra 8,9% que nao dispdéem de eletricidade e 46,7% que nao dispdem
de saneamento.

Confrontando os dados disponiveis na Tabela 10 com os levantados nos sites
da FAPESPA e do IBGE, apresentados na subsecgao 4.1, verifica-se, de fato, que a
maioria dos domicilios ndo dispde de abastecimento publico de agua, uma vez que,
em 2010, 18.486 pessoas utilizavam poco ou nascente na propriedade e passados
dez anos, tal situagdo ainda persiste. Quanto ao esgotamento sanitario, somente um
pouco mais da metade dos respondentes afirmou que conta com esse servico, sendo
visivel nas ruas da cidade, inclusive nas centrais, agua suja escorrendo junto ao meio-
fio.

Nesse contexto, importa ressaltar que os sistemas de abastecimento publico
de agua tratada e de esgotamento sanitario proporcionam beneficios gerais para a
saude da populagao, resultando no desenvolvimento da localidade atendida, bem
como na melhoria da qualidade de vida e no bem-estar das pessoas. Ademais, as
politicas publicas que visam melhorar as condi¢des de saneamento basico sdo
eficazes para diminuir a mortalidade infantil, impactando nos indices de saude, e ainda
contribuem para o crescimento econémico e a reducao da pobreza (LEONETI et al,
2011).

4.2.2 Dados referentes a qualidade de vida

Nessa subsecdo serdo expostos os dados referentes a qualidade de vida,
coletados por meios dos questionarios disponibilizados no Anexo A - Questionario
complementar - QUESTOES PNUD RESUMIDO e no Anexo B — WHOQOL-bref —
Instrumento de Avaliagdo de Qualidade de Vida.

Os dados de ambos os questionarios serdao apresentados em conjunto, uma
vez que avaliam as mesmas dimensdes da qualidade de vida, com perguntas que se
complementam.

Na Tabela 11, verifica-se que os moradores do nucleo urbano de Sao Félix do
Xingu percebem sua qualidade de vida como boa, considerando que o instrumento
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WHOQOL-bref permite avalia-la do seguinte modo: Péssima: 0-5; Ruim: 6-10; Boa:

11-15 e Otima: 16-20, numa escala entre 0 e 20.

Tabela 11 - Dominios de qualidade de vida (0 a 20)

Média Desvio padrio Mediana

Minimo Maximo

Fisico 15,69
Psicologico 15,49
Relagdes sociais 15,57
Meio ambiente 13,14
GERAL 14,83

2,34
2,34
2,96
2,32
1,90

16,00
15,67
16,00
13,00
14,92

7,43
8,00
5,33
7,00
9,23

20,00
20,00
20,00
19,50
19,54

Fonte: Dados da pesquisa de campo.

Ao responderem a questao do PNUD sobre a visao geral da propria qualidade

de vida, 35,5% a avaliaram com nota 8; 26% atribuiram nota 10; 15,7% nota 7 e 7,9%

nota 9.

Pode-se depreender pela Tabela 12 que a maior parte da populagao analisada

percebe-se com boa qualidade de vida.

Tabela 12 - De uma escala de 0 a 10, onde o 0 significa a pior vida possivel e 10 a melhor vida possivel.

n

%

Qualidade de vida

= ©O© 00 N O oo b W O

0

1
1
4
18
12
38
86
19
63

0,4
0,4
1,7
7,4
5,0
15,7
35,5
7,9
26,0

Fonte: Dados da pesquisa de campo.

4.2.2.1. Percepgao da qualidade de vida relacionada ao dominio fisico

Na Tabela 11, referente ao WHOQOL-bref, o dominio fisico obteve avaliagao

meédia de 15,69, com uma variacéo de 7,43 a 20, podendo ser classificado como bom.

Para melhor entender a percepcéo dos individuos acerca do dominio fisico,

passaremos a colacionar os dados referentes a esse dominio obtidos por meio dos

questionarios do PNUD e do WHOQOL-bref.
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De acordo com a Tabela 13, 35,8% dos respondentes estdo muito satisfeitos
com sua saude e 32,5% estdo muito satisfeitos com sua imagem ou aparéncia fisica.
Para ambas as perguntas, a maioria atribuiu notas que variaram de 8 a 10,

constatando-se que estio satisfeitos com esses aspectos da vida.

Tabela 13 - De 1 a 10, onde 1 é muito insatisfeito e 10 € muito satisfeito, o quanto vocé esta satisfeito

com os seguintes aspectos da vida? (n=246)

n %

Sua saude 0 1 0,4
1 2 0,8
2 2 0,8
3 2 0,8
4 4 1,6
5 12 49
6 15 6,2
7 30 12,3
8 41 16,9
9 47 19,3
10 87 35,8
Sua imagem ou aparéncia fisica 1 3 1,2
3 2 0,8
4 6 2,5
5 15 6,2
6 11 4,5
7 24 9,9
8 62 25,5
9 41 16,9
10 79 32,5

Fonte: Dados da pesquisa de campo.

Na Tabela 14, verifica-se que a maioria dos respondentes (89,3%) n&o recebe
nenhum tratamento farmacoldgico ou psicolégico.

Tabela 14 - Tratamento farmacoldgico ou psicoldgico

n %
Atualmente faz tratamento psicolégico ou farmacolégico para  Sim 25 10,3
tratar depresséo, ansiedade ou outro problema? Nao 217 89,3

Fonte: Dados da pesquisa de campo.
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Na Tabela 15, verifica-se que 81,6% utilizam-se do sistema publico de saude
e 18,4% do sistema privado de saude.

Tabela 15 - Sistema de saude

n %
Qual o seu sistema de saude? Publico 199 81,6
Privado 45 18,4

Fonte: Dados da pesquisa de campos.

No Grafico 3, constata-se que 35,4% dos respondentes ndo estdo satisfeitos
com 0 acesso aos servigos de saude (muito insatisfeitos e insatisfeitos), 35,7% né&o
estdo insatisfeitos, nem satisfeitos (neutro) e 28,85% estéo satisfeitos (satisfeitos e
muito satisfeitos). Assim, tendo em vista que 81,6% se utilizam do servi¢o publico de
saude (Tabela 15), este dado demonstra certo grau de insatisfagdo com o servigo
oferecido.

Grafico 3 - Quéo satisfeito(a) vocé esta com o seu acesso aos servigos de saude?

Satisfacdo com o acesso aos servicos de saude

40

35,7
35
30 28,5
25 22,35
20
15
10 6,9 6,5
- N ]
0
Muito Insatisfeito Nem satisfeito, Satisfeito Muito satisfeito
insatisfeito nem insatisfeito

Fonte: Dados da pesquisa de campo.

Conforme consta na Tabela 16, caso os entrevistados quisessem receber ou
necessitassem de receber atengao psicologica profissional, 36,6% responderam que

consideravam pouco possivel o acesso a essa atencgéao, e 30,1% algo possivel.

Tabela 16 — Possibilidade de acesso a tratamento psicolégico

n %

Totalmente possivel 30 12,2

Continua
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Continuagao

n %
Se vocé quisesse receber ou  Algo possivel 74 30,1
necessitasse de receber atengdo Pouco possivel 90 36,6
psicologica Nada possivel 26 10,6
profissional, qual a sua possibilidade de = Nao sei responder 26 10,6

ter acesso a esse tratamento?

Fonte: Dados da pesquisa de campo.

Analisando as Tabelas 13 e 14, observa-se que 0s entrevistados encontram-
se satisfeitos com sua saude e aparéncia.

No entanto, ao se considerar as Tabelas 15 e 16 e o Grafico 3, percebe-se
uma certa insatisfacdo com o acesso a saude, porém essa insatisfacdo nao esta tao
longe de uma razoabilidade, pois a maior proporgao (35,7%) declarou-se neutra (nem
insatisfeito, nem satisfeito) e, apesar de 90 pessoas responderem que consideram
pouco possivel ter acesso a tratamento psicologico (36,6%), 74 pessoas responderam
que isso é algo possivel (30,1%).

Ao se verificar os dados documentais dos indicadores sociais apresentados
na subsecao 4.1, infere-se que a proporcao de leitos hospitalares por habitantes em
2020 diminuiu, comparando-se ao ano de 2006, fator que pode indicar o
descontentamento com os servigos oferecidos.

Quanto ao indice de mortalidade infantil, a média brasileira é de 12,35 6bitos
por mil nascidos vivos (IBGE, 2018), enquanto em S&o Félix do Xingu é de 14,01
(IBGE, 2017). Embora a média local seja maior que no &mbito nacional, quando se
comparam 0s anos anteriores, verifica-se que a taxa municipal diminuiu em
comparagao ao ano de 2016, quando foi de 18,16 (IBGE, 2016).

Confrontando-se os dados dos questionarios aplicados com o IDH-M
Longevidade, cujo indice € de 0,798 (IDH-M, 2010), o maior entre os indices
componentes do IDH-M, nota-se que existem pontos de divergéncia, mas também de
aproximacao, na medida em que houve a diminuicdo da taxa de mortalidade infantil,
mas ainda permanecem altos os indices de mortalidade externa.

O mesmo ocorre em relagao ao IFDM — Saude, que se apresenta regular, com
indice 0,5453, sendo esse também o de maior propor¢édo em comparagao ao IFDM —
Educacéo e IFDM — Emprego e Renda.
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Diante desses resultados, compreende-se que, de modo geral, as pessoas
estdo satisfeitas quanto ao dominio fisico.

Considerando a perspectiva da Organizagdo Mundial de Saude (OMS), pode-
se afirmar que os individuos tém a percepg¢ao de que suas necessidades estdo sendo
atendidas, independentemente de seu estado de saude fisico ou de suas condi¢cdes
sociais e econdmicas (OMS, 1998).

Assim, conjugando a percepg¢éo da populagao urbana com o IDH-M e o IFDM,
percebe-se que se encontram em sintonia, podendo-se falar em desenvolvimento,
pois de acordo com Minayo, Hartz e Buss (2000, p.10), o IDH representa uma
mudanga de perspectiva na avaliagdo do desenvolvimento, com enfoque direto nas
pessoas, em suas oportunidades e capacidades.

Na perspectiva das liberdades de Sen (2010), as oportunidades sociais a que
o individuo tem acesso, tais como os servigos de educacgao e saude, possibilitam que
este viva melhor. Desse modo, a medida que a qualidade de vida melhora, estando a
saude intimamente ligada a esse conceito, melhora-se também o desenvolvimento da
regiao (Sen, 2010).

As condicdes de saude da populacdo afetam sua capacidade de
desenvolvimento econémico, uma vez que ao individuo saudavel possibilita-se uma
maior participagdo em atividades politicas e econémicas e a manutencéo das relagbes
sociais, de modo que este possa desfrutar de maior liberdade.

Ademais, é importante o planejamento de politicas publicas voltadas para a
saude, para auxiliar o gestor quanto ao direcionamento de recursos para
investimentos em infraestrutura e recursos humanos, a fim de prover o atendimento
adequado aos municipes.

Nesse aspecto, retoma-se a discussdo da garantia da implementagado dos
direitos fundamentais, como o direito a vida e, em especial, os direitos sociais, que
incluem o direito a saude e a alimentacao, para o pleno desenvolvimento da pessoa e
para o seu bem-estar fisico, mental e social.

Dentro dessa tematica dos direitos sociais, Dias (2011, p. 203) traz a
discussao o direito a felicidade como uma pauta atual, a qual se pode atrelar ao
desenvolvimento e se correlacionar com as liberdades instrumentais de Sen. O sujeito

que desfruta de boas oportunidades sociais convive melhor em sociedade e
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desempenha seu papel de forma mais critica e consciente, contribuindo para o

desenvolvimento do local em que vive.

4.2.2.2. Percepgao da qualidade de vida relacionada ao dominio psicoldgico

O dominio psicolégico do WHOQOL-bref (Tabela 11) apresenta escore 15,49,
com variagao entre 8 e 20, podendo ser classificado como bom.

No Grafico 4 verifica-se que 39,43% responderam que conseguem se
concentrar bastante, 38,61% mais ou menos e 0,81% nao conseguem se concentrar.
Interessante notar que dada a faixa etaria dos participantes da pesquisa, estes

possuem nivel adequado de concentragao.

Grafico 4 - O quanto vocé consegue se concentrar?

Capacidade de concentracao

45

39,43
40 38,61
35
30
25
20
15
9,76 11,38
10
O —
Nada Muito pouco  Mais ou menos Bastante Extremamente

Fonte: Dados da pesquisa de campo.

Na Tabela 13, quanto a aparéncia fisica, somando-se as notas 8, 9 e 10,
verifica-se que 74,9% estdo satisfeitos com sua imagem ou aparéncia fisica. Na
questdao 11 do WHOQOL-bref, cujos resultados estdo expostos no Grafico 5,
constatou-se que 74,79% (soma das respostas muito e completamente) sdo capazes
de aceitar sua aparéncia fisica. Verifica-se, portanto, respostas coerentes nos dois

questionarios.
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Grafico 5 - Vocé é capaz de aceitar sua aparéncia fisica?

Aparéncia fisica
45

38,21
40 ’ 36,58

35
30
25
20 18,69
15

10 6,09

5
0,4
0

Nada Muito pouco Médio Muito Completamente

Fonte: Dados da pesquisa de campo.

Quanto ao indice de satisfagdo consigo mesmo, 41,87% declararam-se
satisfeitos e 34,15% muito satisfeitos, conforme se verifica no Grafico 6.

Grafico 6 - Quéo satisfeito(a) vocé esta consigo mesmo?

Satisfacdo consigo mesmo

45 41,87

40

- 34,15
30

25

0 18,7
15
10

5 2,03 3,25

0 — |

Muito insatisfeito  Insatisfeito Nem satisfeito, Satisfeito Muito satisfeito
nem insatisfeito

Fonte: Dados da pesquisa de campo.

Sobre a frequéncia de sentimentos negativos, segundo o Grafico 7, 25,2%
afirmaram nao té-los, 51,22% té-los algumas vezes, 11,79% té-los frequentemente,
6,5% muito frequentemente e 5,28% sempre.
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Grafico 7 - Com que frequéncia vocé tem sentimentos negativos tais como: mau humor, desespero,
ansiedade, depressao?

Sentimentos negativos

60
51,22
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40

30 25,2
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11,79
0 ] ]
Nunca Algumas vezes Frequentemente Muito Sempre

frequentemente

Fonte: Dados da pesquisa de campo.

Confrontando-se os dados obtidos no questionario WHOQOL-bref com os do
PNUD, percebe-se que a percepgao da populagdo de S&o Feélix do Xingu para o
dominio psicoldgico € boa.

Os sentimentos, a concentragdo, a autoestima, a imagem corporal e a
aparéncia sao satisfatorios para esse dominio. Esses fatores sdo importantes para a
percepcado da qualidade de vida, uma vez que o bem-estar individual influencia na
visao do individuo sobre o ambiente em que vive.

Além disso, uma convivéncia melhor é capaz de tornar os individuos mais
empaticos e participativos, refletindo também nas liberdades de que o individuo pode
desfrutar e, por consequéncia, no desenvolvimento do meio em que esta inserido.

Sachs (2009), ao tratar sobre desenvolvimento e direitos da humanidade,
aponta para essa mesma diregdo, em que uma sociedade integrada € fomentadora e
garantidora das relagdes humanas, o que permite que os individuos sejam
instrumentos e agentes do seu proprio desenvolvimento pessoal e, por consequéncia,
da comunidade.

Nesse ponto, considerando-se as liberdades instrumentais de Sen (2010),
especialmente a que descreve as oportunidades sociais, individuos com nivel

satisfatério no dominio psicolégico tendem a apresentar uma percepgdo maior de
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integragdo com a comunidade e, por consequéncia, se inteirar mais sobre os

acontecimentos e participar ativamente da tomada de decisoes.

4.2.2.3. Percepgao da qualidade de vida relacionada ao dominio social

O dominio social percebido € classificado como bom, com escore 15,57,
conforme a Tabela 11, na subsecgao 4.2.2, na qual estdo demonstrados todos os
dominios de qualidade de vida.

Na Tabela 17, sobre a relagcdo com os filhos, onde ‘ndo se aplica’ significa
pessoas que nao tém filhos, verifica-se um percentual de 41,6% que classificam essa
relagdo com muita satisfagao.

No geral, as notas atribuidas sdo acima de 5, podendo-se considerar esse

item como satisfatorio.

Tabela 17 - De 1 a 10, onde 1 é muito insatisfeito e 10 € muito satisfeito, 0 quanto vocé esta satisfeito

com os seguintes aspectos da vida? (n=246)

n %

A relagao com seus filhos 1 1 0,4
5 4 1,6

6 3 1,2

7 9 3,7

8 16 6,6

9 18 7.4

10 101 41,6

Nao se aplica 91 37,4

Fonte: Dados da pesquisa de campo.

Nesse dominio, ao se verificar a satisfacdo das pessoas com a relacdo com
seus pais, percebe-se na Tabela 18 que esta pode ser classificada como muito
satisfatoria, com 65,3% de nota 10, devendo-se levar em consideragao também que
as notas 8 e 9 representam conjuntamente 23,2% da amostra, classificando a relagéo

como satisfatoria.
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Tabela 18 - De 1 a 10, onde 1 é muito insatisfeito e 10 € muito satisfeito, o quanto vocé esta satisfeito

com os seguintes aspectos da vida? (n=246)

n %

A relagdo com seus pais 1 1 0,4
2 1 0,4

4 3 1,2

5 1 0,4

6 9 3,7

7 13 5,4

8 28 11,6

9 28 11,6

10 158 65,3

Fonte: Dados da pesquisa de campo.

O mesmo pode-se verificar na Tabela 19 sobre a satisfacdo da relacido com
os parentes, sendo que 35,1% se declararam muito satisfeitos e 47,5% (soma das
notas 7, 8 e 9) declararam-se satisfeitos.

Tabela 19 - De 1 a 10, onde 1 é muito insatisfeito e 10 € muito satisfeito, 0 quanto vocé esta satisfeito

com os seguintes aspectos da vida? (n=246)

n %

A relagdo com seus parentes 0 1 0,4
1 2 0,8
2 3 1,2
3 7 29
4 4 1,7
5 16 6,6
6 9 3,7
7 25 10,3
8 48 19,8
9 42 17,4
10 85 35,1

Fonte: Dados da pesquisa de campo.

A familia pode ser compreendida como um importante circulo social, sendo o
primeiro vinculo na vida do individuo, que vai protegé-lo, apoia-lo e dar-lhe o
sentimento de pertencimento. Isso também contribui para o desenvolvimento regional,
ja que a pessoa aprende o seu papel social e torna-se responsavel e ciente de seus
direitos e deveres para com a sociedade (Silva, 2016).
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Segundo Souza e Oliveira (2011 apud SILVA, 2016, p. 67), “a familia € uma
unidade social que desempenha papéis fundamentais para o crescimento psicolégico
dos individuos. E uma organizagdo de apoio, protecéo, limites e socializac&o”.

Essa protecao familiar pode ser relacionada com a liberdade instrumental de
Sen (2010) denominada garantia de transparéncia, a qual por sua vez se relaciona
com o primeiro contato com os padrdes éticos de conduta dos individuos. A célula
familiar € a primeira unidade gregaria que ensina o grau de liberdade ao lidar com
outras pessoas, bem como a sinceridade. A questdo ganha maior relevancia ao se
perceber a influéncia direta desses ensinamentos no modo como as pessoas vao lidar
com o desenvolvimento de sua localidade, bem como suas reagdes as questdes de
corrupgdo e irresponsabilidade financeira, que prejudicam todos os niveis de
desenvolvimento (MARTINS, 2016).

Na Tabela 20, nota-se que 41,2% declararam-se muito satisfeitos com a
relagdo que possuem com seus amigos e, somando-se o0s percentuais das notas 7, 8
e 9, chega-se a 45,7% satisfeitos.

Tabela 20 - De 1 a 10, onde 1 é muito insatisfeito e 10 € muito satisfeito, o quanto vocé esta satisfeito

com os seguintes aspectos da vida? (n=246)

n %

Seus amigos 1 7 2,9
2 1 0,4
3 1 0,4
4 6 25
5 7 2,9
6 10 41
7 23 9,5
8 53 21,8
9 35 14,4
10 100 41,2

Fonte: Dados da pesquisa de campo.

Na Tabela 21 consta que, em termos gerais, 43% dos respondentes passou

com muita pouca frequéncia por situag¢des de discriminagao.
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Tabela 21 - Situagdes de discriminagao

n %

Em termos gerais, com qual Com muita pouca frequéncia 105 43,0
frequéncia vocé passa por Com pouca frequéncia 46 18,9
situagoes de discriminagao? Com alguma frequéncia 24 9,8
Muito frequentemente 7 2,9

Nao sei responder 62 254

Fonte: Dados da pesquisa de campo.

Analisando-se os dados acima expostos, chega-se a conclusdo de que a
populagdo urbana de S&o Félix do Xingu tem poucos problemas relacionados a
situacdes de discriminacdo. Esse dado se coaduna com a pesquisa referente ao
municipio de Avelinépolis/GO, desenvolvida por Pinto (2015).

No entanto, considerando-se as noticias veiculadas em jornais e na televiséo
sobre questdes discriminatorias no Brasil, propde-se uma reflexido critica sobre esse
dado, acerca do motivo de as percepg¢des micro e macro diferirem, para se alcancar
a realidade dos fatos.

Um fator que pode ser questionado é a possivel timidez do participante em
relacdo ao pesquisador e o fato de a pessoa nao se sentir a vontade, ou ndo querer
expor sua intimidade.

A Constituigdo Federal de 1988, em seu Artigo 3°, IV, estabelece como um
dos objetivos fundamentais da Republica Federativa do Brasil a promog¢éo do bem de
todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor, idade ou quaisquer outras formas
de discriminagao.

A insergédo social do individuo contribui para o desenvolvimento da sociedade,
pois os fatores protetivos sociais o levam a plenitude. Por outro lado, a vivéncia de
fatores sociais de risco pode exclui-lo do convivio social e priva-lo de importantes
liberdades, resultando em vivéncias negativas e na exposi¢gdo a situagbes de
violéncia, uso de drogas, preconceito, fome, empobrecimento e a perigos de rua, entre
outros (SILVA, 2016).

Em consulta ao sitio eletrénico do TSE para as elei¢des de 2020 no municipio,
encontrou-se 217 pedidos de candidatura, sendo 7 candidatos ao cargo de prefeito e
203 ao cargo de vereador.



76

Do total de candidatos, 65,9% declararam-se do género masculino e 34,1%
do género feminino, sendo que, no mandato de 2017 a 2020, o Executivo Municipal
foi chefiado por uma mulher. Quanto ao critério cor/raga, 52,07% declararam-se
pardos, 28,57% brancos, 14,29% pretos e 1,38% indigenas (TSE, 2020).

Em relac&o ao convivio social, levando-se em consideragao a relagdo com o0s
filhos, com os pais e com os amigos, essas foram classificadas, de um modo geral,
como satisfatorias ou muito satisfatorias.

As relagdes sociais sao importantes para o desenvolvimento do ser humano,
uma vez que € por meio da interagao social que os individuos aprendem e tomam
conhecimento se si e do mundo, formando sua identidade.

As habilidades sociais desenvolvidas contribuem para que as pessoas tenham
melhor convivio social, aprimorando seu comportamento. O engajamento social

proporciona bem-estar fisico e mental (RESENDE et al., 20006).

4.2.2.4. Percepgao da qualidade de vida relacionada ao meio ambiente

O dominio meio ambiente foi 0 que pontuou o menor escore, com 13,14 e
variagcédo entre 7 e 19,50 (Tabela 11, subsegado 4.2.2). No entanto, considerando a
classificagao de 11 a 15 como boa, esse dominio também pode ser classificado como
bom.

A questao 14 do formulario do PNUD abordava o quanto eram adequados ou
inadequados alguns aspectos da moradia do respondente.

Na Tabela 22, vemos que 80,1% consideraram adequados o estado ou a
qualidade dos materiais de sua moradia, 71,1% responderam que a qualidade dos
servigos basicos era adequada, 77,6% que o aspecto ou aparéncia da moradia eram
adequados, e 72% que eram adequados 0 espacgo e privacidade para cada membro
da residéncia.

Tabela 22 - Aspectos da moradia

n %
Adequado 197 80,1
Continua
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Continuacéo

%

O estado ou qualidade dos materiais

de sua moradia?

A qualidade dos servigos basicos de

sua moradia?

O aspecto ou aparéncia de sua

moradia?

O espago e privacidade para cada

membro de sua moradia?

Inadequado

Nao respondeu

Adequado
Inadequado

Nao respondeu

Adequado
Inadequado
Nao respondeu

Adequado
Inadequado

Nao respondeu

25
24

175
47
24

191
31
24

177
45
24

10,2
9,8

71,1
19,1
9,8

77,6
12,6
9,8

72,0
18,3
9,8

Fonte: Dados da pesquisa de campo.

Perguntados sobre a possibilidade de mudanga de residéncia, caso

necessitassem adequa-la ou reforma-la, 46,1% responderam que seria possivel

(soma das respostas totalmente possivel e possivel) e 49% afirmaram que a mudanga

nao seria possivel (soma das respostas pouco possivel e nada possivel). Esses

resultados podem ser visualizados na Tabela 23.

Tabela 23 - Possibilidade de mudanca

%

Se vocé precisasse mudar de casa ou Totalmente possivel

reforma-la para adequa-la melhor as suas Possivel

necessidades, o quanto isso seria possivel?  Pouco possivel

Nada possivel

Nao sei responder

38
75
88
32
12

15,5
30,6
35,9
13,1

49

Fonte: Dados da pesquisa de campo.

Considerando o quesito seguranga, na Tabela 24, 24,4% responderam que

consideram muito provavel ser vitima de roubo ou de tentativa de roubo em casa, e

50% afirmaram que seria muito provavel ocorrer na rua, automovel ou lugar publico.

Depreende-se, portanto, que a populagao se sente mais segura em casa do que fora

dela. Além disso, esse dado pode ser confrontado com a taxa de mortalidade por

causas externas (Tabelas 2 e 3), podendo-se inferir que o receio de ser vitima de
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violéncia é fundamentado pelas taxas de mortalidade por causas externas

apresentadas.

Tabela 24 - Probabilidade de ser vitima de roubo ou tentativa de roubo

%

O quanto acha mais provavel, vocé ou Muito provavel 60
alguém de sua casa, ser vitima de roubo ou  Medianamente provavel 74
tentativa de roubo em casa? Pouco provavel 91

Nada possivel 21
O quanto acha mais provavel, vocé ou Muito provavel 122
alguém de sua casa, ser vitima de roubo ou  Medianamente provavel 58
tentativa de roubo na rua, automovel ou em  Pouco provavel 50
lugar publico? Nada possivel 14

24,4
30,1
37,0

8,5

50,0
23,8
20,5

57

Fonte: Dados da pesquisa de campo.

Na Tabela 25, verifica-se que 72,4% responderam que, nos ultimos doze

meses, nunca foram vitimas de qualquer delito dentro ou fora de casa, 21,1% ja foram

vitimas uma vez e 6,5% mais de uma vez.

Tabela 25 - Vitimas de delito nos ultimos doze meses

%

Nos ultimos doze meses, quantas vezes Mais de uma vez 16
vocé foi vitima de algum tipo de delito, tal Uma vez 52
como roubo, dentro ou fora de sua casa? Nunca 178

6,5
21,1
72,4

Fonte: Dados da pesquisa de campo.

A qualidade ambiental contribui para a qualidade de vida, pois como bem

pontuam Vieira e Santos (2012, p. 364/365) as relagdes sociais entre os individuos da

regiao e o ambiente no qual estédo inseridos contribuem para a melhora na qualidade

de vida, uma vez que essas relagdes impactam no desenvolvimento local, com

melhoria das condi¢des socioecondmicas.

Nesse dominio, também € importante relacionar os aspectos econdémicos,

pois estes tém o condao de influenciar na percepcao da qualidade de vida.

Na Tabela 26, nota-se que 47,6% responderam que consideram dificil e

15,9% muito dificil encontrar trabalho com remuneragdo aceitavel, enquanto 24,8%
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consideram facil e 5,3% muito facil, o que pode ser explicado devido ao conceito
remuneragao aceitavel ser também um critério subjetivo para cada individuo, no que

diz respeito as aspiragdes de consumo.

Tabela 26 - Grau de dificuldade para encontrar trabalho

n %

Se hoje quisesse encontrar um trabalho  Muito facil 13 53
com remuneracido aceitavel para vocé, Facil 61 24,8
qual seria a dificuldade? Dificil 117 47,6
Muito dificil 39 15,9

Nao sei responder 16 6,5

Fonte: Dados da pesquisa de campo.

Quanto a confianga dos entrevistados de que nao perderiam o emprego nos
préximos 12 meses, 51,2% (soma das respostas bastante confianga e confianga
absoluta) demonstraram confianga da estabilidade de seu trabalho.

E, caso quisessem mudar de trabalho, 4,5% disseram que isso é totalmente
possivel, 31,8% afirmaram que €& possivel, 39,3% pouco possivel e 9,9% nada
possivel. Assim, a percep¢ao € de que nao é tao facil mudar de emprego (Tabela 27).

Tabela 27 - Estabilidade de mudanga de emprego

n %

Pensando em seu trabalho Nenhuma confianga 17 71
atual, qual a confianga de que = Pouca confianga 46 19,2
nao o perdera nos Bastante confianca 68 28,3
proximos 12 meses? Confianga absoluta 55 22,9
Nao sei responder 54 22,5

Se vocé quisesse mudar para  Totalmente possivel 11 4,5
um trabalho que lhe desse Possivel 77 31,8
mais seguranga, qual seria a  Pouco possivel 95 39,3
dificuldade? Nada possivel 24 9,9
Nao sei responder 35 14,5

Fonte: Dados da pesquisa de campo.

Prosseguindo com o estudo, a fim de se avaliar a confianga da populagdo no
ambiente em que vivem, foram elaboradas as tabelas a seguir, com base nas

questdes do PNUD, em que se avalia a confianga em instituicdes e servigos.
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Na Tabela 28, verifica-se que 63,4% afirmaram que possuem pouca confianga
e 17,9% nenhuma confianga de que receberao tratamento médico de forma oportuna,
e 58,5% tém pouca confianga e 14,6% nenhuma confianca na boa qualidade do

tratamento médico, caso precisem tratar uma enfermidade catastrofica ou cronica.

Tabela 28 - Confianga no tratamento médico

%

Quanta confianga vocé tem que recebera  Absoluta confianga 8 3,3
o tratamento médico de forma oportuna? Bastante confianca 38 15,4
Pouca confianca 156 63,4
Nenhuma Confianga 44 17,9
Quanta confianga vocé tem que a  Absoluta confianga 10 4.1
qualidade do tratamento médico sera Bastante confianga 55 22,4
boa? Pouca confianca 144 58,5
Nenhuma Confianga 36 14,6

Fonte: Dados da pesquisa de campo.

No que diz respeito a confianga nas organizagdes, segundo a Tabela 29, tem-
se que a populagcdo apresenta confianga meédia nas instituicbes religiosas (igrejas
catdlica e evangélica), e pelas porcentagens pode-se inferir que a maioria dos
respondentes €& evangélica. Também apresenta confianga média nos meios de
comunicagdo e no Tribunal de Justica. Ja quanto ao governo, partidos politicos,
deputados e senadores, prefeitura municipal e organizagdes sociais, apresentam
pouca ou nenhuma confianga. Em relagdo as grandes empresas privadas, 34,1%
possuem confianga média e 34,6% pouca confianca, estando os indices empatados.

E interessante conhecer o nivel de confianca apresentado pela populacédo
pesquisada nas instituigdes, uma vez que estas desempenham papel integrador e
informador na sociedade, favorecendo a convivéncia dos individuos entre si. A nédo
correspondéncia das instituicbes as expectativas do cidaddo pode levar a um
descontentamento e ao seu questionamento, o que poderia afetar até mesmo a
democracia. Desse modo, € importante que se revertam os baixos niveis de confianga,
para que nao motivar atentados ao Estado Democratico de Direito (RUSSO et al.,
2018).
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n %

Igreja Catolica Muita confianga 54 22,0
Confianga média 83 33,9

Pouca confianca 62 25,3

Nenhuma confianga 46 18,8

Igreja Evangélica Muita confianga 83 33,9
Confianga média 90 36,7

Pouca confianca 54 22,0

Nenhuma confianga 18 7,3

Meios de comunicagao Muita confianga 38 15,8
Confianga média 101 41,9

Pouca confianca 84 34,9

Nenhuma confianga 18 7,5

Tribunais de Justica Muita confianga 33 13,5
Confianga média 99 40,6

Pouca confianca 80 32,8

Nenhuma confianga 32 13,1

Governo Muita confianga 11 4,5
Confianga média 38 15,4

Pouca confianca 102 41,5

Nenhuma confianga 95 38,6

Partidos Politicos Muita confianca 1 0,4
Confianga média 18 7,3

Pouca confianca 93 38,0

Nenhuma confianga 133 54,3

Deputados e Senadores Muita confianca 2 0,8
Confianga média 22 9,1

Pouca confianca 93 38,3

Nenhuma confianga 126 51,9

Grandes empresas privadas  Muita confianca 22 8,9
Confianga média 84 341

Pouca confianca 85 34,6

Nenhuma confianca 55 22,4

Prefeitura Municipal Muita confianga 5 2,0
Confianga média 29 11,9

Pouca confianca 100 41,0

Continua
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Continuagao

n %

Nenhuma confianga 110 45,1

Organizagdes sociais Muita confianga 16 6,5
Confianga média 72 29,3

Pouca confianca 106 43,1

Nenhuma confianca 52 21,1

Fonte: Dados da pesquisa de campo.

Considerando-se o questionario elaborado com base nas questdes do PNUD,
na Tabela 30 pode-se verificar que, somando-se as notas do intervalo de 7 a 10,
70,7% estao satisfeitos com suas oportunidades de diversio.

Tabela 30 - De 1 a 10, onde 1 é muito insatisfeito e 10 € muito satisfeito, o quanto vocé esta satisfeito

com os seguintes aspectos da vida? (n=246)

n %

Suas oportunidades de diversao 0 1 0,4
1 10 4,1
2 6 25
3 2 0,8
4 10 4,1
5 21 8,6
6 21 8,6
7 28 11,5
8 63 25,9
9 20 8,2
10 61 25,1

Fonte: Dados da pesquisa de campo.

Do acima exposto, pode-se concluir que grande parte dos respondentes da
pesquisa considera adequado o meio em que vivem, porém € importante dar lugar a
algumas reflexdes.

Os entrevistados responderam que se sentem mais seguros em casa do que
na rua. Essa problematica merece enfrentamento. Segundo os dados da FAPESPA
(Tabela 6, subsegao 4.1), no ano de 2013 houve 138 crimes contra a pessoa, 286
crimes contra o patriménio e 115 crimes violentos. Comparando-o com o ano de 2012,
verifica-se que houve aumento de 49 casos nos crimes contra o patrimoénio e dois

casos a mais de crimes violentos e diminui¢gado dos crimes contra a pessoa. Porém, no
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site da Secretaria de Seguranga Publica do Estado do Para, foi noticiado que
investimentos no sistema de segurangca publica tém refletido na queda da
criminalidade. A nivel estadual, comparando-se o dia 1° de janeiro de 2021 com o
mesmo dia em 2020, houve reducao de 60% em crimes letais e intencionais, havendo
também reducéo da quantidade de crimes contra a vida nos oito primeiros meses de
2020 (SEGUP, 2020 e 2021).

Outro ponto sensivel diz respeito a distribuicdo de renda. Embora o municipio
de Séo Félix do Xingu se destaque pela aptiddo ao agronegocio, com um rebanho
bovino de 2.256.734 cabegas (IBGE, 2018), esse fato ndo parece beneficiar o conjunto
da populacdo. De acordo com o site do IBGE, o PIB per capita em 2017 era de R$
11.157,74; no entanto, consta que 44,8% da populagédo tinha rendimento nominal
mensal per capita de até 1/2 salario minimo (IBGE, 2010). Ademais, no ano de 2017
o percentual da populagdo ocupada era de 4,0% (IBGE, 2017). Como visto acima na
Tabela 27, 47,6% dos respondentes declararam que consideram dificil e 15,9% muito
dificil encontrar trabalho com remuneragéao aceitavel.

De acordo com o indice FIRJAN, o IFDM — Emprego e Renda do municipio
em 2016 foi de 0,4193. Embora esteja dentro do nivel regular, o desenvolvimento
dessa area esta bem préximo de ser considerado baixo (FIRJAN, 2016).

No que tange a saude, 63,4% dos respondentes afirmaram ter pouca
confianga de que receberao tratamento médico de forma oportuna, e 58,5% tém pouca
confianga na boa qualidade do tratamento médico caso precisem tratar uma
enfermidade catastrofica ou cronica (Tabela 28, subsecédo 4.2.2.4). Confrontando
esses dados com os dados estatisticos obtidos por meio do indice FIRJAN, verifica-
se que o IFDM — Saude obteve pontuacio de 0,5453, situando-se no desenvolvimento
regular (FIRJAN, 2016).

O IDH-M Educacgéo apresentou pontuagéo 0,411 em 2010, sendo o mais
baixo dos trés indices que compdem o IDH-M. Embora em 10 anos tenha melhorado,
saindo em 2000 de 0,168, ainda ha muito que se investir e melhorar nessa area (IBGE,
2010). O IFDM — Educagéao apresentou escore 0,5100 (FIRJAN, 2016).

Os dados do IBGE referentes a S&o Félix do Xingu mostram que a nota do
IDEB — Anos iniciais do Ensino Fundamental (Rede publica) [2017] foi 4,0 e no IDEB
— Anos finais do Ensino Fundamental (Rede publica) [2017] foi 3,0. Em consulta ao

site do IDEB, para o ano de 2019, a meta municipal projetada para a 42 série/5° ano
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era de 4,4 e o observado foi de 4,0 e para a 82 série/9° ano a meta era 5,0 e o obtido
foi 2,9. No parametro estadual, as metas para 2019 eram 4,6 (anos iniciais) e 4,9 (anos
finais), tendo-se alcangado 4,7 e 3,9, respectivamente.

No Brasil, em 2019, considerando-se a dependéncia administrativa municipal,
para os anos iniciais do Ensino Fundamental a meta era de 5,4 e foram atingidos 5,7;
para os anos finais do Ensino Fundamental a proje¢cao era de 4,9 e obteve-se 4,5
(IDEB, 2019). Observa-se que ainda ha muito que melhorar no campo da educacao,
a fim de se atingir as metas projetadas para o IDEB para os anos seguintes.

Para que o desenvolvimento ocorra, € necessario possibilitar ao individuo o
acesso a liberdade, removendo-se o entrave do analfabetismo, o que lhe permite viver
melhor. A educagdo € um importante fator de oportunidade social, possibilitando
acesso a aprendizado, leitura, comunicacdo e empregabilidade (SEN, 2010).
Considerando que esse dominio foi 0 que obteve escore mais baixo, pode-se inferir
gue sao necessarios investimentos e politicas publicas voltadas a educacéao, saude e
seguranga, uma vez que o ambiente no qual a pessoa esta inserida influencia o seu
modo de ver a vida, seu modo de significa-la e a percepgéo de sua qualidade.

Minayo et al. argumentam que a “questdo da qualidade de vida diz respeito
ao padréao que a proépria sociedade define e se mobiliza para conquistar, consciente
ou inconscientemente, e ao conjunto das politicas publicas e sociais que induzem e
norteiam o desenvolvimento humano” (MINAYO; HARTZ; BUSS, 2000, p. 16).

Os dominios fisico e psicologico, as relagdes sociais e 0 meio ambiente,
avaliados por meio dos instrumentos aplicados, mostram correlacdo entre os
indicadores sociais e a qualidade de vida no municipio. Embora existam fatores a
serem melhorados, observa-se que, gradativamente, vem-se buscando a melhora dos

indices.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

A preocupacao com a qualidade de vida tem se tornado uma constante entre
as populagdes de pequenas e grandes cidades. Diante dessa premissa, buscou-se
nesta pesquisa conhecer a perspectiva da qualidade de vida da populacéo urbana do
municipio de Sao Félix do Xingu/PA, confrontando-a com seus indicadores sociais.

Os indicadores sociais, organizados na sec¢ao 4, foram coletados nos sites de
instituicbes de pesquisas oficiais e, embora n&do sejam todos referentes ao periodo de
2019/2020, eram os mais recentes disponibilizados pelos o6rgdos. Verifica-se a
auséncia de integracdo entre as esferas federal, estadual e municipal na
disponibilizacdo de dados, o que provavelmente impacta na efetividade do
planejamento e da implementagao de politicas publicas, ante o desconhecimento das
reais necessidades de uma regiao.

Ainda assim, foi possivel coletar indices relevantes para a pesquisa e
demonstra-los por meio de tabelas e graficos e, mediante a aplicagdo dos
instrumentos, analisou-se a percepc¢ao da qualidade de vida dos municipes residentes
na zona urbana com relagdo aos dominios fisico, psicoldgico, as relagdes sociais e ao
meio-ambiente. Ao final, os dados estatisticos foram confrontados com a percepgéao
da populagao, podendo-se compreender a relagcédo existente entre eles, langando-se
um olhar humano para além dos indices. Entende-se, portanto, que o objetivo geral e
0s objetivos especificos, apresentados nas subsecbes 1.2.1 e 1.2.2, foram
satisfatoriamente atendidos.

Os resultados dos instrumentos aplicados mostraram que, de modo geral, a
populagao esta satisfeita com a qualidade de vida do municipio em que residem, ainda
que o nivel de desenvolvimento humano aferido em 2010, por meio do IDH, seja
considerado baixo.

Confrontando-se os dados estatisticos com a percep¢ao das pessoas sobre
qualidade de vida, notam-se pontos de aproximacao, como a dificuldade de encontrar
trabalho relatada pelos participantes e o baixo indice de pessoas ocupadas
apresentado pelo IBGE; a insatisfagdo com o0 acesso a saude e o IFDM — Saude com
indice regular, sendo que a taxa de mortalidade infantil no municipio € de 14,01 6bitos
por mil nascidos vivos (IBGE, 2017), maior que a média brasileira, que € de 12,35
(IBGE, 2018).
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Quanto a seguranga, observou-se pelas noticias publicadas no site da
Secretaria Estadual de Seguranga Publica que o governo do Estado do Para tem
investido nesse campo, reduzindo o indice estadual de criminalidade, fato que pode
impactar na taxa de mortalidade por causas externas, diminuindo-a.

Importante ressaltar que, assim como as demais localidades brasileiras, Sdo
Félix do Xingu ainda precisa receber melhorias que desencadeiem um processo de
desenvolvimento local, tendo em vista a necessidade de se buscar valores além dos
econdémicos para o desenvolvimento da regigo.

Assim, evidencia-se a necessidade da inclusdo de novas variaveis na busca
do desenvolvimento, transformando a relagcdo do homem com o meio em que esta
inserido, para que resulte em melhoria da qualidade de vida.

Nessa senda, percebe-se a importancia da atuacédo de variaveis enddégenas
no processo de desenvolvimento do municipio foco da pesquisa, a fim de se evitar a
disparidade observada em alguns indicadores sociais, como, por exemplo, no PIB.

Observa-se que o municipio apresenta uma forte vocagéo para o agronegécio.
Porém, de acordo com os dados econdmicos, n&o se observa um impacto na geragao
de empregos ao se considerar a taxa da populagdo ocupada, tampouco um melhor
processo de distribuicdo de renda. Essa situacao revela mais de 40% da populacao
vivendo com até 1/2 salario minimo per capita, além de indicar uma possivel
exploracao e desvalorizacéo do trabalho, o que ndo contribui para o desenvolvimento
local.

O calor desse tema se fundamenta na preocupacao com os indices anteriores
de Desenvolvimento Municipal que oscilavam muito, e s6 recentemente alcangaram
alguma estabilidade, conforme os dados documentais coletados. Assim, mesmo que
haja uma melhora gradativa, ainda que de forma lenta, € importante avangar no
desenvolvimento e na implementagao de politicas publicas.

Pode-se perceber que o desenvolvimento da municipalidade impacta
positivamente na qualidade de vida dos seus habitantes, ja que vai além de uma
perspectiva econdmica e promove mudancgas positivas na vida das pessoas, que
podem ser percebidas no dia a dia, como o acesso a servigos publicos de melhor
qualidade em saude, educagao e seguranga.

Ao se refletir sobre as consequéncias benéficas, e vislumbrando a limitagao
do orgcamento publico quanto aos gastos municipais, as politicas publicas deveriam
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estar mais focadas em saude, educagdo, seguranga e emprego e renda para
promover o progresso da populagao e do municipio. Outro ponto importante seria que
tais politicas, para serem mais efetivas, deveriam ser pensadas em longo prazo. Isso
se deve ao fato de que, pelos dados estatisticos levantados, sdo necessarios anos de
planejamento e de investimento para estabilizar e melhorar consistentemente os

indicadores sociais e a qualidade da vida da populagao.
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APENDICE A —- QUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO

1. Género: () Masculino () Feminino

2. Faixa etaria: () 18 a 24 anos () 25 a 34 anos () 35 a 44 anos () 45 a 54 anos
() Mais de 54 anos

3. Nivel de escolaridade: ( ) Sem escolaridade ( ) Fundamental incompleto
() Fundamental completo ( ) Médio incompleto ( ) Médio completo

() Superior incompleto ( ) Superior completo ( ) Pés-graduado

4. Estado Civil: () solteiro(a) ( ) casado(a)/mora com um(a) companheiro(a)

() separado judicialmente/divorciado(a)/desquitado(a) (') viuvo(a)
5. Atualmente esta empregado(a)? () Sim () Nao
6. Tipo de trabalho: () Autdbnomo () Profissional liberal ( ) Empregado CLT () Cooperado ()

Aposentado () Pensionista ( ) Dona de casa ( ) Estagiario ( ) Estudante
() Servidor Publico ( ) Afastado INSS (') Outros:

7. Ramo de atividade: () Comércio () Industria ( ) Servigos ( ) Agropecuaria ( ) Administragéo

Publica (') Nao se aplica

8. Renda: ( ) Nao possui () Até 1 salario minimo () De 2 a 4 salarios

() De 4 a 8 salarios ( ) Mais de 8 salarios

9. Quantos filhos vocé tem? () Um filho () Dois filhos () Trés filhos ( ) Quatro ou mais filhos
() Nao tenho filhos

10. Como é sua casa: Propria? () Sim () Ndo. E em rua calgada ou asfaltada? ( ) Sim ()
N&o. Possui abastecimento publico de agua? () Sim () Nao. Tem eletricidade? () Sim () Nao.

Possui saneamento (fosse séptica, esgoto)? () Sim () Nao
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ANEXO A — QUESTIONARIO COMPLEMENTAR - QUESTOES PNUD RESUMIDO

QUESTOES PNUD RESUMIDO

1. Qual é o nivel de educagao que vocé alcangou? Se esta estudando, que nivel de

educacgao cursa atualmente?

Educacao basica incompleta ou inferior

Basico completo

Média incompleta

Média completa

Formacéo técnica incompleta

Formacéo técnica completa

Superior incompleto

Superior completo

Pés-graduacao

N&o soube responder

2. De uma escala de 0 a 10, onde o 0 significa a pior vida possivel e 10 a melhor vida

possivel. Onde vocé se colocaria?

3. De 1 a 10, onde 1 é muito insatisfeito e 10 € muito satisfeito, o quanto vocé

esta satisfeito com os seguintes aspectos da vida?

A principal atividade que vocé realiza

Sua situagdo econdmica

O bairro ou localidade onde vocé vive

A casa onde voceé vive

Sua saude

Sua imagem ou aparéncia fisica

A relagédo com seus filhos

A relagéo com seus pais

A relagdo com seus parentes

Seus amigos

Suas oportunidades de diverséo

Suas oportunidades de comprar as coisas que quer ter

4. Vocé recebe atualmente alguma espécie de tratamento psicoldégico ou
farmacologico para tratar algum problema de saude, tal como depressao, ansiedade

ou outro?

5. Qual o seu sistema de saude?

Publico

Privado

6. Pense na necessidade de precisar de tratamento médico por uma enfermidade
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catastréfica ou crénica grave como sdo o cancer ou um infarto, etc.

Absoluta | Bastante | Pouca Nenhuma
confianga | confianga | confianca | confianga

Quanta confianga vocé tem que recebera o tratamento
médico de forma oportuna?

Quanta confiangca vocé tem que serd capaz de pagar os
custos ndo coberto por seu plano de saude?

Quanta confianga vocé tem que a qualidade do tratamento
médico sera boa?

7. Se vocé quisesse receber ou necessitasse de receber atengédo psicoldgica
profissional, qual a sua possibilidade de ter acesso a esse tratamento?

Totalmente Possivel

Algo Possivel

Pouco Possivel

Nada Possivel

N&o sei responder

8. Se hoje quisesse encontrar um trabalho com remuneragao aceitavel para vocé, qual
seria a dificuldade?

Muito facil

Facil

Dificil

Muito dificil

N&o sei responder

9. Em sua atual ocupagao, vocé é?

Patrao, empregador

Trabalha por conta propria

Empregado do setor publico

Empregado do setor privado

Servigo doméstico

Do lar

Forgcas armadas

10. Quantas horas trabalha por semana?

11. Pensando em seu trabalho atual, qual a confianca de que n&o o perdera nos
préximos 12 meses?

Nenhuma confianca

Pouca confianca

Bastante confianga

Confianga absoluta

N&o sei responder
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12. Se vocé quisesse mudar para um trabalho que |he desse mais seguranga, qual
seria a dificuldade?

Totalmente possivel

Possivel

Pouco possivel

Nada possivel

N&o sei responder

13. Pensando em como vive sua familia atualmente e comparando em como viviam a
10 anos, vocé diria que?

Vivem melhor que a 10 anos

Vivem da mesma forma que a 10 anos

Vivem pior que a 10 anos

14. Considerando suas necessidades e as dos outros membros de sua casa, o quanto
sdo adequados ou inadequados os seguintes aspectos de sua moradia?

O estado ou qualidade dos materiais de sua moradia?

A qualidade dos servigos basicos de sua moradia?

O aspecto ou aparéncia de sua moradia?

O espago e privacidade para cada membro de sua moradia?

15. Se vocé precisasse mudar de casa ou reforma-la para adequa-la melhor as suas
necessidades, o quanto isso seria possivel?

Totalmente possivel

Possivel

Pouco possivel

Nada possivel

N&o sei responder

16. O quanto acha que é provavel vocé ou alguém de sua casa ser vitima de roubo ou
tentativa de roubo?

Muito Medianamente | Pouco Nada
provavel provavel provavel provavel

Em sua casa?

Na rua, automével ou em lugar publico?

17. Nos ultimos doze meses, quantas vezes vocé foi vitima de algum tipo de delito,
tal como roubo dentro ou fora de sua casa?

Mais de uma vez

Uma vez

Nunca

18. Vou mencionar alguns temas. Independentemente se estes temas te interessam
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ou ndo, pego que me diga se vocé entende bem estes temas, ou entende de forma
mediana, entende pouco ou n&o os entende.

bem

Os entende

Os
medianamente

entende

Os
entende
pouco

Nao os
entende

As noticias politicas

As noticias econdmicas

Os tramites e temas legais

Os diagnosticos médicos

A tecnologia

19. Vou enumerar algumas organizagdes
confianga tem nelas?

. Para cada uma, poderia me dizer quanta

Muita
confianca

Confianga
média

Pouca
confianca

Nenhuma
confianga

Igreja Catolica

Igreja Evangélica

Meios de comunicagao

Tribunais de Justica

Governo

Partidos Politicos

Deputados e Senadores

Grandes empresas privadas

Prefeitura Municipal

Organizagbes sociais

20. Em termos gerais, com que frequéncia vocé passa por situagdes de maltrato?

Com muito pouca frequéncia

Com pouca frequéncia

Com alguma frequéncia

Muito frequentemente

N&o sei responder

21. Qual seria a possibilidade de vocé ter éxito nas seguintes situagdes que vou

enumerar?

Muito
possivel
ter éxito

Possibilidade | Pouco Nada
média de | possivel possivel
éxito ter éxito de ter éxito

Se reclamar diante de um mau atendimento no
servigo publico, para vocé seria...

Se reclamar diante de um mau atendimento em
uma empresa privada, para vocé seria...

Se denunciasse um abuso em seu lugar de trabalho
ou estudo, para vocé seria...

Se denunciasse um caso de violéncia familiar, para
seria...
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22. Em termos gerais, com que frequéncia vocé passa por situagdes de discriminagéo?

Com muito pouca frequéncia

Com pouca frequéncia

Com alguma frequéncia

Muito frequentemente

N&o sei responder

23. Vocé tem tempo livre nos finais de semana?

Sempre

Quase sempre

As vezes

Quase nunca

N&o sei responder

24. Normalmente tira férias pelo menos uma semana ao ano fora de sua casa?

Sim
Nao

25. Vou ler outras atividades. Quero pedir que me diga para cada uma com que
frequéncia as realizou no ultimo ano.

Mais de| 4 ou 5|2 ou 3| 1vez Nunca

6 vezes vezes vezes

Ir a concertos ou espetaculos ao vivo

Ir ao cinema ou teatro

Ir ao estadio
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INSTRUMENTO DE AVALIAGAO DE QUALIDADE DE VIDA

a melhor resposta.

Por favor, leia cada questéo, veja o que vocé acha e circule no numero e lhe parece

, . . nem ruim nem muito
muito ruim Ruim boa
boa boa
Como vocé
avaliaria sua | 1 2 3 4 5
qualidade de vida?
. nem satisfeito .
muito e e muito
. o Insatisfeito | nem satisfeito .
insatisfeito . e satisfeito
insatisfeito
Quao satisfeito(a)
vocé esta com a| 1 2 3 4 5
sua saude?

As questdes seguintes

ultimas duas semanas.

sdo sobre o quanto vocé tem sentido algumas coisas nas

muito mais ou
nada bastante | extremamente

pouco | menos
Em que medida vocé acha que
sua dor (fisica) impede vocé de | 1 2 3 4 5
fazer o que vocé precisa?
O quanto vocé precisa de
algum tratamento médico para | 1 2 3 4 5
levar sua vida diaria?
Q quanto vocé aproveita a 1 2 3 4 5
vida?
Em que medida voce acha que 1 ° 3 4 5
a sua vida tem sentido?
O quanto vocé consegue se 1 > 3 4 5
concentrar?
Quéo seguro(.a,) vocé se sente 1 > 3 4 5
em sua vida diaria?
Quao saudavel é o seu
ambiente fisico (clima, barulho, | 1 2 3 4 5
poluigdo, atrativos)?

€ capaz de fazer certas coisas nestas ultimas duas semanas.

As questdes seguintes perguntam sobre quao completamente vocé tem sentido ou
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nada muito médio | muito | completamente
pouco

10 Voce.tem energia suficiente para 1 2 3 4 5
seu dia a dia?

11 VoceA e capaz de aceitar sua 1 > 3 4 5
aparéncia fisica?

12 Voge tem dinheiro suf!C|ente para | , 2 3 4 5
satisfazer suas necessidades?
Quéao disponiveis para vocé estao

13 | as informagbes que precisa no seu | 1 2 3 4 5
dia-a-dia?
Em que medida vocé tem

14 | oportunidades de atividade de | 1 2 3 4 5
lazer?

As questdes seguintes perguntam sobre quao bem ou satisfeito vocé se sentiu a

respeito de varios aspectos de sua vida nas ultimas duas semanas.

. . . nem ruim muito
muito ruim | ruim bom
nem bom bom
Quido bem vocé é
15 | capaz de se | 1 2 3 4 5
locomover?
nem
muito | e satisfeito s Muito
. s s nsatisfeito satisfeito o
insatisfeito nem satisfeito
insatisfeito
Quéo satisfeito(a)
16 | vocé esta com o seu | 1 2 3 4 5
sono?
Quéo satisfeito(a)
vocé estd com sua
17 capacidade de 1 ° 3 4 5
desempenhar as
atividades do seu dia-
a-dia?
Quéo satisfeito(a)
18 vocé .esté com sua | , ° 3 4 5
capacidade para o
trabalho?
Quéo satisfeito(a)
19 | vocé esta consigo | 1 2 3 4 5
mesmo?
Quéo satisfeito(a)
vocé esta com suas
20 relagées pessoais 1 > 3 4 5
(amigos, parentes,
conhecidos,
colegas)?
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21

Quéo satisfeito(a)
vocé esta com sua | 1
vida sexual?

22

Quéo satisfeito(a)
vocé esta com
0 apoio que vocé |1
recebe de seus
amigos?

23

Quéo satisfeito(a)
vocé esta com
as condicoes do local
onde mora?

24

Quéo satisfeito(a)
vocé estda com o
seu acesso  aos
servicos de saude?

25

Quéo satisfeito(a)
vocé esta com
O seu meio de
transporte?

As questdes seguintes referem-se a com que frequéncia vocé sentiu ou

experimentou certas coisas nas ultimas duas semanas.

nunca algumas frequentemente muito sempre
vezes frequentemente
Com que
frequéncia vocé
tem sentimentos
26 negativos tais 1 ° 3 4 5

como mau humor,
desespero,

ansiedade,

depressio?

Alguém |he ajudou a preencher este questionario?
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ANEXO C — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

PESQUISA: PERCEPGAO DE QUALIDADE DE VIDA NO MUNICIPIO DE SAO
FELIX DO XINGU/PA E DESENVOLVIMENTO LOCAL

1. Natureza da pesquisa: Vocé é convidado a participar desta pesquisa, que tem como
objetivo analisar a relag&o entre a percepg¢ao da qualidade de vida da populagédo do
Municipio de Sao Félix do Xingu/PA e os indicadores sociais.

2. Participantes da pesquisa: Individuos, maiores de 18 anos, do sexo feminino ou
masculino, independente de nivel sdcio econdmico e que residam no municipio ha

mais de seis meses.

3. Envolvimento na pesquisa: Ao se integrar neste estudo vocé deve participar de um
procedimento para a coleta de dados que sera conduzido por Shelly Borges de Souza,
aluna de Programa de Mestrado em Planejamento e Desenvolvimento Regional da
Universidade de Taubaté/SP. O procedimento consiste nas seguintes etapas: Vocé
devera responder algumas perguntas por meio de questionario estruturado por meio
de escala, a partir das devidas instrugcdes. Vocé tera tempo livre para responder ao

solicitado e eventuais duvidas serdo esclarecidas no momento da aplicacéo.

E previsto um Unico contato com cada participante, que deve durar aproximadamente
1 hora e 30 minutos, entretanto, caso o participante se sinta cansado e assim desejar,
a coleta de dados podera ser dividida em dois encontros. Vocé tem a liberdade de
recusar a sua participagdo, sem qualquer prejuizo para vocé. Solicitamos sua
colaboragéo garantindo assim o melhor resultado para a pesquisa. Sempre que quiser
vocé podera pedir mais informacdes sobre a pesquisa entrando em contato com a
Pesquisadora responsavel Shelly Borges de Souza através do telefone (63) 98481-
6797 (inclusive ligagbes a cobrar) ou com a orientadora Profa. Dra. Adriana Lebnidas

de Oliveira através do telefone (12)98132-6333 (inclusive ligagdes a cobrar).

4. Riscos: A pesquisa apresenta risco minimo. O possivel risco que a pesquisa podera
causar é que o (a) Sr. (a) se sinta desconfortavel emocionalmente, inseguro ou n&o

deseje fornecer alguma informagao pessoal solicitada pela pesquisadora. Com vistas
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em prevenir possiveis riscos gerados pela presente pesquisa ficam-lhe garantidos os
direitos de anonimato, de abandonar a pesquisa a qualquer momento, de deixar de
responder qualquer pergunta que julgue por bem assim proceder, bem como solicitar
para que os dados fornecidos durante a coleta ndo sejam utilizados. Os
procedimentos utilizados nesta pesquisa obedecem aos Critérios da ética na Pesquisa
com Seres Humanos conforme a Resolucdo n. 510/16 do Conselho Nacional de
Saude. Os procedimentos utilizados n&o oferecem riscos a sua dignidade.

5. Confidencialidade: Todas as informagdes coletadas neste estudo séo estritamente
confidenciais. Os dados serao identificados com um codigo, e ndo com o nome. Vocé
nao sera identificado em nenhuma publicacdo que possa resultar. Os dados e
instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador
responsavel por um periodo de 5 (cinco) anos, e apds esse tempo serdo destruidos.
Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias, sendo que uma

cdpia sera arquivada pelo pesquisador responsavel, e a outra sera fornecida a voceé.
6. Beneficios:

6.1 Beneficio direto: Participar da presente pesquisa podera possibilitar sua reflexao
e maior compreensao sobre o municipio em que habita e a percep¢ao da qualidade
de vida da comunidade local.

6.2 Beneficio indireto: O conhecimento adquirido podera subsidiar o desenvolvimento
de politicas publicas voltadas ao desenvolvimento local.

7. Pagamento: Vocé nao tera nenhum tipo de despesa por participar desta pesquisa,
bem como nada sera pago por sua participagao.

8. Vocé tera o esclarecimento sobre o estudo em qualquer aspecto que desejar e
estara livre para recusar-se a participar e a recusa em participar ndo acarretara
qualquer penalidade ou modificacdo na forma em que € atendido pelo pesquisador,
que tratara a sua identidade com padrdes profissionais de sigilo. Vocé pode a qualquer

momento, retirar seu consentimento, excluindo a sua participagao.

9. Apds a concluséo, estara a disposi¢cao na Biblioteca do Departamento de Gestao e
Negdcios da Universidade de Taubaté, uma monografia contendo os resultados.
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10. Em caso de duvidas com respeito aos aspectos éticos deste estudo, vocé podera
consultar o Comité de Etica em Pesquisa — CEP/UNITAU na Rua Visconde do Rio
Branco, 210, Centro, Taubaté/SP, telefone (12) 3635-1233, e-mail: cep@unitau.br

ApOs estes esclarecimentos, solicitamos o seu consentimento de forma livre para

participar desta pesquisa.
Portanto, preencha os itens que seguem:
Consentimento pés-informagéao

Eu, ;

portador do documento de ldentidade fui informado (a) dos
objetivos da pesquisa “PERCEPCAO DE QUALIDADE DE VIDA NO MUNICIPIO DE
SAO FELIX DO XINGU/PA E DESENVOLVIMENTO LOCAL” de maneira clara e

detalhada e esclareci minhas duvidas. Sei que a qualquer momento poderei solicitar

novas informagdes e modificar minha decisao de participar se assim o desejar.

Declaro que concordo em patrticipar. Recebi uma cdpia deste termo de consentimento
livre e esclarecido e me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer as minhas duvidas.

Assinatura

Séo Feélix do Xingu/PA, de de 2020.

Shelly Borges de Souza
Pesquisadora Responsavel
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ANEXO D - PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

ruiccr UNITAU - UNIVERSIDADE DE Plabafor
V|CEP — TAUBATE ol E

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETD DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: PERCEPGAC DE QUALIDADE DE VIDA NO MUNICIPIO DE SAQ FELIX DO
XINGU/PA E DESENVOLVIMENTO LOCAL

Pesquisador: SHELLY BORGES DE S0OUZA

Area Temitica:

Versdo: 1

CAAE: 32457620.5.0000.5501

Instituigio Proponente: Universidade de Taubaté

Patrocinador Principal: Financiamento Praprio

DADDS DO FPARECER

Nimero do Parecer: 4.075.646

Apresentagio do Projeto:

Apresentag3o satisfatoria

Objetive da Pesquisa:

Analisar a percepgio de Qualidade de Vida dos municipes com relago aos seguintes dominios: fisico,

psicologico, relagbes sociais e meicambiente.

Avaliagio dos Riscos e Beneficios:

Os riscos s30 minimes; somente algum possivel desconforto ao responder as perguntas.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

Sem comentarics efou restrighes.

Consideragies sobre os Termos de apresentagio obrigatoria:

Termos satisfatirios.

Recomendagies:

Sem recomendages efou sugesties

Conclustes ou Pendéncias e Lista de Inadequagtes:

O trabalho & interessante e podera contribuir para aprofundar os conhecimentos sobre o padrio de vida das

pessoas da cidade estudada.

Endarego.  Rua Visconde do Rio Branco, 210

Balrro: Centm CEP: {2020-040
UF: P Municipio: TAUBATE
Talefone: |12)3635-1233 Faw: (12)3635-1233 E-mall: cap@unitaw br

Prisgirea 01 a0 52
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poiczar UNITAU - UNIVERSIDADE DE Plabofor
\'|CEP R TAUBATE ol e

Connuaio do Fanecer. 4 075 646
Consideragbes Finais a critério do CEP:
O Comité de Etica em Pesquisa da Universidade de Taubaté, em reunido realizada no dia D5/082020 , e no

use das competéncias definidas na Resolugio CHNS/MS 510716, considerou o Projete de Pesquisa:
APROVADO.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arguivo Postagem Autor Situagdo
Informagdes Basicas |PB_INFORMACOES_BASICAS DO_P 26/06/2020 Aceilo
do Projeto ROJETO 1529557 pdf 15:34:50
Projeto Detalhado f | Projeto_pdf 26/06/2020 |SHELLY BORGES Aceiln
Brochura 15:34:10 |DE S0OUZA
Investigador
Outros Temo.pdf 070672020 |SHELLY BORGES Aceiln

10:34:23 |DE S50UZA
TCLE ! Termos de | TCLE pdf O7/O6/2020 |SHELLY BORGES Aceilo
Assentimento / 10:14:38 |DE SOUZA
Justificativa de
Auséncia
Folha de Rosto Falhaderosto. pdf O7/06/2020 |SHELLY BORGES Aceilo
10:07:48 |DE SOUZA

Situagdo do Parecer:
Aprovado

Mecessita Apreciagdo da CONEP:
M&o
TAUBATE. 08 de Junho de 2020

Assinado por:
Wendry Maria Paix3o Pereira
[Coordenador{a))

Endersgo: Rua \isconde do Rio Branco, 210

Balmo: Centro CEP: 12 020-040

UF: 5P Municipla: TAUBATE

Talefone: (12)3635-1233 Faw (1236351233 E-mall: capgunitaubr

Priegirna 02 S 02



