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RESUMO

Esta pesquisa se propds a investigar de que forma as atividades desenvolvidas na
Educacéo Infantil que tém a ludicidade como base podem ser consideradas como
elementos propulsores de desenvolvimento e aprendizagem nessa modalidade
educativa. Para tanto, optamos pela utilizagdo de uma metodologia do tipo
bibliografica por considera-la a mais apropriada, pois oferece uma gama de
possibilidades de consulta a varias fontes de informagdes, tanto de materiais
impressos, quanto virtuais (obras, artigos cientificos, periddicos etc.). No primeiro
Capitulo, foi delineado uma breve histéria sobre a ludicidade. No segundo Capitulo
evidenciamos como a ludicidade se apresenta como fator impactante no
desenvolvimento e aprendizagem da crianga. No terceiro Capitulo tratamos sobre o
ludico sendo inserido como recurso através de propostas dentro do teatro infantil nas
escolas de Educacao Infantil. Por fim, os estudos realizados, possibilitaram a
compreensao da importancia das atividades ludicas como ferramentas pedagodgicas
tanto para o desenvolvimento quanto para a aprendizagem da crianga na Educagao

Infantil.

Palavras-chave: Ludicidade. Educacéo infantil. Brincadeiras. Jogos. Teatro. Crianca.



ABSTRACT
This research aimed to investigate what happens with playing nowadays, and how
through games and games, the ludic can be increasingly stimulating in children's
scope. For this, the use of a methodology of the bibliographic type was chosen, as it is
considered the most appropriate, as it offers a range of possibilities for consulting
various sources of information, both printed and virtual. In the first chapter, a brief
history of ludicity was drawn. The second highlights the ludic as an impacting factor in
the child's development and the third on the ludic being inserted as a resource through
proposals within children's theater. Finally, the studies carried out made it possible to
understand the importance of recreational activities as pedagogical tools for both the

development and the learning of children in Early Childhood Education.

Keywords: Playful. Child education. Jokes. Children's Games. Child.
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INTRODUGAO

Desde o inicio da vida as criancas sao direcionadas ao brincar, primeiro
elas recebem brinquedos de borrachas, para manipularem, depois conforme
crescem vao sendo rodeadas por diversos brinquedos que lhes permitem brincar

e fantasiar.

O tradicionalismo vivido por muitos pais durante muito tempo refletiu numa
educacgao arbitraria onde n&o se podia brincar e o ensino era direcionado para
um comportamento mais disciplinado. Essa visdo que mesmo atualmente,
permanece para muitos, ndo lhes permite ver o brincar como uma boa

ferramenta no processo de ensino e aprendizagem na primeira infancia.

A familia e a escola tém papel formativo na personalidade da criancga,
ambas as instituicdes ensinam e educam, no entanto, frequentemente ouvimos
pais indagando os filhos sobre o que eles fazem na escola a ndo ser brincar;
poucos sabem que o brincar na Educacgao Infantil é totalmente eficaz para o

desenvolvimento e aprendizado da crianga.

Assim, sentimos a necessidade de aprofundarmos nossos estudos sobre o
brincar na Educacao Infantil, sendo nosso objetivo de pesquisa foi mostrar em
quais aspectos o desenvolvimento infantii e o processo de aprender sao
favorecidos quando se trata de envolvermos nossos alunos em brincadeiras e

jogos que tenham o componente ludico.

Quanto a metodologia, optamos por uma pesquisa bibliografica por
considera-la a mais adequada para os nossos estudos, na medida em que
pudemos buscar informagdes em varias fontes (tanto impressas, quanto virtuais)
para o desenvolvimento deste trabalho. Comegamos pela definigdo do tema, na
sequéncia fizemos as leituras indicadas pela nossa Orientadora, procedemos
aos fichamentos das obras de autores que escrevem sobre o tema, levantamos
nosso problema de pesquisa e langamos nossa hipdtese proviséria para
responder nossa pergunta de pesquisa. Por fim, iniciamos a nossa producéo
escrita pautando-nos nas normas para estudos académicos conforme a

Associacao Brasileira de Normas Técnicas (ABNT).
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Diante disso, no presente estudo buscamos relatar no primeiro Capitulo,
uma breve histéria da ludicidade. No segundo Capitulo evidenciamos o ludico
como fator impactante no desenvolvimento da crianga. O terceiro Capitulo
tratamos sobre o ludico sendo inserido como recurso através de propostas

dentro do teatro infantil.

Levando em conta o fato indiscutivel de que desde o inicio da vida as
criangas sao direcionadas ao brincar é que se percebe a relevancia deste tema
para a vivéncia em sala de aula no ambito infantil, onde a praxis docente deve
ser voltada a construgdo do conhecimento de forma ludica, de maneira que os

alunos possam aprender brincando.

Sendo assim, fica evidente que a instituicdo de Educacao Infantil ndo é
apenas um local onde se deixa a crianga para que 0s responsaveis possam
trabalhar, e sim um ambiente criado para que as criancas possam desenvolver

suas habilidades e capacidades.

Diante disso, buscamos responder ao seguinte questionamento: Em que
medida o brincar na Educacéo infantil, entrelacado ao componente da ludicidade
pode favorecer o desenvolvimento das criangas que frequentam esta

modalidade educativa?

Diversos tedricos contribuiram para o que o ludico pudesse ser utilizado na
educagao como elemento favorecedor do processo de ensino e aprendizagem,
em destaque Dewey (1980), Montessori (1965), Vygotsky (1979) e Piaget (1975),
Wallon (1981), etc., além dos aportes legais da Constituicao Federal (1988), LDB
de n° 9.394/96, RCNEI (1998) dentre outros. .

De acordo com Vygotsky (1979), “[...] a interagéo social é importantissima
no processo de construgao de fungdes psicolégicas humanas [...]". Ja Piaget
enfatiza que o desenvolvimento humano se faz em um processo gradual,
continuo e dindmico, de forma integrada aos aspectos afetivos, moral, cognitivo,

social e linguistico.

Embora haja contradi¢cdes entre a verdadeira ludicidade do brincar livre e a

brincadeira dirigida pelos educadores, o que podemos verificar € que as
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brincadeiras sdo extremamente importantes para o desenvolvimento infantil e
devem ser trabalhadas de forma continua e fazer parte da rotina das classes de

Educacao Infantil.

Por fim, confirmamos a hipdtese inicial de nossa pesquisa de que as
atividades ludicas quando fazem parte do trabalho pedagdégico da Educacéao
Infantil e sdo bem planejadas pelo professor como mediador do processo, as
criangas tém na ludicidade um elemento propulsor para o seu desenvolvimento

e para muitas aprendizagens significativas.
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CAPITULO 1

“Quanto mais ludico e prazeroso
for aprender na infancia,

mais facilidade e interesse

a pessoa tera ao longo

da vida para saber

cada vez mais.”

(Pedro Calabrez)

O LUDICO NA EDUCAGAO INFANTIL: um pequeno recorte desta histéria

O termo ludico se origina do latim /udus que significa brincar. Platdo, em
meados de 367 a.C., ja apontava a importancia da utilizagdo dos jogos para o
aprendizado das criangas, para que juntos meninos e meninas pudessem jogar

considerando-os como atividades educativas.

No século XV, Rabelais, proclamava que os ensinamentos deveriam
acontecer através dos jogos, o escritor dizia a todos que as criangas deveriam
adquirir o gosto pela leitura, desenho, jogos de cartas e fichas que serviriam para
ensinar aritmética e geometria. No século XVI, foi evidenciada a ludicidade em

Roma e na Grécia em atividades com o propdsito de ensinar as letras.

Logo apds com o inicio do Cristianismo mudaram-se o propdsito dos
jogos que passaram a ter cunho disciplinador, de memorizagdo e obediéncia
(CHATEAU, 1954).

Segundo Aries (1981) somente no século XIX com o fim da Revolugéo
Francesa € que os jogos perderam a censura e passaram a ser parte da vida de
criangas e adultos como diversio, passatempo e como um facilitador de estudo

que proporcionava o desenvolvimento da inteligéncia.

Na historia antiga existem relatos que o ato de brincar era desenvolvido
por toda a familia, até mesmo nas situagdes de ensinamento de oficios aos
filhos. Vale destacar que para cada sociedade e época a concepgao sobre
educagdo muda e, consequentemente também ha um entendimento
diferenciado sobre a utilizagdo dos jogos, logo o uso do ludico vai passando por

transformacdes.
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De acordo com (KISHIMOTO, 2001), os povos primitivos focavam na
educacéao fisica, e davam a ela suma importancia, mas também valorizavam a
total liberdade para as criangas usarem a criatividade e a imaginagao durante os
jogos, os quais acabavam tendo uma influéncia muito positiva na educagao das

criangas.

Conforme Brougeére (2004): “Antigamente, a brincadeira era considerada,
quase sempre como futil, ou melhor, tendo como unica utilidade a distracao, o

recreio, e na pior das hipdteses, julgavam-na nefasta” (BROUGERE, 2010, p.96).

Pode-se ter uma visdo de jogos na Idade Antiga por meio de desenhos
arqueoldgicos e pinturas em paredes nas quais eram desenhados pides e
bonecas; alguns brinquedos foram encontrados nas ruinas dos Incas no Peru.
No Brasil, os indios, portugueses e negros foram os pioneiros do
desenvolvimento ludico, e, devido a diversidade de culturas, crengas, racas,
educacéo e religides o pais recebeu uma grande porcentagem do ludico que esta
presente nos jogos e brincadeiras da época. Devido a essa miscigenagéo
ocorrida no pais podemos dizer que possuimos uma grande heranga de jogos e
brincadeiras dos nossos antepassados que perduram até os dias atuais, os quais

precisam ser resgatados nas escolas.

Em nosso pais, a preocupagdo com a fase da infancia ganhou maior
visibilidade no ano de 1875, quando nas capitais mais importantes, sendo Rio de
Janeiro e em 1877 Sao Paulo respectivamente, os primeiros Jardins de Infancia
como ja haviam sido propostos teoricamente por Froebel', as quais tinham a
finalidade de atender as criancas que pertenciam a familias de classe média, ou

seja as criangas economicamente mais favorecidas (FROTA, 2007).

Contudo, o esperado de conteudo era totalmente voltado para atender a
uma pressao crescente advinda da luta pela garantia dos direitos trabalhistas
ampliados, em virtude tanto das lutas sindicais da classe trabalhista que era
emergente na época, quanto também para atender a uma nova proposta
educacional, com destinagao publica, inteiramente gratuita, podendo oferecer
acessibilidade a todas as criangas pequenas que necessitassem deste tipo de

atendimento.
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Toda esta conjuntura, movimentada por esses fatores, incentivou
movimentos advindos por parte da populagao civil e de 6rgaos governamentais
com a intengédo de gerar atendimento das criangas de 0 a 6 anos, e que tais
propostas tivessem total reconhecimento pela Constituicdo nacional,
promovendo o reconhecimento do ensino infantil como um direito da crianca a
ser garantido, e ndao somente para atender a uma solicitacdo de seus

progenitores na qualidade de trabalhadores.

Desse modo, instala-se um movimento no qual a educagao das criangas
em creches e pré-escolas ganha amparo legal, e se constitui como um dever a
ser cumprido pelo Estado, e um direito a ser garantido em beneficio da crianga.
Com isso, todas as escolas e creches de apoio ao ensino infantil e pré-escolar

foram conquistando um status um pouco menos assistencialista.

Com o passar do tempo, conquistamos para este segmento educacional
o atendimento de criangcas na faixa etaria de 0 a 6 anos, com a fundamental
diferenca de separacéao por faixas etarias; a creche destinada a criancas de 0 a
3 anos, enquanto as pré-escolas visavam atender a faixa etaria de 4 a 6 anos,

atualmente, de 4 a 5 anos.

A partir desta conquista, tanto a creche, quanto a pré-escola, comegaram
a ter maior visibilidade e conquistar espagos e recursos nas politicas publicas
para oferecer cuidados e educacdo as criangas, dispensando um atendimento
especifico para cada faixa etaria, ndo havendo mais distincdo entre o
atendimento de carater assistencial a ser oferecido para uma parcela da
populagdo economicamente menos favorecida e o carater educacional para

outros mais afortunados.

Conforme (BARBOSA, 2002), Pedagogia Tradicional> no Brasil,
introduzida no final do século XIX apresentava forte viés disciplinador uma
educacao arbitraria na qual as brincadeiras eram restritas ao momento de recreio
e sempre direcionadas por um inspetor de ensino que quase sempre nhao
permitia aos alunos usar a imaginagao e criatividade no periodo que lhes era

destinado ao brincar na escola.’

10 termo tradicional refere-se aqui a concepgdes pedagogicas formuladas e sistematizadas do século XII|
a segunda metade do século XIX. A pedagogia tradicional inclui concepgdes de educagdo onde prepondera
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Compreender a importancia da modalidade Educacgdo Infantil na
atualidade ainda nao é uma tarefa muito facil, pois, a sociedade mantém uma
mentalidade apoiada em muitos resquicios da Pedagogia Tradicional'. Muitos
’pais de hoje trazem consigo essa heranga retrégrada e nido conseguem
conceber o ludico como sendo uma ferramenta valiosa no processo de
desenvolvimento, do ensino e aprendizagem da crianga; quase sempre indagam
os professores dos seus filhos com o seguinte discurso: “meu filho sé brinca na
escola, ndo aprende nada?’. Isso ocorre principalmente com os alunos

ingressantes atuais.

Apesar dos resquicios de uma Pedagogia Tradicional ainda presentes na
educacao do século XXI em muitas de nossas escolas, no Brasil tivemos
algumas conquistas que se firmaram com a promulgacdo da Constituicao
Federal de 1988 que visa garantir os direitos inalienaveis das criangas, conforme

0 exposto no seu Art.6°:

Art.6° Sao direitos sociais a educacgao, a saude, a alimentagéo,
o trabalho, a moradia, o transporte, o lazer, a seguranca, a
previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia, a
assisténcia aos desamparados, na forma desta Constituicdo (EC
n® 26/2000, EC n° 64/2010 e EC n° 90/2015) (BRASIL, 1988).

Outra importante conquista ocorreu com a elaboracdo do Estatuto da
Crianca e do Adolescente — ECA, Lei n°. 8.069/90 o qual dispde sobre os direitos
pessoais e sociais das criangas e dos adolescentes. No Capitulo Il, Artigo 16, no
inciso IV trata do direito de brincar “[...] VI — participar da vida politica, a forma da
lei”; (BRASIL, 1990, p.16).

a agdo de um agente externo na formagao do aluno, o primado do objeto de conhecimento, a transmissao
do saber constituido na tradigédo, o ensino como impressao de imagens ora propiciada pela linguagem ora
pela observagao sensorial (NOT, 1981, p. 16-17).

2A “pedagogia tradicional” € um fenédmeno da sociedade moderna, isto &, parte do lluminismo e
das Revolugdes Francesa e Inglesa, e baseia-se em trés pilares: Institucionalizagédo da Infancia,
Expanséo Capitalista e Avango da Ciéncia Moderna. Segundo a autora, as pedagogias do século
XX revitalizam o reforgo a padronizagao, ao disciplinamento e ao esquadrilhamento dos alunos
presente na “pedagogia tradicional” por meio das pedagogias experimental e comportamental,
cujo exemplo dado pela autora se refere as pedagogias de Freinet e Paulo Freire (PIRES, 2007,
p. 107)
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Na nossa Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB), Lei
n°.9394/96, o direito a educacado da crianga de 0 (zero) a 5 (cinco) anos, &
reconhecido e a Educacéo Infantil € colocada como primeira etapa da educagao

basica;

Capitulo Il, Secéo Il, da Educacao Infantil

Art. 29. A educacao infantil, primeira etapa da educacéao basica,
tem como finalidade o desenvolvimento integral da crianga de
até 5 (cinco) anos, em seus aspectos fisico, psicologico,
intelectual e social, complementando a agdo da familia e da
comunidade (BRASIL,1997, p.22).

O reconhecimento da Educagao Infantil como primeira etapa da educagao
basica, suscitou nos educadores que trabalham nessa modalidade educativa, a
necessidade de que a escola garanta os direitos infantis preconizados nas

referidas legislagdes.

A Resolugdo n°® 2, de 9 de outubro de 2018 ao definir “as diretrizes
complementares para a matricula inicial de criangas na Educacgao Infantil e no
Ensino Fundamental, respectivamente, aos 4 (quatro) e aos 6 (seis) anos de

idade” firma o direito a educacao das criangas desde a primeira infancia;

Art. 1° A presente Resolucdo reafirma e consolida a
regulamentacao do corte etario para matricula de criangas na
pré-escola e no Ensino Fundamental, respectivamente, aos 4
(quatro) e aos 6 (seis) anos de idade, a ser observado na
organizagédo curricular dos sistemas de ensino e de suas

unidades escolares.

Art. 2° A data de corte etario vigente em todo o territério nacional,
para todas as redes e instituicbes de ensino, publicas e privadas,
para matricula inicial na Educagéo Infantil aos 4 (quatro) anos de
idade, e no Ensino Fundamental aos 6 (seis) anos de idade, é
aquela definida pelas Diretrizes Curriculares Nacionais, ou seja,
respectivamente, aos 4 (quatro) e aos 6 (seis) anos completos

ou a completar até 31 de margo do ano em que se realiza a
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matricula (BRASIL. Brasilia, Resolugdo CNE/ de numero
2/2018,DOU de 9 de outubro de 2018, Secéo |, p.10, Art.1 e 2).

Embora a obrigatoriedade de matricula se dé a partir dos quatro anos de
idade, a crianca pode ser matriculada a partir de 6 meses de idade em creches
que é exatamente onde o ludico deve se fazer mais presente dentro da rotina da
escola (VELASCO, 1996).

Segundo Pereira; Cintra (2008) é necessario conceituar que a “garantia
de que todos os seres humanos tém direito as producdes materiais e sociais que,
através do trabalho, ajudam a construir’ desta forma pode-se verificar a
importancia da educacao Infantil para quais quer idade do ser crianca, para o
desenvolvimento cognitivo, emocional, afetivo, na socializagdo, no aprendizado
e no exercicio da cidadania (REDIN, 2000, p. 12).

O Referencial Curricular Nacional para a Educacgao Infantil - RCNEI (1998)
expde em suas orientagdes didaticas que para que as criangas nos dias de hoje
possam desenvolver a criatividade € essencial que haja riqueza e diversidade no
trabalho pedagdgico, que as atividades desenvolvidas “[...] sejam voltadas as
brincadeiras ou as aprendizagens que ocorrem por meio de uma intervengao

direta do professor.

O RCNEI (1998) afirma que:

A intervencgédo do professor é necessaria para que, na instituicdo
de educacédo infantil, as criangas possam, em situacoes de
interagdo social ou sozinhas, ampliar suas capacidades de
apropriagédo dos conceitos, dos cédigos sociais e das diferentes
linguagens, por meio da expressdo e comunicagdo de
sentimentos e ideias, da experimentacdo, da reflexdo, da
elaboragao de perguntas e respostas, da construgao de objetos
e brinquedos etc. (BRASIL,1998, p. 30)

Apesar de atualmente, os jogos e as brincadeiras serem colocados em
documentos e aportes legais como elemento essencial para a infancia, e como

um direito adquirido, a ludicidade precisa ser revista dentro das nossas escolas
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principalmente, pelo fato de que nem todas as criancas tém acesso as
brincadeiras, como forma de aprendizagem e desenvolvimento, devido a

realidade socioeconémica de muitas criangas de nosso pais.

para brincar é preciso apropriar-se de elementos da realidade imediata
de tal forma a atribuir-lhes novos significados. Essa peculiaridade da
brincadeira ocorre por meio da articulagdo entre a imaginacdo e a
imitacao da realidade. Toda brincadeira € uma imitagéo transformada,
no plano das emogdes e das ideias, de uma realidade anteriormente
vivenciada (BRASIL, 1998, p,27).

No ano de 2018 tivemos a publicacdo da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), documento normativo a ser implantado nos sistemas de ensino com o
objetivo de oferecer subsidios para a construgao dos curriculos que atendam as

especificidades de cada segmento educacional.

Na modalidade Educacdo Infantii observamos os direitos de
aprendizagem e desenvolvimento que precisam ser garantidos no trabalho

pedagogico na Educacgao Infantil;

Conviver com outras criangas e adultos, em pequenos e
grandes grupos, utilizando diferentes linguagens, ampliando o
conhecimento de si e do outro o respeito em relagao a cultura e
as diferengas entre as pessoas.

Brincar cotidianamente de diversas formas, em diferentes
espacos e tempos, com diferentes parceiros (criangas e adultos),
ampliando e diversificando seu acesso a produgdes culturais,
seus conhecimentos, sua imaginagao, sua criatividade, suas
experiéncias emocionais, corporais, sensoriais, expressivas,
cognitivas, sociais e relacionais.

Participar ativamente, com adultos e outras criangas, tanto do
planejamento da gestdo da escola e das atividades propostas
pelo educador quanto da realizagdo das atividades da vida
cotidiana, tais como a escolha das brincadeiras, dos materiais e
dos ambientes, desenvolvendo diferentes linguagens e
elaborando conhecimentos, decidindo e se posicionando.

Explorar movimentos, gestos, sons, formas, texturas, cores,
palavras, emocoes, transformacgdes, relacionamentos, histérias,
objetos, elementos da natureza, na escola e fora dela, ampliando
seus saberes sobre a cultura, em suas diversas modalidades: as
artes, a escrita, a ciéncia e a tecnologia.

Expressar, como sujeito dialégico, criativo e sensivel, suas
necessidades, emogdes, sentimentos, duvidas, hipdteses,
descobertas, opinides, questionamentos, por meio de diferentes
linguagens.
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Conhecer-se e construir sua identidade pessoal, social e
cultural, constituindo uma imagem positiva de si e de seus
grupos de pertencimento, nas diversas experiéncias de
cuidados, interagdes, brincadeiras e linguagens vivenciadas na
instituicdo escolar e em seu contexto familiar e comunitario
(BRASIL, 2018, p. 38).

Dessa forma, faz-se necessario ressaltar que a Educacéo Infantil, sendo
colocada como primeira etapa da educagao basica, tem a finalidade de
proporcionar a integralidade do desenvolvimento da crianga na faixa dos 0 (zero)
a 5 (cinco) anos de idade, tanto no aspecto fisico, quanto no aspecto social,
intelectual e psicolégico, devendo ser essa educagdo complementada com a

participacao familiar e da comunidade.

Sendo assim, € papel da escola trabalhar para o desenvolvimento pleno
da crianga numa integracdo com a educacgao que ocorre junto as familias como
um todo, devendo potencializar o seu desenvolvimento de forma integrada.
Desta forma, entende-se que cabe ao ensino infantil ter propostas pedagadgicas,
com o sentido de fomentar a evolugao de conhecimentos intuitivos em cientificos,
com a capacidade de proporcionar a producdo de discussdes sobre o
desenvolvimento do intelecto, com a intengdo de ampliar toda a experiéncia
sensorial e também reflexiva sobre o0 mundo fisico e social, considerando origem
de sua cultura, bem como no exercicio de todo conhecimento prévio,
estabelecendo a partir deste passo, todos os processos de constituigdo ativa

destes sujeitos até a sua idade adulta.
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CAPITULO 2

“A crianca é alegria
como o raio de sol
e estimulo como

a esperancga.”
(Coelho Neto)

A LUDICIDADE COMO ELEMENTO PROPULSOR
DO DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Quando nos referimos ao desenvolvimento infantil, este ndo se limita
apenas a aprendizagem e evolugédo do aspecto motor da crianga, mas também

as outras dimensdes desse processo que se desenvolvem ao mesmo tempo.

Desse modo, fica visivel a necessidade de que o setor educacional, tenha
como foco a realizagao de atividades que oportunizem integragdo dos aspectos:
fisico, motor, intelectual, afetivo-emocional e social para o pleno

desenvolvimento infantil.

Em relagdo ao aspecto fisico este se refere a evolugao e melhorias de
todas as habilidades fisicas da crianga, condizentes a seus marcos motores que
muitas vezes emergem também da necessidade de que seu aspecto mental
esteja bem desenvolvido, para acompanhar este crescimento. Referindo-nos ao
aspecto cognitivo da crianca em desenvolvimento, este nos remete a todas as
habilidades que geram a capacidade do processamento de informagdes e
aprendizados a nivel cerebral. Desse modo, engloba tudo o que se refere a
resolugdao de problemas, raciocinio, pensamento, linguagem, memdria, entre

outros.

Por fim, o desenvolvimento do aspecto afetivo-emocional é totalmente
presente desde os primeiros momentos de vida da crianga, o qual pode ser

relacionado a todas as emogdes sentidas por ela.

O aspecto social, se destaca pelo aprendizado da linguagem, que é
totalmente correlacionado as habilidades de socializagao. A partir, a crianga tem
a capacidade de trocar informag¢des com sujeitos da mesma faixa etaria ou de
diferentes faixas etarias, possibilitando entdo a aprendizagem de culturas,

tradigGes e regras sociais diversas.
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Uma das primeiras brincadeiras € a descoberta do préprio corpo.
Comeca com a descoberta das méaos: o bebé mexe com as
maozinhas, olha para elas e, rindo, coloca-as na boca, também
como um meio de conhecé-las melhor. Pouco depois, descobre
0s pés e maos. Descobre as maos e o rosto dos outros,
interessado em pegar o nariz, enfiar o dedo nos olhos, puxar os
cabelos das pessoas que o pegam no colo (MALDONADO,
2014, p.86).

Para melhor compreender o processo de desenvolvimento da crianca
partimos dos estudos de Vygotsky (1979), que ao longo de sua vida buscou
estudar o desenvolvimento do ser humano, priorizando os processos sociais e
individuais. O autor afirma que a construgdo do sujeito € um movimento

constante entre ambos 0s processos.

Dentro, das abordagens histérico-culturais, os conhecimentos
culturalmente valorizados e as vivéncias infantis sdo centrais para a
compreensao do pensamento das criangas. Durante a investigagcéo das criangas
em seus mundos, observa-se que seu pensamento é dinamico e envolve
teorizagdo e desenvolvimento de ideias, muitas vezes de formas criativas as

quais se relacionam com suas experiéncias atuais, embora limitadas.

De acordo com Vygotsky (1998) “[...] a interagdo social &
importantissima no processo de construgcdo de fungdes psicoldgicas humanas
[...]"; ja Piaget (1975) enfatiza que o desenvolvimento humano se dd em um
processo gradual, continuo e dindmico, de forma integrada aos aspectos

afetivos, moral, cognitivo, social e linguistico.

Para o autor, o aprendizado esta intrinsicamente ligado as praticas
culturais, as educativas e experiéncias vividas pelo sujeito, as quais interferem
no seu processo de desenvolvimento. Desse modo, “[...] € o aprendizado que

possibilita e movimenta o processo de desenvolvimento [...]” (REGO, 1995).

Vygotsky identifica dois niveis de desenvolvimento: um que se
refere as conquistas ja efetivadas, que ele chama de nivel de

desenvolvimento real ou efetivo, e o outro, o nivel de



22

desenvolvimento potencial, que se relaciona as capacidades em
vias de serem construidas [...] O nivel de desenvolvimento real
pode ser entendido como referente aquelas conquistas que ja
estdo consolidadas na crianga, aquelas fungdes ou capacidades
que ela ja aprendeu e domina, pois ja consegue utilizar sozinha,
sem assisténcia de alguém mais experiente da cultura (pai, mae,
professor, crianga mais velha etc.). O nivel de desenvolvimento
potencial também se refere aquilo que a crianga é capaz de
fazer, s6 que mediante a ajuda de outra pessoa (adultos ou
criangas mais experientes) (REGO, 1995, p.72-73).

Segundo Piaget (1975, p. 48), o que possibilita o desenvolvimento da
crianga € a interagao do sujeito com o meio em que esta inserido, no qual os
significados vao sendo assimilados de acordo com o estagio de desenvolvimento
cognitivo em que a crianga se encontra. Para o autor “[...] o brinquedo ndo pode
ser visto apenas como divertimento ou brincadeira para desgastar energia, pois

ele favorece o desenvolvimento fisico, cognitivo, afetivo e moral’.

Por meio do brinquedo a crianga processa a constru¢ao do conhecimento
principalmente nos periodos sensorio-motor e pré-operatorio no qual o autor
identifica a insergao do jogo de regras a partir do estagio sensoério motor no qual
cada crianga segue suas proprias regras, no qual Piaget afirma que trabalha com
0 pensamento egocéntrico; na etapa da anomia, as criangas até cinco anos de

idade ndo seguem regras coletivas e interessam-se por brincadeiras individuais.

Ambos os autores citam o meio como parte essencial para o
desenvolvimento da crianga. No entanto, Vygotsky (2000) desenvolveu inumeras
ideias a respeito dos processos de desenvolvimento das fungdes psicologicas
superiores dos sujeitos, ideias essas que envolviam a presenga de jogos, de
fantasia, de brincadeiras e sobre como essas atividades ludicas estdo

entrelacadas no processo das interagdes sociais na constituicdo do individuo.

Wallon (1981) aponta a motricidade como base essencial do
desenvolvimento corporal. Para o autor, o cérebro e o corpo trabalham juntos,

logo uma atividade parada tende a reduzir o ato mental.
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Na perspectiva dos autores, a escola vem a ser um lugar onde varios
individuos se encontram num mesmo ambiente e tem a oportunidade de trocar

relagdes, tem a fungdo de educar e de instruir os sujeitos.

21 A IMPORTANCIA DA LUDICIDADE NO PROCESSO ENSINO-
APRENDIZAGEM

As criancas sao seres criativos por natureza; quem nunca foi um
personagem forte, ou uma princesa encantada? As brincadeiras livres
oportunizam as criangas inumeros aprendizados que poderao ser observados
pelo professor, pois € possivel transmitir na brincadeira imaginaria algo que elas
sentem; tendem a exteriorizar seus sentimentos frustacdes, alegrias e medos
através das brincadeiras. Para isso o professor precisa estar atento aos sinais
dados pelos alunos (ROGOFF, 2003).

O primeiro passo para uma atividade verdadeiramente ludica é a
compreensao do educador de que o jogo e a brincadeira ndo sdo apenas
“passatempo” na busca de distragdo dos alunos. E necessario que o educador
saiba a real importancia do ludico para o desenvolvimento do aluno. O ludico
como aprendizado estimula o crescimento das potencialidades, a coordenagao
motora, as faculdades intelectuais, a iniciativa individual e favorece o
desenvolvimento da linguagem e nas operagbes matematicas (WINNICOTT,
1975).

O RCNEI (1998) evidencia a necessidade de que o professor tenha
consciéncia de que na brincadeira os alunos recriam e estabilizam aquilo que
sabem sobre as mais diversas esferas do conhecimento, através de uma simples
atividade espontanea e imaginativa. As salas de educacgdo infantil possuem
diversos brinquedos blocos de montar e fantasias, porém até para organizagao
das professoras cada brinquedo ou brincadeira tem sua hora para acontecer, o
que nao impede que a imaginagcdo seja estimulada, entretanto isso pode

acontecer caso acabe o horario estipulado para tal brincadeira.

Algumas brincadeiras fazem parte do cotidiano na Educagao Infantil,
como a construgdao de brinquedos com blocos de lego; algumas criangas

exteriorizam sua vivéncia fazendo castelinhos ou casinhas, ja outras fazem
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carrinhos ou “arminhas”. Cabe ao professor observar a relacdo das brincadeiras
com a vivéncia do aluno. Bem como com brincadeiras com fantasias, e ou de
casinha. Muitas criangas ao brincar de casinhas judiam de suas “filhas” bonecas,
ou tem a necessidade de bater na “m&e” ou mesmo medo da figura masculina.
O Ludico nesse caso permite ao professor uma vasta observacéo que podera
ser conversada como atividade em sala de aula ou até mesmo passar para a

direcao.

Assim, o ludico pode auxiliar nos eixos norteadores para a educagao
infantil, neste caso é imprescindivel o acompanhamento do professor para a
realizacdo das atividades. Embora a ludicidade seja de cunho livre as

brincadeiras como proposta didatica precisam ser bem orientadas.

Assim, conforme as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacgao
Infantil, (DCNEI) em seu Art. 9°, as interagbes e as brincadeiras devem se

constituir em um dos eixos das praticas pedagdgicas:

Art. 9° As praticas pedagogicas que compdem a proposta
curricular da Educagéo Infantil deve ter como eixos norteadores
as interagbes e a brincadeira, garantindo experiéncias que:

| - Promovam o conhecimento de si € do mundo por meio da
ampliagdo de experiéncias sensoriais, expressivas, corporais
que possibilitem movimentagdo ampla, expressao da
individualidade e respeito pelos ritmos e desejos da crianga;

Il - favoregam a imerséo das criangas nas diferentes linguagens
e progressivo dominio por elas de varios géneros e formas de
expressao: gestual, verbal, plastica, dramatica e musical,

Il - possibilitem as criangas experiéncias de narrativas, de
apreciagdo e interagdo com a linguagem oral e escrita, e
convivio com diferentes suportes e géneros textuais orais e
escritos;

IV - recriem em contextos significativos para as criangas,
relagdes quantitativas, medidas, formas e orientacdes espagos
temporais;

V - ampliem a confianca e a participagdo das criancas nas
atividades individuais e coletivas;

VI - possibilitem situagdes de aprendizagem mediadas para a
elaboragao da autonomia das criangas nas ag¢des de cuidado
pessoal, auto-organizagao, saude e bem-estar;

VIl — possibilitem vivéncias estéticas com outras criangas e
grupos culturais, que alarguem seus padrées de referéncia e de
identidades no didlogo e reconhecimento da diversidade;
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VIII - incentivem a curiosidade, a exploragéo, o encantamento, o
questionamento, a indagagéo e o conhecimento das criangas em
relagao ao mundo fisico e social, ao tempo e a natureza;

IX - promovam o relacionamento e a interagcido das criangcas com
diversificadas manifestacbes de musica, artes plasticas e
graficas, cinema, fotografia, dancga, teatro, poesia e literatura;

X - promovam a interacdo, o cuidado, a preservacdo € o
conhecimento da biodiversidade e da sustentabilidade da vida
na Terra, assim como o n&o desperdicio dos recursos naturais;

XI — propiciem a interagao e o conhecimento pelas criangas das
manifestagcdes e tradigbes culturais brasileiras;

XII — possibilitem a utilizagdo de gravadores, projetores,
computadores,

maquinas fotograficas, e outros recursos tecnolégicos e
midiaticos (BRASIL, 2018, p.4).

Friedmann (2003, p. 24) expde que “[...] no processo da Educacgao, o
papel do educador € primordial, pois € ele quem cria espacos, oferece os
materiais e participa das brincadeiras, ou seja, media a construgdo do

conhecimento [...]".

De acordo com a visdo de Friedmann cabe ao professor selecionar os
brinquedos, orientar e observar a brincadeira com um todo, em seus aspectos
individuais, coletivos e imaginarios, criando espagco e estratégias para a

construgéo e execugao do jogo a ser jogado.

Para Moyles (2002, p. 11) “[...] as criangas sentem prazer em repetir jogos
que elas conhecem bem, sentem-se seguros quando percebem que contam
cada vez mais com as habilidades em responder ou executar o que € esperado

pelos outros [...]".

Desta forma o educador como mediador precisa estar atento e possibilitar
a aprendizagem criativa e social possivel, para que 0 ensino seja prazeroso para
o aluno, que ele se torne receptor da brincadeira e mediador aos parceiros de
jogo. Em sala de aula o educador podera explorar em seu planejamento a

utilizagao de jogos atendendo dos eixos propostos pelo RCNEI (1998).

A Educacao Infantil traz consigo um leque de referéncias que podem ser

utilizadas de forma ludica, como por exemplo, cang¢des, desenhos, jogos
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numéricos, brincadeiras ritmicas, enfim, pode- se trabalhar ludicamente que

estejam expostos em seu planejamento.

E importante destacar que o jogo enquanto experiéncia ludica na pratica
pedagogica da Educacao Infantil, supbe uma relacdo intima com o aluno,
comportamento e regras para a utilizagado do jogo. Cabe ressaltar que além de
tudo o jogo proporciona o aprendizado da paciéncia, da quietude, estimula o
pensamento, o comportamento do aluno, seu espaco corporal e o conhecimento
do real e do imaginario. Do ponto de vista geral o ludico esta estritamente
relacionado a Educagao Infantil, ja que o brincar faz parte da realidade e do

desenvolvimento infantil.

As aulas com forte componente ludico vém, a cada dia, ganhando mais
espacgo nas escolas, sobretudo nas infantis. Ao matricular um filho, os pais se
deparam com um leque de possibilidades que promovem diversao, além de
desenvolver a motricidade, a cogni¢cao e a sensibilidade da crianca. Nesse
contexto, a arte também surge como uma das op¢des mais desejaveis.
Professores com conhecimento especifico em artes visuais, danga e musica ja
fazem parte do contexto escolar e buscam proporcionar ao aluno experiéncias

de aprendizagem novas e enriquecedoras.

As propostas pedagdgicas do ensino infantil tém como objetivo a
alfabetizacado tanto na linguagem escrita como na linguagem matematica, e,
também as tem propostas que partem do principio de que a infancia € um tempo
de constituir seu proprio ser, a partir da ampliacdo de suas referéncias em
relagdo a si e ao mundo que cerca esta crianca. E a partir deste momento, que
toda a integragao de aspectos, gera o desenvolvimento das formas diferentes de
ser e estar no ambiente, mas também através da brincadeira, como uma das
fontes principais de conhecimento sobre o mundo e sobre si, sobre todas as

coisas e seres que fazem parte da vida da crianca.

A presenca da ludicidade na histéria humana é constante, desde que
existimos somos seres ludicos. Huizinga (1996, p. 34) afirma que “[...] seria mais
ou menos 6ébvio, mas também um pouco facil, considerar ‘jogo’ toda e qualquer
atividade humana [...]". Sendo assim, os jogos e brincadeiras fazem parte da vida

do homem desde os primordios, de forma que a ludicidade faz parte da histéria,
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da identidade e cultura do ser humano. Estudar a histéria humana é, também,

um estudo da ludicidade.

Embora vejamos a ludicidade como algo ligado ao desenvolvimento e
aprendizado e que tenhamos que ter atividades dirigidas para esse alcance em
termos de objetivos, ela se constitui também de atividades livres com as quais
as criangas tém a possibilidade de escolher o que elas desejam fazer, sendo

essa liberdade de escolha, uma importante caracteristica do componente ludico.

Dessa forma, ha um favorecimento para a crianga aprender e se
desenvolver, se apropriar da cultura que a cerca de forma prazerosa, para que

desperte o0 seu interesse por conhecer o mundo que a cerca.

Embora a ludicidade esteja intrinsicamente ligada a Educacgao Infantil,
ainda existe um dilema entre as concepcdes sobre a liberdade de escolha dos
alunos. Muitas vezes o planejamento do professor ndo permite que a liberdade
de escolha ocorra dentro da sala de aula. O ato de brincar ndo se restringe ao
brincar em grupo, pode ser uma simples brincadeira da crianga sozinha no canto

da sala.

Em geral, as teorias s&o vistas como formas de buscar padrdes,
significados e explicagbes sobre os fendbmenos. Enquanto as teorias de trabalho
nao tém o mesmo status das grandes teorias, forma de investigacdo e de
hipoteses, sdo essas uma maneira de reconhecer a natureza séria do
conhecimento das criangas que buscam explorar o mundo. Segundo (HEDGES,
2012), teorias de trabalho podem ser consideradas a manifestacdo desta
investigacao na busca de significado, implicitamente, dos processos cognitivos
das criangas, ou explicitamente, quando as criangcas expressam seus
pensamentos aos outros. As teorias de trabalho estédo presentes desde a infancia
até a idade adulta; representam as ideias e entendimentos experimentais e em
evolugcao formuladas por criangas enquanto elas se envolvem com 0s outros
pares para pensar, ponderar, admirar, aprender e dar sentido ao mundo, a fim

de participar mais eficazmente dentro dele.

Os adultos n&o podem assumir ou intuir as motivagdes e entendimentos
das criancas, portanto, precisam conhecer bem seus alunos, escuta-los e

observa-los atentamente para interpretar agdes e entendimentos. Assim, um
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certo numero de teorias relacionadas com a participagcdo das criancas na
aprendizagem e investigacado do dia a dia sao provavelmente pertinentes para a
construgdo (HEDGES; CULLEN, 2012).

Ao agir sobre os objetos, a crianga ainda pequena comega a estruturar
seu espacgo, seu tempo, desenvolvendo a nogdo de causalidade, atingindo a
representacao e a légica. Ficando mais motivadas para o uso da inteligéncia em
prol de quererem jogar bem eles esforcam-se para superar obstaculos tanto

cognitivos como emocionais.

A motricidade da mimica, quanto a relacdo ao ambiente social, pode
contribuir para a expressividade e isto lhe permite sobreviver, durante o seu
prolongado periodo de dependéncia (WALLON 1981, apud DANTAS p.39).

O aprendizado como parte integrante da escola € o grande impulsionador
do desenvolvimento infantil, entretanto € necessario que a escola reconhecga as
necessidades e interesses dos seus alunos para conseguir éxito na praxis
docente de forma gratificante, no intuito de auxilia-los nas suas conquistas para
melhor desenvolvimento de habilidades e oferecer oportunidades para novos

estagios do desenvolvimento.

A escola de Educacéao Infantil deve organizar seus espagos e planejar
atividades em que o elemento ludico esteja presente no processo de ensino para
que por meio de atividades mediadas por educadores que compreendam a
importancia desse elemento e consigam avangos no processo de aprendizagem

das criangas que dela fazem parte.

No proximo capitulo discutiremos algumas atividades que oportunizam o
aprendizado e desenvolvimento das criangas por apresentarem a ludicidade

como seu principal componente.
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CAPITULO 3

As criangas néo
brincam de brincar.
Brincam de verdade.
(Mario Quintana)

O TEATRO NA EDUCAGAO INFANTIL: UMA PROPOSTA EM QUE A
LUDICIDADE SE FAZ PRESENTE

A maioria dos estudos contemporaneos sobre brincadeiras infantis
relaciona-se direta ou indiretamente com as perspectivas e termos apresentados
por Piaget (1962), Montessori (1967) e Vygotsky (RUBIN et al., 1983).

Piaget descreveu o jogo como uma “...] exibicdo feliz de acgbes
conhecidas|...]” (PIAGET, 1962, p. 93), descrigao esta derivada de seu conceito
de jogo como assimilagdo, processo no qual as criangas incorporam novas

experiéncias em estruturas de compreensao existentes.

O jogo criativo € uma atividade central na vida de criangas saudaveis. O
brincar ajuda as criangas a unirem todos os elementos da vida a medida que
vivenciam muitas e ricas experiéncias; sdo uma saida pela plenitude de sua
criatividade, e € uma parte absolutamente critica de sua infancia. As qualidades
unicas de cada crianga tornam-se evidentes na forma como brincam. Surgem
algumas diferengas culturais, para que as criangas imitem o que veem ao seu

redor.

Mas ha fortes qualidades universais no jogo. Por exemplo, criancas de
trés anos em todo o mundo jogam de forma semelhante por varios caminhos;
seu jogo é diferente daquele jogado por criangas de cinco ou seis anos. Eles
entram em um reino comum onde as diferencas externas de lingua e cultura sao
peguenas em comparacao com as vastas semelhangas embutidas no interior da

crianga com vontade de jogar.

Embora a brincadeira seja uma parte constante na saude e vida das
criancas, ndo é facil definir o que brincar é. E sugerido pensar nisso como uma
fonte borbulhante de saude e criatividade dentro de cada crianca - €, para o que

importa, dentro de cada ser humano. As vezes esta primavera parece parar de
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fluir, mas permanece no coracdo de cada ser humano e, com um pouco de
esforgco, os bloqueios podem ser eliminados, consequentemente possibilitando
um espirito criativo e brincalhdo poder fluir novamente, podendo acontecer em

qualquer idade.

Piaget (1962) propés uma sequéncia de desenvolvimento em atividades
ludicas, mas em termos globais. As criangas comegam com “jogos de pratica”,
também descritos como “brincadeiras sensorio-motoras” ou “brincadeiras

manipulativas”.

O “jogo simbdlico”, também conhecido como “jogo de faz de conta”,
desenvolve-se no final do segundo ano e continua durante o periodo pré-escolar.
O estagio final, “jogos com regras”, geralmente surge no final do periodo pré-

escolar e continua até o estagio de operagdes concretas.

Por meio desse processo, a crianga experimenta “[...] a si mesma como
uma pessoa capaz e responsavel’” e desenvolve “autorrespeito... um senso de

dignidade... e crescente autocompreensao” (AXLINE,1964, p. 67).

A médica Maria Montessori (1967) considerava a brincadeira como “o
trabalho da crianga [...]" (p.180), no que se assemelha ao conceito de
acomodacado de Piaget. Semelhante a Montessori, Vygotsky considerava a
brincadeira como “[...] um mecanismo adaptativo que promove o crescimento
cognitivo” (em RUBIN et al., 1983, p. 709).

Quando as criangas pequenas estdo doentes, muitas vezes param de
jogar por alguns dias. Assim que estiverem melhores, seus pais percebem a
centelha da brincadeira brilhando em seus olhos novamente. Em geral, quando
as criangas estdo capazes de jogar criativamente, eles florescem e florescem.
Se eles pararem de jogar por um longo periodo, elas podem sofrer um declinio
e até mesmo tornarem-se deprimidas ou apresentar sinais de outras doencas. O

brincar € de suma importancia na vida de uma crianga.

Os jogos sao experiéncias que dao as criangas meios de exteriorizar, ora
pelo gesto ou pela voz, ora pelas duas expressées ao mesmo tempo, seus
sentimentos e suas observagdes pessoais. Podemos compreender essa

atividade como a primeira manifestagao teatral que ocorre no ambito familiar e
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da escola. Pode ser uma atividade coletiva ou individual, mas sempre sera livre,
participa quem quiser, e nao visa a uma reproducao fiel da realidade. A
caracteristica principal € o prazer, sendo impossivel que seu desenvolvimento
acontega sem causar prazer a todos os jogadores. As respostas apresentadas
nos jogos teatrais nunca estdo isentas da interferéncia de mecanismos de

reproducao cultural e social.

3.1 EXERCICIOS TEATRAIS

As dindmicas de grupo expressas durante os exercicios teatrais tém o
objetivo de facilitar e gerar provocagdo do reconhecimento, os entrosamentos
entre aqueles que participam, a disciplina e responsabilidade com o trabalho que
deve ser feito. Os exercicios teatrais (ou dindmicas de grupo) devem ter o intuito
de facilitar e instigar: o reconhecimento (individual, grupal e espacial),
entrosamento dos participantes, a disciplinaridade e responsabilidade com o
trabalho realizado, a memdria, a aprimoragcao do poder de concentracido, o
aprimoramento da capacidade de pensamento e raciocinio, a confianga mutua,
a cumplicidade do jogo cénico do exercicio de representacido teatral e o

aquecimento durante a preparagao preparatério para cenas.

3.2 JOGOS TEATRAIS

Os jogos permitem as criangas tanto a experimentagao quanto uma forma
de externalizar o que sente, seja pela gesticulagéo ou pela fala, ou também por
ambas as formas de expressar, suas sensacoes, impressdes e sentimentos a
respeito daquele momento. Pode-se entender que esta atividade € a
manifestagdo primaria que ocorre no ambiente escolar e também em nucleo
familiar. Se apresenta em formato coletivo ou individual, porém sempre permitira
tamanha liberdade para participacao, e ndo tem o intuito de reproduzir totalmente
a realidade. O que se preza de caracteristica principal € o prazer, no qual é
improvavel que o desenvolver da atividade aconteca sem causar a mesma

sensagao aos demais participantes. O que surge de representagdo como
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resposta no jogo teatral nunca esta isento de demais fatores como interferéncia,

tanto de reproducéo cultural, como social.

3.3 AIMPORTANCIA DO TEATRO NA EDUCAGAO INFANTIL

O ludico, sendo representado através de jogos ou exercicios visando a
teatralidade durante a fase da Educacao Infantil, € de extrema relevancia, devido
a sua representacido ser considerada como uma atividade que proporciona
beneficios em inumeros aspectos: social, intelectual e fisico. Durante o brincar,
a crianga acaba desenvolvendo sua identidade, criando maior autonomia, assim
como sua capacidade de se socializar com o proximo, por meio da interagao e

por experiéncias que demonstrem mais normas e regras na sociedade.

E defendido também, a ideia de que fora o desenvolvimento do aluno, no
qual ele cria oportunidades de expressar-se através de diversas formas ao longo
do seu processo evolutivo, 0os exercicios que proporcionem o estimulo da
ludicidade, geram incentivo a criatividade e arte que cada um tem dentro de si

mesmo.

O ludico, ou seja, jogos e exercicios teatrais na Educacdo Infantil sdo
essenciais para o desenvolvimento das criangas, pois sao atividades primarias,
as quais trazem beneficios nos aspectos fisico, intelectual e social. Brincando, a
crianga desenvolve a identidade e a autonomia, assim como a capacidade de
socializagdo, através da interagao e experiéncias de regras perante a sociedade.
E preciso valorizar a educacéo ludica ressaltando suas vantagens e efetivando

0 ensinar e aprender perante o compromisso dos professores.

Além de desenvolver no aluno a oportunidade de expressar-se de
diversas formas ao longo de sua evolugéo, o ludico através de exercicios teatrais
proporciona o incentivo a criatividade e arte que cada um carrega dentro de si.
O presente estudo tem como objetivo: evidenciar como o ludico possui
importancia no ensino da educacdo infantil, desenvolver um dialogo de
proximidade entre o ludico como facilitador durante o processo educacional, e
descrever como 0s jogos e brincadeiras podem ser associados ao ludico como

ferramenta para o ensino.
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3.4 EXERCICIOS, TEATRO, E EDUCACAO INFANTIL DESENVOLVIDOS

A performance teatral possibilita conhecimento de algo diverso e
interessante para a crianga, além de estimular suas gesticulagdes e expressdes
através do dramatico. Quando existe a proposta pedagogica de inser¢ao do
teatro na escola, os significados histéricos do teatro e suas influéncias nos
cenarios sociais, proporcionam ao aluno, a compreensao do exercicio teatral,
ampliando suas capacidades mentais e reflexivas em relagdo ao sentido que é
produzido durante o teatro. Em suma, € de grande contribuigdo para o
desenvolver da gesticulagdo, expressdo e estimula o processo produtivo de

conhecimento e imersao da cultura, seja ele com fundo estético ou educativo.

Por meio de leitura, € compreensivel que o teatro inserido no ambiente
educacional possibilita a aquisicdo de inumeros beneficios quando se utilizado
com a finalidade de gerar a alfabetizac&o. Fora isso, ele auxilia no processo de
socializag&o, desenvolvendo melhor as habilidades que condizem a linguagem

corporal e a oralidade da crianga.

O teatro, sendo uma alternativa excelente como atividade coletiva, prioriza
a aprendizagem da leitura por meio da dramatizagédo exercida durante os jogos
teatrais, e isto acontece devido ao fato de que todo jogo é imerso dentro do
universo infantil. A integracéo de todos as formas de se expressao, podem ser
analisados na propria atividade de fundo dindmico ou global, que é realizado pela
crianga durante seu cotidiano, ou seja, quando joga, conta histérias, demonstra,
imita, brinca, canta, se movimenta. Por fim, entende-se que quando se exprime
mais das inumeras formas o potencial criativo, isto tem total influéncia advinda

da pratica ludica.

O teatro também proporciona a crianga o conhecimento de outro género,
além da prosa e da poesia, 0 dramatico. A proposta de realizagdo do teatro na
escola, de estudos sobre as significagdes historicas do teatro e de seus papéis
sociais (como o homem utilizou o teatro para organizar o pensamento e refletir
sobre suas atitudes e comportamentos), pode contribuir para o aluno
compreender a importancia da atividade teatral e ampliar sua capacidade de
estudo e reflexdo sobre a producédo de sentido no teatro. Em sintese, o teatro

contribui para o desenvolvimento da expressao e comunicacido e favorece a
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producao coletiva de conhecimento da cultura, seja ele no valor estético ou

educativo.

SMILANSKY (1968) forneceu especificacbes e analises do “jogo
sociodramatico”, que normalmente se desenvolve durante o periodo pré-escolar.
Este termo introduz um componente social em que as criangas se envolvem com
seus pares, adotando papéis dramaticos para representar temas cotidianos e,
posteriormente, temas de fantasia. Essas perspectivas tedricas forneceram as

bases para a importancia da brincadeira na educacéo infantil.

As pesquisas mais recentes confirmam que o teatro dentro da escola traz
varios beneficios, principalmente, quando usado para alfabetizar; ajuda na
socializagao e desenvolvimento da linguagem oral e corporal da crianga. O teatro
€, por exceléncia, uma atividade coletiva, pois o aluno pode aprender a ler

através de jogos dramaticos, porque todo o jogo faz parte do mundo infantil.

A integracdo de todos os meios de expressdo pode ser observada na
prépria atividade global e dindmica, realizada espontaneamente pela crianga no
seu cotidiano: quando brinca, canta, joga, conta histérias, movimenta-se, enfim

quando exprime das mais diferentes maneiras o seu potencial criativo.

As criangas sempre se interessam por diferentes brincadeiras. Eles
comegam a brincar antes de comecar a andar ou falar. Eles olham as pecas
como um trabalho e estdo atentos enquanto estdo jogando. Interesse e
motivagao sao importantes para o aprendizado, entdo brincar pode ser usado

como uma ferramenta funcional para o aprendizado.

De acordo com Huizinga (1990), a caracteristica essencial da brincadeira
€ o prazer, e a brincadeira da uma sensacéao de liberdade. Quando o foco nos
beneficios educacionais da brincadeira se torna muito dominante, a
caracteristica mais essencial da brincadeira se perde: o prazer da crianga. Na
brincadeira, criangas e adultos constroem um mundo compartilhado e séao

capazes de modular suas experiéncias com a realidade.

Estudos recentes de comunicacgao referente as interagdes entre cuidador-
bebé, ressaltam que a neuropsicologia e psicologia evolutiva estdo de acordo

com a teoria de Huizinga (1990). Sem jogo, adaptar-se e sobreviver em um
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mundo social complexo seria dificil. Brincar ajuda a superar diferengas de poder
na relagcao cuidador-crianga, e brincar € um recurso de prazer e criatividade

compartilhados.

Correlagdes foram encontradas entre brincadeiras e desenvolvimento da
linguagem. Criangas com deficiéncia que apresentaram niveis mais altos de
habilidades de comunicacdo demonstraram mais brincadeiras de faz de conta e
simbdlicas do que criangas que apresentaram niveis mais baixos de habilidades
de comunicacéo (P1ZZ0O & BRUCE, 2010).

Barton e Wolery (2010) descobriram que, a medida que as criangas em
idade pré-escolar progrediam por meio de uma intervengédo para desenvolver
suas habilidades ludicas, suas vocalizagcdes também aumentavam. Esse efeito
ocorreu mesmo que as vocalizagbes nao fossem solicitadas ou reforgadas
durante a intervencgao ludica. Finalmente, estudos longitudinais de Lifter e Bloom
(1989) demonstraram que transicbes semelhantes na brincadeira e na

linguagem surgem ao mesmo tempo.

A progressao do desenvolvimento demonstrada por Lifter e Bloom (1989)
também sugere que o jogo e a cognigdo se desenvolvem com uma relagao
sistematica. Especificamente, a medida que as criancas aprendem mais sobre
0os objetos (por exemplo, a permanéncia do objeto), elas demonstram

habilidades ltdicas mais sofisticadas.

O desenvolvimento da brincadeira também foi comparado ao
desenvolvimento de outras habilidades cognitivas, como autorregulagao,
metacognicdo e resolugdo de problemas (WHITEBREAD, COLTMAN,
JAMESON E LANDER, 2009). Especificamente, o jogo simbdlico ou faz-de-

conta esta relacionado ao planejamento, criatividade e representagao simbdlica.

Estudos também tém apoiado uma correlacdo entre brincadeira e
desenvolvimento social. Na verdade, o estilo de apego de uma crianga tem sido
correlacionado com habilidades de jogo simbdlico. Especificamente, meninos
pré-escolares com transtornos do espectro do autismo que tinham apegos
organizados com seus pais demonstraram pontuagdes mais altas em medidas
de jogo simbdlico do que aqueles que tinham apegos desorganizados (MARCU,
OPPENHEIM, KOREN-KARIE, DOLEV E YIRMIYA, 2009).
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Toda a experimentagdo por meio da ludicidade revigora as praticas
pedagdgicas, fortalecendo o ensino infantil, e sinalizando entdo um caminho
ainda a ser explorado, para a melhor implementacéo de jogos e brincadeiras nas
escolas, sejam elas publicas ou privadas, o que possibilita as criangas tomarem
para si, os materiais didaticos dispostos de maneira mais significativa e afetuosa
dentro do relacionamento com seu professor (a), gerando entdao, melhor

qualidade do ensino proposto na educacéo infantil em todas as escolas.

E necessario a valorizagdo de todo o envolvimento do ludico na educacdo
infantil, evidenciando seus beneficios, efetivando o ensino e aprendizagem
diante do compromisso realizado por grande parte do corpo docente. Quando se
cumpre o curriculo programado, muitos ndo acrescentam atividades ludicas a
rotina da pratica pedagogica, o momento para brincadeiras, prazer e
descontracdo, que sao entendidos como necessarios no inicio de todo o

processo educacional.

As acgdes desenvolvidas pelo educador necessitam ser repensadas e
elaboradas, com o intuito de oferecer aos alunos, aulas mais interessantes,
preparando as criangas para cenarios futuros, onde necessita que o sujeito se

porte de maneira mais critica, sendo capaz de realizar seus objetivos.

Ao construir o curriculo, muitos profissionais da Educagéao Infantil deixam
de contemplar em sua rotina pedagodgica o momento para descontracdo e

brincadeiras que € o inicio de todo processo ensino aprendizagem.

As atitudes de muitos gestores e educadores que atuam na Educagéao
Infantil precisam ser realmente repensadas com a finalidade de proporcionar aos
alunos atividades que contemplem a ludicidade. Dessa forma, estarédo
contribuindo para o pleno desenvolvimento das criangcas, para melhores
aprendizagens, preparando-as para que possam futuramente capazes de

realizarem seus projetos de vida.
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CONSIDERAGOES FINAIS

As vivéncias ludicas alimentam a pratica pedagdgica e estas fortalecem a
Educacao infantil, podendo ser sinalizadas como um caminho precioso para a
implementacgao do teatro nas escolas publicas a nivel da Educacgao infantil o que
possibilita as criangas se apropriarem de conteudos propostos de uma maneira
significativa e afetiva dentro da relagdo professor-aluno contribuindo para a

melhoria da qualidade do ensino infantil nas escolas.

Os estudos descritos anteriormente, que foram utilizados como base para
a presente pesquisa, fornecem suporte e relevancia para a utilizagdo de jogos e
brincadeiras cada vez mais dentro da pratica pedagdgica dos professores que

lecionam na Educacgao Infantil.

Inumeros autores identificaram e especificaram ndo sé como o
desenvolvimento infantil pode ser sequenciado, mas também foi revelado uma
progressao no desenvolvimento do conhecimento das criangas sobre objetos e
eventos, 0s quais ocorrem por meio das atividades ludicas oferecidas ao publico

infantil.

Alguns estudos em especifico forneceram evidéncias da correlagao entre
o fator da ludicidade presente nas atividades com as criangas na fase da primeira
infancia e o seu desenvolvimento, bem como o favorecimento no ato de
aprender. Tais estudos apoiam a afirmacdo da presente pesquisa: as
brincadeiras infantis entrelagadas ao componente ludico sdo importantes de

serem consideradas pelos educadores que atuam na Educacéao Infantil.

Por fim, as praticas artisticas como o teatro, por apresentarem por si s6
forte teor do componente ludico, devem fazer parte do planejamento dos
professores para a formacgao das criangas que estao na Educacao Infantil com a
finalidade de que o ensino se transforme e o processo de aprender seja

favorecido para a crianga durante seu desenvolvimento.

Sendo assim, mantendo o grande intuito de que a educacgao se torne cada
vez mais significativa para todos os que a fazem, concluo este trabalho

afirmando o quanto aprendi e vou levar de conhecimentos em minha bagagem
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enquanto educadora sobre a importancia do Brincar, da ludicidade que deve

estar presente nas salas de aula da Educacao Infantil.



39

REFERENCIAS

ARIES, Philippe. Histéria social da crianga e da familia. 2. ed. Rio de
Janeiro: LTC, 1981.

AXLINE V. (1964). Dibs: In search of self. New York, NY: Ballantine
Books.

BARBOSA, Ana Mae Tavares. John Dewey e o Ensino da Arte no
Brasil. 5. Ed. Sdo Paulo: Cortez, 2002.

BARTON E. E., WOLERY M. (2010). Training teachers to promote pretend
play in young children with disabilities. Exceptional Children, 77(1), 85-106.

BRASIL. Constituicido da Republica Federativa do Brasil. Brasilia,
1988.

BRASIL. Ministério da Educacao. Secretaria de Educagao Basica. Fixa
Diretrizes Operacionais Complementares para a matricula inicial de
criancas na Educacao Infantil e no Ensino Fundamental, respectivamente,
aos 4 (quatro anos) e aos 6 (seis) anos de idade — Brasilia: MEC/CEB, 2018.

BRASIL. Referencial Curricular Nacional para a Educagao Infantil.
Brasilia: MEC/SEF, 1998

BROUGERE, G. Brinquedo e cultura. 8. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2010
CHATEAU, Jean. O jogo e a crianga. 2. ed. Sdo Paulo: Summus, 1954.

DANTAS, Heloysa; OLIVEIRA, Marta Kohl de, TAILLE. Yves de La,
Piaget, Vygotsky, Wallon: Teorias Psicogenéticas em discussdao. Summus,
1992.

DEWEY. Colegao Os Pensadores. Sado Paulo: Abril Cultural, 1980.

FLEER, Marilyn. (2010). Early learning and development: A cultural-
historical view of concepts in play. Cambridge: Cambridge University Press.

FRIEDMANN, Adriana. A Importancia de Brincar. Diario do Grande ABC,
26 de setembro de 2003, Santo André, SP.

FROTA, Ana Maria Monte Coelho. Diferentes concep¢odes da infancia
e adolescéncia: a importancia da historicidade para sua construgao. Estud.
pesqui. psicol., Rio de Janeiro, v. 7, n. 1, jun. 2007. Disponivel em
<http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1808-
42812007000100013&Ing=pt&nrm=iso>. acessos em 02 dez. 2022.

HEDGES, Hellen., & CULLEN, Jordan. (2012). Participatory learning
theories: A framework for early childhood pedagogy. Early Child


http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1808-

40

Development and Care, 82(7), 921-940. http:
/ldx.doi.org/10.1080/03004430.2011.597504.

HUIZINGA, Johan. Homo ludens. Sao Paulo: Perspectiva, 1990.

KISHIMOTO, Tizuko Morchida (Org.). Jogo, brinquedo, brincadeira e a
educacgao. 5. ed. Sao Paulo: Cortez, 2001.

LIFTER K., BLOOM L. (1998). Intentionality and the role of play in the
transition to language. In A. Wetherby, S. Warren, & J. Reichle (Eds.),
Transitions in prelinguistic communication (Vol. 7, pp. 161-196). Baltimore, MD:
Brookes.

MARCU |., OPPENHEIM D., KOREN-KARIE N., DOLEV S., YIRMIYA N.
(2009). Attachment and symbolic play in preschoolers with autism spectrum
disorders. Journal of Autism and Developmental Disorders, 39(9), 1321—
1328.

MONTESSORI, Maria. Pedagogia Cientifica. Sdo Paulo, Flamboyant,
1965.

MOYLES, Janet. R. S6 Brincar? O papel do Brincar na Educagao
Infantil. Porto Alegre: Artmed, 2002.

NOT, Louis. As pedagogias do conhecimento. Sdo Paulo: DIFEL, 1981.

PEREIRA, J. H.do V.; CINTRA, R. C. G. G. Educac¢ao Infantil, Cidadania
e Educacao Inclusiva. Cuiaba: Edufmt, 2008. 92 p.

PIAGET, Jean. A formagao do simbolo na crianga. Sdo Paulo: Zahar,
1975.

PIRES, Vivian. Relatérios individuais de alunos: género discursivo
relevante nas praticas pedagdgicas alternativas. 2006. 183p. Dissertagao
(mestrado) - Universidade Estadual de Campinas, Instituto de Estudos da
Linguagem, Campinas, SP. Disponivel em:
https://hdl.handle.net/20.500.12733/1602984. Acesso em: 2 dez. 2022.

PIZZO L., BRUCE S. M. (2010). Language and play in students with
multiple disabilities and visual impairments or deaf-blindness. Journal of Visual
Impairment & Blindness, 104(5), 287-297.

REDIN, Euclides. O espago e o tempo da crianga: se der tempo a gente
brinca. Porto Alegre: Mediagao, 2000.

ROGOFF, Barbara. (2003). The cultural nature of human development.
New York: Oxford University Press.

VELASCO, Cacilda G. Brincar, o despertar psicomotor. Rio de Janeiro:
Sprint, 1996.



41

VYGOTSKY, Lev Semyonovitch. Do Ato ao Pensamento. Lisboa:
Morais, 1979.

VYGOTSKY, Lev Semiénovittch. Pensamento e linguagem. 22 ed. Sédo
Paulo:
Martins Fontes, 1998.

VYGOTSKY, Lev Semyonovitch. A formagao social da mente. Sdo
Paulo.
Martins Fontes. 2000.

WALLON, Henri. A Evolugao Psicolégica da Crianga. Lisboa: edigédo 70,
1981.

WHITEBREAD D., COLTMAN P., JAMESON H., LANDER R. (2009).
Play, cognition and self-regulation: What exactly are children learning when they
learn through play? Educational and Child Psychology, 26(2), 40-52.

WINNICOTT, D. W. O brincar e a realidade. Rio de Janeiro: IMAGO,
1975.
ECA, Lei n° 8.069/90. BRASIL, 1990, p.16.

LDB, Lei n°.9394/96. Art. 29. BRASIL,1997, p.2.

BRASIL. Brasilia, Resolugao CNE/ de numero 2/2018,DOU de 9 de outubro de 2018,
Secgao |, p.10, Art.1 e 2.

BNCC. BRASIL, 2018, p. 38.

MALDONADO, 2014, p.86.
REGO, 1995, p.72-73.



	DEDICATÓRIA
	DEDICATÓRIA
	RESUMO
	ABSTRACT
	SUMÁRIO
	INTRODUÇÃO
	CAPÍTULO 1
	O LÚDICO NA EDUCAÇAO INFANTIL: um pequeno recorte desta história

	CAPÍTULO 2
	A LUDICIDADE COMO ELEMENTO PROPULSOR DO DESENVOLVIMENTO INFANTIL
	CAPÍTULO 3
	O TEATRO NA EDUCAÇÃO INFANTIL: UMA PROPOSTA EM QUE A LUDICIDADE SE FAZ PRESENTE
	CONSIDERAÇÕES FINAIS
	REFERÊNCIAS
	Diretrizes Operacionais Complementares para a matrícula inicial de crianças na Educação Infantil e no Ensino Fundamental, respectivamente, aos 4 (quatro anos) e aos 6 (seis) anos de idade – Brasília: MEC/CEB, 2018.
	Piaget, Vygotsky, Wallon: Teorias Psicogenéticas em discussão. Summus,


